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Anotacija

Siandieniniame gyvenime, mechanizavus pramonés ir Zemés ikio gamyba, didéjant transporto srautams
miestuose ir gyvenvietése, sparéiai didéja padidinto triuk§mo zonos. Zmones vargina triuk§mas ne tik darbo vietose, bet
ir gatvése, namuose. Medikai teigia, kad triukSmas, kaip 1étinis streso Saltinis, veikia centring nervy sistema ir kelia
ivairiy sutrikimy. Net palyginti nestiprus 60—70 dB triukSmas sukelia galvos skausma, svaigima, nemiga, pablog¢ja
atmintis, démesys, orientacija. Triuk§mingoje aplinkoje blogéja darbingumas, sutrinka judesiy koordinacija, didéja
nerviné jtampa ir traumy rizika. Siame straipsnyje pateikiamas kiekybinis Dovily miestelio gyventojy pasitenkinimo
dabartiniu triuk§mo lygiu tyrimas. Buvo pasirinktas 800 respondenty atrankos klausimyno metodas. Tyrimo tiksliné
grupé yra Dovily miestelio gyventojai (respondentai). Klausimynas buvo i$siystas visiems miestelio gyventojams (1300
gyventojy). Atsaké 800 respondenty.

Reik§miniai ZodZiai: triukSmas, transporto triuksmas, triuksmo poveikis.

Abstract

In today's life, the mechanized industrial and agricultural production, increased traffic flows in cities and
settlements are leading to a rapid increase in noise zones. The main source of noise is the noise emitted by vehicles,
which is most intense during the day and evening. This noise is considered as one of the most important sources of
environmental noise, which has a negative impact on human health. Continuous environmental noise causes irritation,
impairs sleep quality, stress and heart disease. One of the possible noise management principles is public information.
This article presents a quantitative study of Dovilai village inhabitants satisfaction with the current noise level. The aim
of the study was to make a quantitative study of the impact of noise in the surrounding area on the population. The
questionnaire method for survey of the sample of 800 correspondents was selected. The research target group is Dovilai
settlement inhabitants (respondents). The questionnaire was sent to all inhabitants of the settlement (1300 inhabitants).
Responses were given by 800 respondents.

Key words: Noise, traffic noise, noise effects

Ivadas

Labiausiai paplites miesto triukSmo Saltinis yra automobiliy transportas — Kkrovininiai
automobiliai, autobusai, troleibusai, taip pat geleZinkelio transportas ir civiliné aviacijos léktuvai.
Pagrindiniai triuk§mo Saltiniai yra autotransporto srautai gatvése, kurie tam tikrais atvejais sudaro
iki 80-82 % bendrojo triuk§mo lygio (Klibavi¢ius, 1998; Granados, 1998). Kaimo vietovése didelj
triukSma (nuo 40 ir net iki 140 dB(A)) kelia traktoriai, kombainai ir kita zemés tkio technika
(Affenzeles, Rust, 2005).

Pasak E. Macitno, per 10 mety miesto triuk§mas padidéja vidutiniskai 0,5-1 dB per metus,
kai kuriuose miestuose triukSmas gatvése padidéja net 10—12 dB. Vertinant Siuos pakitimus, reikia
pabrézti, kad triukSmo lygio padidéjimg 10 dB Zmogus suvokia, kaip garsumo padidéjima 2 kartus
(Macitinas, 1999).

Transporto priemoniy triukSmg sukelia veikiantys varikliai, kelio ir rato kontaktas,
aerodinaminis ir vibruojanciy strukttiry poveikis. Nustatyta, kad vaziuodamas lengvasis automobilis
skleidzia 70—80 dB(A), autobusas — 8085 dB(A), sunkvezimis — 80-90 dB(A), motociklas — 90-95
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dB(A), traktorius — 80-95 dB(A) triukSma. Jj lemia variklio tipas, judéjimo greitis, darbo rezimas,
techniné transporto priemonés biiklé, eismo srauty apimtis ir intensyvumas (Bazaras, et al., 2009).

Vidaus degimo variklio triuksSmo lygis priklauso nuo alkiininio veleno sukimosi grei¢io. Nuo
to priklauso ir kity automobilio triukSmo Saltiniy: dujy iSmetimo sistemos, oro jleidimo,
ventiliatoriaus sukimosi, judanciy pavary dézés daliy judéjimo skleidziamas triukSmas. Dyzelinio
variklio triuk§mo emisija did¢ja proporcingai alkiininio veleno sukimuisi penktame laipsnyje, t. y.
padidinus apsisukimus 2 kartus, triukSmas (garso slégis) apytiksliai padidéjo 32 kartus (Affenzeles,
Rust, 2005).

Keliy transporto priemoniy pagrindiniai triuk§mo Saltiniai: varikliai; padangos, besilie¢iancios
su kelio dangos pavir§iumi; jégos ir judesio perdavimo mechanizmai. Ne mazesng¢ jtaka triukSmui
turi ir kelio dangos bei automobiliy eismo intensyvumas (Jensen et al., 2002).

Tyrimais nustatyta, kad sumazinus automobilio greitj nuo 50 km/h iki 30 km/h, triuk§mo lygis
sumazéjo 5 dB(A) (Vaisis, JanuSevicius, 2009). Variklio triukSmas susideda i§ jvairiy judamyjy
detaliy sukeliama vibracija, kuri triukSmo pavidalu perduodama aplinkai. Variklio triukSmas
padidéja nusidévejus detaléms, pvz., atsirades tarpas tarp stimoklio ir cilindro sieneliy. Taip pat
triukSma didina padidéjes slégis cilindruose, kuris atsiranda dél degimo proceso vélavimo (Xiong,
etal., 2012).

Vilniaus Gedimino technikos universiteto studijoje ,,Stovin¢iy lengvyjy automobiliy keliamo
triukSmo priklausomybés nuo variklio darbinio ttrio tyrimai* pateikta variklio sukeliamo triukSmo
tyrimo metodika. Transporto priemoniy skleidziamo triukSmo lygis buvo matuojamas prie dujy
iSmetimo sistemos iSleidimo angos. Bandymo aikstel¢ parinkta tokia, kuriai dideli akustiniai
trikdziai nedaro jtakos (Gineika, Grubliauskas, 2012).

ISmetimo sistemos, turin¢ios kelias dujy i8leidimo angas, kuriy centrai nutol¢ vienas nuo kito
iki 0,3 m ir kurios sujungtos skirtingais slopintuvais, matavimo prietaisas turi biiti pastatytas prie
ar¢iausiai transporto priemonés konttiro esancios dujy iSleidimo angos arba prie auks$¢iausiai vir§
kelio pavirSiaus esancios dujy isleidimo angos (Gineika, Grubliauskas, 2012).

Mokslininkai, apibendrine lengvyjy ir sunkiyjy automobiliy keliamo triukSmo sudétines dalis,
nustaté, kokig procenting dalj transporto priemoniy keliamo triukSmo gatvéje arba greitkelyje
sudaro padangy triuk$mas. Sukurtas modelis apibiidina vidutines Siaurés ir vidurio Europos
transporto triukSmo akustines charakteristikas (Sandberg, Ejsmont, 2007; Sandberg, 2001).

Mazy ir dideliy miesty transporto srauto intensyvumas yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy,
lemianciy triukSmo lygj. Transporto srauto intensyvumui kintant nuo 100 iki 400 automobiliy per
valanda, triuk§mo lygis iSauga iki 12,5 dBA (Macitinas, 1999).

Nemaza jtaka triukSmui turi transporto priemoniy greitis miesty ir miesteliy teritorijose.
Transporto priemoniy greiciui padidéjus nuo 40 iki 60 km/h, triuksmo lygis padidéja 2—4 dBA, o
transporto priemonei vaziuojant didesniu grei¢iu nei 60 km/val., raty triuk§mas dél trinties su kelio
danga vir§ija variklio sukeliamg triukSma (Macitinas, 1999).

Minesotos valstijoje (JAV) atlikty triuk§mo tyrimy metu sunkiojo transporto, vaZiuojanciy
vidutini§kai 100 km per valanda greiCiu, keliamas triukSmas sieké apie 87 dBA, kai vidutinio
sunkumo transporto, vaziuojancio tokiu pat grei¢iu, sieké 83 dBA, o lengvyjy — 77 dBA. Nustatyta
beveik tiesiné transporto keliamo triuk§mo lygio priklausomybé nuo vaziavimo greicio,
nepriklausomai nuo transporto riiSies tipo (Federal highway administration 2011).

Tyrimo tikslas - iSsiaiskinti kiekybinj triuk§mo poveikj apylinkés gyventojams.

Tyrimy metodai

Tyrimai atlieckami Dovily gyvenvietéje, Klaipédos rajono savivaldybés teritorijoje, 3 km j
pietvakarius nuo Gargzdy (Dovily istorija) (1 pav.). Gyvenvietés centre yra dviejy svarbiausiy (B2
kategorijos) keliy sankryza. Cia kertasi krasto kelias Jakai—-Dovilai—Laukgaliai ir rajono kelias j
Priekule. Atstumas iki Klaipédos apie 15 km, iki Gargzdy apie 3 km. Sie keliai formuoja
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gyvenvietés funkcine ir kompozicing asis. Gyvenvietés gatviy tinklas atlieka D ir C kategorijy keliy
funkcijas.
G2a rgzdus ‘[

1 pav. Triuk§mo matavimo vietos
Fig. 1. Locations of noise measurement

Aplinkos triuk§mo matavimai atliekami ir rezultatai analizuojami remiantis LR sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. birzelio 13 d. jsakyme Nr. V — 604 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN
33:2011 ,, TriukSmo ribiniai dydziai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose bei jy
aplinkoje* patvirtinimo* pateikiamais atitinkamais leidziamais triuk§mo ribiniais dydziais.

Nepastovus triuk§mas gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose bei jy
aplinkoje vertinamas pagal ekvivalentinj garso slégio lygj ir maksimaly garso slégio lygj, o
pastovus — pagal ekvivalentinj garso slégio lygi. Maksimalaus ir ekvivalentinio triukSmo
matavimams naudotas automatinis triuk§mo analizatorius.

Atliekant matavimus vadovautasi metodikomis ir standartais:

1) LST ISO 1996 - 1:2005 ,,Akustika. Aplinkos triuk§mo apraSymas, matavimas ir
jvertinimas. 1 dalis. Pagrindiniai dydziai ir jvertinimo tvarka®;

2) LST I1SO 1996 — 2:2008 ,,Akustika. Aplinkos triuk§mo apibtidinimas, matavimas ir
jvertinimas. 2 dalis. Aplinkos triukSmo lygiy nustatymas*.

Matavimo laikas buvo ne trumpesnis kaip 30 minuciy. Rekomenduojami matuojami dydziai:
ekvivalentinis garso (triuk§mo) lygis, dB(A); ir maksimalus garso (triuk§mo) lygis, dB. Kadangi
transporto sukeltas triuk§mas priskiriamas nepastovaus triuk§mo kategorijai, matavimams naudoti
integruojantys triukSmo matuokliai. Matavimai buvo atliekami, kai véjo greitis mazesnis kaip 5 m/s.
Triuk§mas buvo matuojamas 1,5 m atstumu nuo pagrindo, ne maziau kaip 3,5 m nuo pastaty sieny
(pagal Lietuvos standarto LST ISO 1996-2:2008, rekomendacijas norint sumazinti triuk§mo
atsispindéjimo nuo pastaty jtaka, iki minimumo, matavimai turi bti atliekami ne mazesniu nei 3,5
m atstumu nuo pastaty. Taip pat nurodomas privalomas atstumas nuo pastaty sieny — ne maziau 1 —
2 m) (HN 33:2011, LST ISO 1996-1:2004/P:2005, LST ISO 1996-2:2008).

Triuk§mo matuoklis ,,CEL 440 bendras vaizdas Matuojamy oktavy juostos ,,CEL—440“ ekrane
View of noise meter CEL — 440 Measured octave bands on the CEL-440 screen
2 pav. Triuk§mo matuoklis
Fig.2. Noise meter
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Matavimai atlikti prietaisu, kuris atitinka Lietuvoje priimto LST 1EC 804+A1+A2: 1999 en.
»Integruotieji vidutinio garso lygio matuokliai“ standarto reikalavimus dél integravimo ir
apvalinimo, matavimo vienety ir intervaly, jautrumo perkrovoms, jautrumo jvairiose aplinkose,
kalibratoriy dazniniy ir kity charakteristiky. Triuk§mo lygiams matuoti buvo galimybé naudotis
triukSmo integruojamuoju matavimo ir analizavimo prietaisu ,,CEL—440* triukSmo matuokliu CEL—
440 (2 pav.). ,,CEL-440" triuk§mo lygio matuoklis — analizatorius yra mobilus, kompaktiskas.
Integruotas garso lygio matavimas atliekamas naudojantis realaus laiko 1/3 oktavos filtrais.
Prietaisas analizuoja gautus duomenis sujungus per specializuotg kompiutering sgsaja su asmeniniu
kompiuteriu. Prietaisas matuoja A, C ir F skalése, naudodamas greitg, léta ir impulsing laiko
konstantg.

TriukSmomatis matuoja nuo 12,5 Hz iki 20 kHz daZnio intervalu. Tikslumas +0,1 dB.
Matavimo ribos, kai mikrofono jautrumas 50 mV/Pa, nuo 0 iki 140 dB, matavimo intervalas — 105
dB, pasirenkant Zemuting ribg. Matavimo trukmé neribojama. Duomenis galima iSsaugoti
integruotoje prietaiso atmintyje. ISmatuoti rezultatai perkeliami ] personalinj kompiuterj ir
issaugomi. Siuos rezultatus galima nesunkiai naudoti skai¢iavimams programiniais paketais. Taip
pat rezultatus galima spausdinti. Matuojami parametrai: momentinis triuk§mo lygis; ekvivalentinis
triukSmo lygis (Leq); maksimalus triuk§mo lygis (Lmax); minimalus triukSmo lygis (Lmin)
(Environmental Noise Measurement 2004 [40]).

TriukSmo matavimas. Prie§ matavimg nustatomas sukeliamo triukSmo pobiidis. Pasirenkamas
matavimo pobidis, triuk§mas matuojamas 1/3 oktavoje. Rodmenys fiksuojami per 25-30 minuciy.
Matuojama tose aplinkos vietose ir tuose auks€iuose, kuriuos nustato leidziamy triukSmo lygiy
normatyviniai dokumentai. Matavimo metu mikrofonas nukreipiamas ] triuk§mo Saltinio pus¢ ne
mazesniu kaip 0,5 m atstumu nuo asmens, atlickancio matavimus.

Matuojant garso lygius, triuk§mo matuoklis buvo nustatomas tokiose padétyse: Garso lygis ir
ekvivalentinis garso slégio lygis jjungiama ,,dazninés charakteristikos* — A padétyje (garso slégio
lygiai matuojami juostose esant vidutiniams geometriniams dazniams 31,5 Hz—8000 Hz).

Tyrimy rezultatai

Matavimai buvo atliekami liepos ménesj. Kadangi matavimai buvo atlikti §§ ménesj, todél
eismo srautuose pastebéta nemazai ir Zemes tikio technikos bei savaeigio transporto, kurie kelia
daugiau triuk§mo bendrame keliy transporto priemoniy srauto lygyje. Matuojant garso lygius, garso
slégio lygiai matuojami juostuose esant vidutiniam geometriniams dazniams 16 Hz — 16000 Hz.

Atliktus transporto triukSmo matavimus Dovily gyvenvietéje, atlikta duomeny analize,
apskaiciuotas vidutinis triukSmo lygis visuose matavimo taskuose, jvertintos minimalios ir
maksimalios triuk§mo vertés, apskaiCiuotos matavimy standartinés paklaidos. Taip pat pateikiama
grafiné transporto triuk§mo duomeny analizé.

Atlikus matavimus penkiuose Dovily gyvenvietés taSkuose didZiausias garso slégio lygis
uzfiksuotas centrinéje (Laeq — 73,18) ir Siauringje (Laeg — 69,98) gyvenvietés dalyje. Matavimai
sutampa su apklausos duomenimis, gyventojai, kaip triukSmingiausias gyvenvietés vienas jvardijo —
centring (33 %), Siauring (24 %) ir vakarine (24 %) gyvenvietés dalis (3 pav.).

Garsinio slégio lygiy oktaviniai spektrai matavimy taskuose (Ldienos, Lvakaro I Lnakties) matome,
jog garso lygiai gyvenamojoje aplinkoje virSija visuose matavimo taskuose (4 pav.). Didziausias
triukSmas uzfiksuotas: Siaurin¢je gyv. dalyje vakaro metu 72,8 dB, rytin¢je gyv. dalyje dienos metu
69,8 dB, pietin¢je gyv. dalyje vakaro metu 70,1 dB, vakarin¢je gyv. dalyje vakaro metu 72,7 dB ir
centrinéje gyv. dalyje dienos 73,9 dB ir vakaro metu 74,4 dB. DidZiausi triukSmai uzfiksuoti dienos
ir vakaro metu, tuo metu eismas intensyviausias.
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3 pav. Triuk$mo lygiy kitimas Dovily gyvenvietés matavimy taSkuose
Fig. 3. Variations of noise levels at the measuring points of Dovilai village

Carso slegio Iygs, dB

Siauriné gyv. dalis Rytiné gyv. dalis Pietiné gyv. dalis  Vakariné gyv. Centrine gyv.
dalis dalis

4 pav. Garsinio slégio lygiy oktaviniai spektrai matavimy taskuose (Ldienos, Lvakaro It Lnakties)
Fig. 4. Octave spectra of sound pressure levels at measurement points(Lday, Levening @nd Lnignt)
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5 pav. Ekvivalentiniai ir maksimalls garso lygio matavimo rezultatai
Fig.5. Measurement results of equivalent and maximum sound level

Matome, jog garso lygiai gyvenamojoje aplinkoje virS§ija visuose matavimo taSkuose.
Didziausias triukSmas uzfiksuotas centrinéje gyv. dalyje apie 73,7 dBA, maziausias triukSmas
uzfiksuotas pietinéje gyv. dalyje 68,3 dBA (5 pav.).

Transporto srauto sukeliamam triukSmo lygiui didele jtaka daro transporto srauto struktira, t.
y. sunkvezimiy, lengvyjy automobiliy, Zemés tikio technikos santykis sraute. Esant kuo jvairesniam
transportui, kyla papildomas transporto priemoniy judé¢jimas, t. y. aplenkimas, apsisukimai,
sustojimai sankryZose ir stotelése, todel transporto srauto sukeliamo triuk§mo lygis gali didéti.
Transporto triuk§mo lygis priklauso ne tik nuo transporto srauto sudéties, bet ir nuo transporto
sraute dalyvaujanciu priemoniy biklés, grei¢io ir masés. DidZiausios jtakos transporto srauto
sukeliamo triukSmo lygiui turi sunkiojo transporto (sunkvezimiai ir zemes tkio technika) dalies
augimas transporto sraute ir jy techniné buklé.

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, jog transporto priemoniy sukeltas triukSmas yra
pagrindinis triuk§mo Saltinis gyvenvietéje, jis virSija leistinas ribas. Todé¢l reikia imtis priemoniy
transporto priemoniy keliamam triukSmui mazinti. Atsizvelgiant ] gyvenvietés iSdéstyma
tinkamiausias slopinimo biidas dekoratyvinis apZeldinimas. Pagal jvairius Saltinius Zzeldiniy
efektyvumas gali biiti nuo 4 dbA iki 8 dBA.

Pagal rekomendacijas Zeldiniy juosta turi biti tanki, kad juostos skerspjiivis sudaryty
statiakampj trikampj. Zeldiniy juosta reikéty pradéti Zemais ir baigti aukstais augalais, papildant
kriimais. Zeldiniy Zemoji dalis turi biiti nukreipta j triuk§mo $altinj.

Taip pat galima transporto srauty planavimo priemong, t. y. krovininio ar lengvojo transporto
eismo draudimu naktj ar tam tikrose gyvenvietés zonose, grei¢io apribojimai. Atsizvelgiant |
transporto srautus Dovily gyvenvietéje, galima bty apriboti sunkiojo ir Zemés tikio transporto
eisma, uzdrausti tokio transporto eisma nakties ir vakaro metu. Taip pat riboti transporto greitj
intensyviausiu eismo srauto metu. Panaudojus transporto srauty planavimo priemones transporto
neigiamg poveikj galima biity sumazinti 18-24 %.
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ISvados

D¢l urbanizacijos ir industrijos augimo neiSvengiamai didéja aplinkos triukSmo problema.
Pagrindiné aplinkos triuk§mo problemos sudedamoji dalis yra transporto priemoniy
sukeliamas triukSmas. Eismo srauty triukSmas vargina ne tik didesniy miesty bet ir mazesniy

gyvenvieciy gyventojus.
Atlikus akustinius keliy transporto priemoniy srauto sukeliamo triukSmo matavimus nustatyta,
jog eismo srauto sukeliamas triuk§mas priskiriamas zemy dazniy triukSmui (16 — 200

Hz.). Atlikus matavimus numatytuose taskuose nustatytas triukSmo lygis LAeq nuo 68,50
dBA iki 73,23 dBA. Atlikus iSmatuoty triukSmo lygiy vertinimg su nustatytomis leistinomis
ribomis, galima teigti, kad eismo srauto sukeliamas triukSmas vir$ija leistinas ribas.
Atsizvelgiant | akustinj matavimg, galima daryti iSvadas: kad bitinas nuolatinis arba
periodinis gyventojy informavimas apie esamg triukSmo lygj ir numatomus planus aplinkos
triuk§mui mazinti.

Atsizvelgiant | Dovily gyvenvietés iSdéstymg, pasitlytos galimos triukSmo mazinimo
priemonés: zeldiniy juostos, krovininio ar lengvojo transporto eismo draudimas tam tikrose
gyvenvietés zonose ir grei€io apribojimas.
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Summary

In today's life, the mechanized industrial and agricultural production, increased traffic flows in cities and
settlements are leading to a rapid increase in noise zones. The main source of noise is the noise emitted by vehicles,
which is most intense during the day and evening. This noise is considered as one of the most important sources of
environmental noise, which has a negative impact on human health. Continuous environmental noise causes irritation,
impairs sleep quality, stress and heart disease. One of the possible noise management principles is public information.

This article presents a quantitative study of Dovilai village inhabitants satisfaction with the current noise level.
The aim of the study was to make a quantitative study of the impact of noise in the surrounding area on the population.
The questionnaire method for surveys of the sample of 800 correspondents was selected. The research target group is
Dovilai settlement inhabitants (respondents). The questionnaire was sent to all inhabitants of the settlement (1300
inhabitants). The responses were given by 800 respondents.

A quantitative survey results show that 75 percent of the population of the village are faced with the problem of
environmental noise. The main source of noise is caused by vehicles, intense noise at day and night time. One of the
noise management principles is public information, and the results of the survey showed that even 84 percent of the
respondents are not enough informed about the current situation of environmental noise. According to a quantitative
study it may be concluded: there is a need for permanent or periodic public awareness of the existing noise levels and
expected plans for environmental noise reduction. Given the Dovilai village layout, possible noise reduction measures
are suggested : plantation belts, freight and passenger traffic ban in certain areas of the village and the speed limit.
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