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Peperomijos (Peperomia Ruiz. et Pav.) genties augalai interjero aplinkoje
Judita Varkuleviciené

) ) Vytauto DidzZiojo universiteto Kauno botanikos sodas
Z. E. Zilibero g. 6, LT-46324 Kaunas, tel. +370 37 420 348, el. pastas j.varkuleviciene(@bs.vdu.lt

Straipsnyje pateikiami duomenys apie peperomijos augaly risiy galimybe augti interjere. Tyrimai atlikti 1997—
2009 metais VDU Kauno botanikos sodo oranzerijoje ir interjere. Stebéta 41 taksony augaly, kilusiy i$ atograzy sri¢iy.
Tirty peperomijy auginima interjere ribojantys du veiksniai: apSvietimas ir interjero santykiné oro drégmé Ziemos
laikotarpiu. Atlikti ilgameciai tyrimai, leidzia nustatyti peperomijoms optimalias auginimo salygas ir pateikti tinkama
augaly asortimenta.

Reik$miniai ZodZiai: Peperomia gentis, optimalios salygos, interjeras, asortimentas.

Information on Peperomia species growth potential in the interior is discussed in this article. During the period
since 1997 till 2009 research were made in greenhouse in Kaunas Botanical Garden of Vytautas Magnus University and
in interior. There were studied 41 taxon tropic plants. Longevous analysis allows diagnosing optimal growth conditions
and offering good plants assortment. Peperomia growth limit factors are these: 1) light, especially in winter time, 2)
humidity in interior also in winter time.

Key words: Peperomia genus, optimal conditions, interior, assortment.

Ivadas

Dabartiniame technikos amzZiuje atsirado poreikis aplinka puosti augalais. Siuo metu ne tik
puosiamas interjeras augalais, bet ir jrengiami poilsio kampeliai, Ziemos sodai, kur galima pailséti ir
pasisemti energijos i§ augaly. Vieni i§ tokiy augaly yra peperomijos, kurios mazZoje patalpoje
neuzima daug vietos, dziugina aki savo lapy spalvingumu, dekoratyvumu, bet ir grynina ora,
sugerdamos kenksmingas medziagas, ir teigiamai veikia kiina, siela ir prota.

Reikia pazyméti, kad iSmanymas ekologijos ir biologijos oranzeriniy-kambariniy augaly
natliraliose augavietése negarantuoja mums visiSkos sékmés renkant asortimenta. Todél
introdukuojant augalus paaiskéja nevienodos augaly galimybés prisitaikyti prie naujuy aplinkos
salygu. Zinant tai, labai svarbu Zinoti augaly poreiki interjero mikroklimatui. Atsiranda poreikis
perzitréti rekomenduojama interjerui asortimenta, taikant mikroklimato savybes naujovisko
visuomeninio pastato ir augaly gyvybines veiklas juose. VisiSkai aiSku, kad interjeras yra ypatingas
biotopas, visapusiskai prisidedantis prie augaly organizmo gyvybinés veiklos. Pats sékmingiausias
augaly parinkimas Zeldinant interjera negarantuoja sékmes, jei nebus Zinomi reikalavimai augalo
aplinkos faktoriams, kuris biidingas Siuolaikiniam interjerui.

Vytauto DidZiojo universiteto (toliau VDU) Kauno botanikos sodo oranzerijoje auginama per
41 taksony peperomijos augaly, kurie yra saugomi, dauginami ir platinami visuomenei. Oranzerijoje
daugiausia auginama peperomijy riasiy (90 %) yra natiiraliai augancios Centrin¢je Piety Amerikoje,
po viena riasi — JAV, Havajuose ir Japonijoje. Tai mokslinio tiriamojo darbo objektas saugant
augaly risiy jvairove bei ju taikomaja reikime (Varkulevi¢iené, Motiejinaité, 2008). Sie tyrimai yra
aktualts ir vykdomi pagal pasauling augaly apsaugos strategijos ir Tarptauting biologinés ivairovés
konvencijos principus (Ayad, 1994). Juos dauginant, auginant interjere, galima prisidéti prie
nykstan¢iy riasiy i§saugojimo ir platinimo.

Peperomijos (Peperomia) gentyje yra 700—1000 ruSiy. Ju geografinis paplitimo plotas yra
Piety Amerikos atograzos. Nedidelé dalis peperomiju auga zeméje miskuose arba, kaip epifitai, ant
medziy paatograziy srityse. Peperomijos pagal taikomuma yra svarbios kaip dekoratyviniai
maistiniai ir vaistiniai (Peperomia pelucida) augalai (Jankevi¢iené, 1998). Peperomijos viszaliai
daugiameciai, zemaitigiai zoliniai augalai su sustoréjusiais ugliais, reciau puskriimiai. Lapai
dekoratyviis, kiekvienos rusies skiriasi forma ir spalva, ziedai mazi, balzgani sutelkti i cilindro
formos plona varpa. Interjere auginamos peperomijos yra zoliniai augalai su staciais, kylanciais,
svyranciais stiebais arba auga skrotele.
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Darbo tikslas — tirti peperomijos (Peperomia) genties augaly riiSiy biologines savybes,
ivertinti adaptyvumo galimybes auginant interjere ir pasitilyti tinkama asortimenta.

Tyrimo metodika

Tyrimo objektas — peperomijos (Peperomia Ruiz. et Pav.) genties — 41 taksony augaly. Kauno
botanikos sodo oranzerijoje peperomijos (Peperomia) genties augalai auginami Siltnamyje, kurio
plotas 75 m? o temperatira Ziemos metu 15-18°C. Siomis vienodomis salygomis augalai
nevienodai adaptavosi, vienoms ris§ims buvo tinkamos augimo salygos, o kitos riisys skursta. Norint
nustatyti tinkamas visiems augalams augti salygas, augalai buvo auginami jvairiame interjere,
sudarant skirtingas auginimo salygas: Sviesiose patalpose, kur temperatiira buvo palaikoma 10-12°C
ir tksmingose patalpose temperatiira buvo palaikoma 16-19°C. Augaly morfometriniai matavimai
atlikti pagal metodika, skirta dekoratyviems zoliniams augalams tirti (Vaidelys, 2005).

Tyrimai atlikti 1997-2009 metais VDU Kauno botanikos sodo oranZzerijoje ir jvairiame
interjere teorings, praktinés ir taksonominés analizés (Takhtajan, 1987). Atlickami biometriniai
matavimai, augaly atranka, dauginimas, vertinamos morfologinés-dekoratyvinés savybés,
ilgaamziskumas, stabilumas naudojant darbuotojy sukurtas metodikas (Snieskiené ir kt., 2004).
Aplinkos veiksniai ir augaly fiziologiniai procesai aptarti pagal (Stasauskaité, 1999; Slapakauskas,
2006). Augalai apraSyti vadovaujantis ,,Index of Garden Plants* (Griffiths, 1997; Brickel, 1997).
Temperatiira matuota termometru, santykiné oro drégmé — psichrometru, apSvietimas — liuksmetru
(UepeBuenko u np., 1988) ir substrato sudétis (Caaxor, 1983). Reguliuojant Silumos rezima
oranzerijoje, atsizvelgiama i lauko oro temperatiira, v€juotuma, augaly vystymosi tarpsnius.
Substrato drégnumo rezimas reguliuojamas laistant, oro drégnumas — drékinant Siltnamio takus,
dirvoZemyi, o interjero patalpas daznai védinant. Laistoma atsizvelgiant i substrato mechaning sudéti,
jo drégnuma, augaly ypatumus, mety laika, oro drégnuma ir temperatiira (Varkuleviciené ir kt.,
2006).

Rezultatai ir jy aptarimas

Atlikus 1ilgalaikius steb&jimus bei ju auginimo ir dauginimo technologinius tyrimus
introdukcijos metu, atrinktos 27 rasys, 8 veislés ir 1 varietetas Peperomia Ruiz. et Pav. genties
augalai, kuriems tinka vienodos augimo salygos. Tai sudaro 2 % c¢ia auganciy augaly. Visi tirti
Peperomia genties augalai yra dekoratyvis ir rekomenduojami auginti interjere. VDU Kauno
botanikos sodo oranZerijoje auginamy peperomijy riiSiy ivairové ir ju dekoratyvinés savybeés
pateiktos 1-3 lentelése.

1 lentelé. Peperomia augaly vertikalios kero formos bioekologinés savybés
Table 1. Tthe bioecological features of vertical form of plant Peperomia

Lotyniskas augalo pavadinimas Lapo forma ir spalva Aug?l.o kero Augalo kero
Latin name of plant Form and colours of leaves aukstis, cm skersmuo, cm
Jp Height of plant, cm | Diameter of plant, cm
1 2 3 4

P. dolabriformis Kunth liiii?;lska, suspausta, Sviesiai 25.744.97 20.8+4.45
P. incana (Haw.) Hook. Elipsiska, pilka 34,3+5,77 27,3+5,13
P. orba G. S. Bunting. Elipsiska, zalia 13,6+3,76 14,243,63
P. obtusifolia (L.) Dietr. Elipsiska, tamsiai zalia 19,6+4,31 48,5+6,89
P. obtusifolia 'Variegata' Elipsiska, pilkai zalia 21,3+4,50 45,6+6,67
P. obtusifolia 'Greengold’ Elipsiska, blyskiai gelsva 23,4+4,73 39,8+6,22
P. magnoliifolia (Jacq.) Dietr. Elipsiska, tamsiai zalia 17,6+4,07 36,7+5,97
P. magnoliifolia "Variegata Erlelllgtslllska, tamsiai zalia, gelsvu 16,943.98 2084537
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1 lentelés tesinys

1 2 3 4

P. verticilliata (L.) Dietr. Elipsiska, tamsiai zalia 37,4+5,94 14,243,63

P. pereskiifolia (Jacq.) A.Dietr. Elipsiska, zalia 18,5+4,18 34,6+5,79

P. puteolata Trel. Elipsiska, zalia, gyslos pilkos 35,5+5,87 45,6+6,68

P. clusiifolia (Jacq.) Hook. Atvirksciai Vovah, tamsiai Zalia 23.4+4.73 33.045.65
raudonu krastu.

P. clusiifolia "Variegata AtV1r.ks.01a.11 ovali, bfllta su 19.244.27 32,645.63
kreminiu ir raudonu krastu

P. flexicaule Wawra. 2Aeiclxi/:lrksmal lancetiska, tamsiai 27.645.16 16,743.96

P. meridana Yunck. Ovali, zalia, gyslos pilkos 15,8+3,85 18,6+4,19

P. rubella (Haw.) Hook Elipsiska, tamsiai zalia 11,4+3,22 12,3+3,36

P. congesta Humb. Elipsiska, Sviesiai zalia 27,7+£5,16 17,6+4,08

P. maculosa (L.) Hook. E;i?os;skal ovali, gyslos ryskiai 15,443.74 27.745.16

P. peltifolia C. DC Skydiska, sodriai zalia 20,4+4,40 30,5+5,43

P. polybotria C. DC Skydiska, sodriai zalia 30,4+5,38 40,3+6,27

OranZerijoje auginama 16 rasiy ir 4 veislés augaly, kuriy kero forma vertikali. Palyginus visy
tirty Sios grupés augaly aukscio vidurkius tarpusavyje nustatyta, kad auksSciausios rasys yra Sios:

Peperomia verticilliata (27,6+5,16 cm), Peperomia puteolata (35,5+5,87 cm),

vidutinés

Peperomia flexicaule (27,6+5,16 cm), Peperomia congesta (27,7£5,16 cm), o zemiausia —
Peperomia rubella (11,443,22 cm). DidZiausia kero skersmeni turi Peperomia obtusifolia
(48,5+6,89 cm), o0 maziausia — Peperomia rubella (12,3+3,36 cm).

2 lentelé. Peperomia augaly skrotelés kero formos bioekologinés savybés

Table 2.Tthe bioecological features of rosette form of plant Peperomia

atspalviu

Lotyniskas augalo pavadinimas Lapo forma ir spalva AUgfﬂ.O kero Augalo kero
Latin name of plant Form and colours of leaves aulstis, cm skersmuo, cm
Jp Height of plant, cm | Diameter of plant, cm
Peperomia argyreia Morr. Skydo, sidabriska, gyslos Zalios 20,4+4,40 27,545,15
P. caperata Yunck. ;ﬁilSka’ raukslétas, tamsiai 18,9+4.23 23.744.76
P. caperata 'Red’ Sirdigka, raudonai zalia 18,7+4,21 19,4+4.28
P. caperata 'Luna Red’ Sirdigka, tamsiai raudonai zalia 20,3+4,24 27,7+5,07
P. caperata 'Terisa’ Sirdigka, tamsiai rudas zalia 15,944,11 16,8+4,09
P. caperata 'Variegata' Sirdigka, purpuriniais $viesiais 18,3+4,16 17,9+4,11
P. marmorata Hook.f. ;\{ia;l, raukSléta, sidabriskai 13,543.51 24,844 87
P. griseoargentea Yunck. Sirdiskas, raukslétas, sidabriniu 15,943.86 18,6-4.20

Auginama 4 riiSys ir 4

veislés augaly, kuriy kero forma skrotelé. Palyginus tirty augaly
aukscio vidurkius nustatyta, kad auksciausia skrotele turi Peperomia argyreia (20,4+4,40 cm) ir
Peperomia caperata 'Luna Red' (20,3+4,24 cm), o Peperomia marmorata (13,5£3,51 cm) -
zemiausia. Didziausia kero skersmeni turi Peperomia caperata 'Luna Red’ (27,7£5,07 cm), o
maziausia — Peperomia caperata 'Terisa' (16,8+4,09 cm).
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3 lentelé. Peperomia augaly svyrancios kero formos bioekologinés savybés

Table 3.Tthe bioecological features of creeping form of plant Peperomia

Lotyniskas augalo pavadinimas Lapo forma ir spalva Agge}lo kero Augalo kero
Latin name of plant Form and colours of leaves ilgis, cm skersmmuo, cm
Height of plant, cm | Diameter of plant, cm
P. rotundifolia (L.) Dahlst. Ovali, Sviesiai zalia 6,7+2,39 31,7+5,54
P. glabella (Sw.) A. Dietr. Paciai elipsiska, zalia 15,5+3,74 21,3+4,47
P. scandens Ruiz. et Pav. Placiai kiauSiniSka, zalia 17,6+4,21 44,2+6,56
P. scandens var. variegata }Eﬁtclial kiausSiniS8ka, zalia su 18,744.01 40,5573
P. bicolor Sodiro Elipsiska, pilkai zali, gyslos 14,343.60 25 444,94
gelsvos
P. stolonifera H.B. & K. Skydiska, zalia 6,67+2,38 27,7£5,16
P. prostrata hort. Sﬁl}(/(glsska, pilkai zalia, gyslos 5.4142.10 17,443.40
P. pelucida (L.) Kuuth Sirdigka, Zalia 4,33+1,83 18,6+4,19

OranZerijoje auginama 7 ruSys ir 1 var. augaly, kuriy kero forma svyranti. Palyginus tirtus
augaly aukscio vidurkius nustatyta, kad auks$¢iausi — Peperomia scandens (18,7+4,01 cm),
vidutiniai — Peperomia bicolor (14,3+£3,60 cm), o trumpiausi — Peperomia prostrata
(5,41£2,10 cm). Didziausia kero skersmeni turi Peperomia scandens (44,2+6,56 cm), o maziausia —
Peperomia glabella (21,3+4,47 cm).

Norint sékmingai vykdyti Siy augaly introdukcija interjere ir kad sukurtos augaly
kompozicijos biity ilgalaikeés, reikia atsizvelgti 1 augaly poreikius bei patalpy tinkamuma.

Prieziira. Peperomijos yra tiksminiy viety augalai, todél juos galima auginti toliau nuo languy.
Joms uZtenka apSvietimo 500-900 Ix saulés spinduliuotés. Tiesioginiai saulés spinduliai stabdo
augima, lapai gelsta arba jgauna rausva atspalvi. Taciau ziema ypatingai svarbu, kad bty geras
apSvietimas. Tinka ir dirbtinis apSvietimas, ypa¢ margalapéms veisléms. Peperomijoms
tinkamiausia temperatira 16—-19°C, o trumpa laika pakencia 12-14°C temperatiira, Ziemos
laikotarpiu. Augalai labai nepakencia stipriy temperatiiros svyravimy ir labai jautrios SalCiui.
Zemesnéje temperatiiroje $ie atograzy augalai pradeda nykti. Santykiné oro drégmé turi biti apie
40-60 %. Peperomiju lapai stori. Juose sukauptu vandens atsargy pakanka, kad augalai galéty
iStverti trumpalaike sausra, bet nelaisCius ilgiau ima kristi lapai. Dar labiau nei perdzitivimas kenkia
drégmeés perteklius. Uzmirkus zemei labai greitai suptiva Saknys ir stieby apacia. Laistyti reikia
reguliariai, bet tik kai pradzitista Zemeés pavirSius. Vasara kartais apipurksti lapus. Peperomijos
intensyvaus augimo metu reikia treSti 1-2 kartus per ménesj, universaliomis kompleksinémis
traSomis silpnos koncentracijos. Ziema netresti ir saikingai laistyti. Peperomijy ru§ys ir veislés
(2 lentelé) turi minkStesnius lapus ir joms reikia drégnesnio Sildomy patalpy oro. Pertresti augalai
meta lapus ir augalas nustoja augti. Persodinamos retai, pavasari, kai augaly Saknys nebetelpa inde,
1 kompostinés zemés, durpiy substrato misSinius pridedant smélio. Peperomijy silpna Sakny sistema,
todel nereikia sodinti i didelius indus, bitina irengti gera drenaza.

Kompozicijos. Zinant informacija apie augalui augti reikalingas aplinkos salygas, galima kurti
ilgalaikes kompozicijas. Kompozicijos sudaromos i§ skirtingy auk$¢iy ir skersmens augaly bei ju
lapy ivairiy dydziy, formy ir spalvy. Graziai atrodo viename inde pasodintos skirtingy rasiy ar
veisliy augalai: P. obtusifolia 'Greengold’, P. caperata 'Luna Red', P. scandens. Geras derinys: P.
glabella, P. marmorata ir P. clusiifolia. Spalvingai atrodo vienos riiSies P. caperata veisliu derinys.
Kad salia pastatyti {vairiis augalai graziai atrodyty, reikia parinkti panasios formos ar spalvos, bet
skirtingo dydzio indus. Juos galima pastatyti greta arba keleta peperomijos augaly sustatyti kartu
viename inde. Tinkamai sugrupuoti augalai kelia nuotaika ir teikia malonuma.

Interjero Zeldinimas ir augaly reik§mé jame yra ne naujové, apie tai daug raSoma miisy ir
uzsienio autoriy, kur galima pamatyti rekomenduojamy augaly asortimenta (Snieskiene, 2004;
Orwell, 2006). Naujové ta, kad vél reikia parinkti nauja augaly asortimenta, nes keiciasi interjero
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savybés, atsiranda daug stiklo ir betono, stiklo ir metalo, interjeras vien stiklinémis sienomis ar
kitos naujos medziagos. Praktika rodo, kad buvegs asortimentas ne visada biina pavykes, ypac kai
parenkant asortimenta vadovaujamasi tik dekoratyvinémis savybémis ir nezilirima augaly
ekologiniy-biologiniy savybiy, kurios dazniausiai ir lemia augaly prisitaikyma prie nepalankiy
aplinkos faktoriy. Interjera reikia puosti nereikliais ir atspariais, gerai i§sivysciusiais augalais. Juos
iSdéstyti taip, kad netrukdyty darbo proceso, o teikty malonuma. Augalai interjere yra ne tik
dekoracija, bet jie atlieka svarby sanitarijos ir higienos vaidmeni. Augalai valo patalpos ora nuo
anglies dioksido, nes patalpoje jo susikoncentruoja apie 23 kartus daugiau (0,7%), nei atvirame ore
(0,03 %). Kai kurie augalai iSskiria fitoncidus, kurie naikina mikroorganizmus
(http://www.vitamin.lt/menesio-tema/sveika-auginti-kambarinius-augalus.html). ~ Pagaliau  zalia
spalva raminanciai veikia Zmoniy nervy sistema, o spalvos nuteikia gerai nuotaikai bei
produktyviam darbui. Zinant, kad miesto gyventojai daugiau kaip 20 val. biina patalpoje, tai darosi
aiSku, kad didé¢ja poreikis matyti, jausti augala interjere.

ISvados

1.  IStyrus peperomijos (Peperomia Ruiz. et Pav.) genties augalus nustatyta, kad augalai auga ir
buvo dekoratyviis ne Zemesnei kaip 16,5°C temperatiiroje, esant 50 % santykinei oro drégmei
ir pakanka 700 Ix apSvietimo tkanotu paros laiku.

2.  DidZiausia itaka augaly augimui tur¢jo Siluma, maZesng¢ — santykiné oro drégme ir Sviesos
spinduliuoté. Augalai yra dekoratyviis, gerina aplinkos ora interjere, nuteikia gerai nuotaikai
bei produktyviam darbui.
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Plants of Peperomia Ruiz. et Pav. Genus Use in Interior

Summary

41 taxa of Peperomia plants were researched in VMU Kaunas Botanical Garden‘s section of the humid tropics.
They comprise 2% of all plants grown there. According to long-term research and analysis of scientific material the
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plants were grouped into 3 groups: maximum 16 species and 4 varieties with vertical form, estimated that the highest
species are P. verticilliata, P. puteolata, average — P. Incans, P. polybotria and the lowest is P. rubella. According to
height average, estimated that the highest rosettes belongs to P. argyreia, and the lowest — P. marmorata According to
researched plants’ height average,it was estimated that the longest stems of plants with swinging form belong to
P. scandens and the shortest — P. prostrata.

Genus Peperomia‘s possibility to grow and sustain ornamental features in greenhouse, rooms and interior were
researched. Estimated that these plants grow in greenhouse according to the following conditions: a) during the summer
period lighting must be 500-900 Ix. Rays of direct sun impede the growth, leaves turn yellow or assume reddish tint.
Therefore plants need shady environment for good growth; b) the best temperature for Peperomia is16—19°C, but 12—
14°C is possible for a short time during the winter. Plants do not tolerate drastic temperature fluctuations and are frost
tender. These tropical plants go into decline if the temperature is low; ¢) humidity of 40-60% is needed. It is the
regulable ecological factor.

Introduction of interior plants cover genetic information, their heredity and creation of possibilities of artificial
environmental conditions. Being acquainted with environmental conditions for good growth of plants it is possible to
create long-term compositions. Such scientifically grounded ornamental plants’ use in interior ensures aesthetical,
psychological, physiological and hygienic impact on human. The plant grouped properly elates and indulge the human
being.



