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Anotacija

Straipsnyje analizuojama §iuolaikiné socialiné-ekologiné urbanistinés akupunktiiros koncepcija, kurioje sitiloma
keisti platesnius urbanistinius kontekstus mazo mastelio ir nedideliy kasty katalizuojan¢iomis intervencijomis pasalinant
tam tikras jsisenéjusias socialines ar ekologines urbanistinés aplinkos problemas. Darbe pristatoma minéta koncepcija,
akcentuojant ir pasirinktais praktiniais pranciizy krastovaizdzio architekty biuro Wagon Landscaping sukurtais ir
igyvendintais miesto kra§tovaizdzio architektiiros darbais iliustruojant jos ekologinj komponenta.

ReikSminiai ZodZiai: urbanizuota aplinka, wurbanistine akupunktiira, biofilinis projektavimas, biofiliné
urbanistiné akupunktiira.

Abstract

The article deals with contemporary social-ecological concept of urban acupuncture, which proposes small-scale
low-cost catalyzing interventions for solving entrenched social and ecological problems of urban environment and
changing the wider urban contexts. The work introduces the above-mentioned concept highlighting and illustrating its
ecological aspect using the examples designed and implemented in different urban spaces by the French landscape
architecture company Wagon Landscaping.

Key words: urban environment, urban acupuncture, biophilic design, biophilic urban acupuncture.

Ivadas

AuganCius dinamiskus miestus vis sunkiau suvaldyti. Grandioziniai utopiniai XX a.
urbanistiniai projektai uzleidZia vieta mikrointervencijoms. Siuolaikiniy miesty valdymas darosi vis
brangesnis ir sudétingesnis tiek dél iSaugusiy kasty, tiek dél sudétingéjanciy valdymo procesy bei
vis placiau suvokiamos ir jvairiomis formomis besireiSkianc¢ios demokratijos, apimancios ir
gyventojy norag prisidéti prie savo gyvenamosios aplinkos kiirimo ar nora, kad jy nuomoné¢ buty
iSgirsta ir ] jg atsizvelgiama. Miestas su daugybe persipinanciy matomy ir nematomy tinkly, kartu
egzistuojan¢iy bendruomeniy, ekosistemy dazniau traktuojamas ne kaip baigtinis Zzmogaus kiirinys,
o kaip gyvas organizmas, gyvuojantis ir kintantis pagal daznai sunkiai i§ pirmo Zvilgsnio
pastebimus désnius. Sios vis aiskiau suvokiamos miesty savybés paskatino naujy aplinkos
formavimo teorijy atsiradima. Viena i$ jy — socialiné-ekologiné urbanistinés akupunktiros arba
miesto akupunktiiros teorija, sujungianti Siuolaikines miesto aplinkos formavimo tendencijas ir
tradicinés kiny medicinos metodo — akupunktiiros — principg (Walker, 2015). Urbanistines
akupunktiiros koncepcijoje miestas prilyginamas kiinui. Objektai, egzistuojantys mieste — pastatai,
vieSosios erdves, gatves, Zeldynai ir kt. — prilyginami organams, kiny medicinoje vadinamiems
Zang-Fu, o Zzmoniy judéjimas ir veikla — Ci energijai, tekan¢iai kanu. Urbanistinés akupunktiiros
tikslas — sureguliuoti Siuos energijos srautus kiine-mieste, kad §is galéty tinkamai funkcionuoti
(Khaerani, 2014); laikomasi pozitrio, kad veikiant tam tikrus kiino (Siuo atveju — miesto audinio)
taskus, galimas tam tikry sistemy, organy, ar viso kiuno iSgijimas: silloma mazo mastelio
katalizuojan¢iomis intervencijomis pasalinant tam tikras jsisenéjusias socialines ar ekologines
problemas, keisti platesnius urbanistinius kontekstus (Walker, 2015).

Urbanistinés akupunktiiros koncepcijos uzuomazgos pradéjo rastis 70—aisias metais, kai
architekttiroje buvo pradétos taikyti ekologinés idéjos, o ekologijos klausimai pasieké placiaja
visuomene (Zelenkova, 2016). Remiantis architektiiros kritiku K. Frampton, terminas ,,urbanistiné
akupunktiira®“ buvo pirma kartg pavartotas ispany architekto-urbanisto M. de Sola-Morales, jis Sig
koncepcijg apibudino kaip ,atkuriamajj poveikj turin¢ias mazas, katalizuojancias urbanistines
intervencijas, kurios jgyvendinamos per pakankamai trumpa laika ir spontaniskai restruktiirizuoja
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savo artimiausig aplinka® (Shieh, 2006). Urbanistinés akupunktiiros idéjos taip pat kildinamos i§
italy kilmeés suomiy architekto, menininko, architektiiros teoretiko M. Casagrande, ieSkojusio
architektiiros ir kity meno bei mokslo sri¢iy sgsajy ir pirmenybe teikusio nedidelio masto miesty
atnaujinimo projektams, bet lokalioms | bendruomenes orientuotoms intervencijoms, veiklos.
M. Casagrande $ig teorijg plétojo Taipéjuje, dalyvaudamas simpoziume ,,Miesto blyksniai“ (angl.
Urban Flashes), kuriame buvo pakviestas tyrinéti zmogaus, ekologijos ir miesto santyki ir jy
reguliavimg urbanistinémis priemonémis (Casagrande, 2010). M. Casagrande urbanisting
akupunktiirg charakterizuoja kaip taskiniy intervencijy mieste sistema, kai Siomis intervencijomis
siekiama sukurti ry§j tarp miesto, gamtos ir Zmogaus. Jo teigimu, mazomis intervencijomis miesto
energija galima nukreipti darnaus vystymosi linkme (Casagrande, 2014).

Pastaraisiais metais su urbanistinés akupunktiiros teorija siejama vis daugiau Zinomy
urbanistikos teoretiky ir praktiky. Pavyzdziui, Los Andzelo architektas ir profesorius J. Southern
teigia, kad ,,urbanistiné akupunktiira — tai tarsi chirurginé intervencija kruopsc¢iai parinktame miesto
taske, vietoje didelio masto projekty, reikalaujanciy ne tik dideliy teritorijy, bet ir investicijy bei
infrastruktiiros, kuriy Siuolaikinés miesty savivaldybés suteikti negali“. J. Southern urbanisting
akupunktiira apibiidina kaip ] konkrecius nedidelius taikinius nukreipta, nedideliy iSlaidy
reikalaujan¢ia, demokratiska ir jgalinancig taktikg. Kalifornijos universiteto profesorius N. de
Monchaux teigia, kad nors jprastiné logika reikalauja kompleksinés dideliy miesto teritorijy
regeneracijos, taciau apleistos, nenaudojamos teritorijos, gatviy ribojamos zalios juostos ir pan.
galéty kur kas labiau pasitarnauti darniam, demokratiSkam ir ekologiskam miesty vystymuisi. Jo
teigimu, nauji dideli parkai — tai vietos, j kurias gyventojai turi vykti specialiai, o0 Zzmonéms labai
naudingi ir patogiis gali buti jy kasdieniuose marSrutuose esantys ,,mikroparkai®, nedidelés poilsio
zonos ir pan. (Kaye, 2011). Dar vienas urbanistinés akupunktiiros propaguotojas — J. Lerner, buves
Kuritobos miesto meras, architektas ir urbanistas, 2014 m. isleistos knygos ,,Urbanistiné
akupunktiira™ autorius, savo interviu, paskelbtame Amerikos krastovaizdzio architekty sgjungos
tinklapyje, pabrézdamas kiirybingy ir nebrangiy sprendimy reikSme, teigia ,.kad miesto valdyme
siekiant kiirybingumo reikia nubraukti vieng nulj nuo turimo biudZeto, o siekiant darnumo — du
nulius™ (Green, 2014). J. Lerner teigimu, urbanistinés akupunkttiros ,,adatomis® gali tapti pastatai,
tokie kaip garsusis Gugenheimo muziejus Bilbao, parkai, kad ir visai nedideli, tokie kai Paley
parkas Niujorke, taip pat ankstesniy miestui Zalingy sprendimy istaisymas, pavyzdziui greitkelio
panaikinimas San Franciske, ar tokie i§ pirmo zvilgsnio nereikSmingi dalykai, kaip visg parg
veikian¢ios maisto prekiy parduotuves Niujorke ar gatvées muzika Rio de Zanire (Green, 2014a).

Straipsnio tikslas — 1iSanalizuoti ir pristatyti urbanistinés akupunktiiros koncepcija,
akcentuojant ir pasirinktais praktiniais miesto krastovaizdzio architektiiros darbais iliustruojant
ekologinj Sios socialinés-ekologinés koncepcijos komponenta.

1. Tyrimo metodai

Darbo tikslui pasiekti naudoti Sie metodai:

— literatiiros analiz¢, orientuota i ekologinj urbanistinés akupunktiiros aspekta;

— apraSomoji pasirinkty miesto krastovaizdzio architektiros objekty, pranciizy
krastovaizdzio architekty biuro Wagon Landscaping sukurty trijy Zeldyny — vieSyjy
erdviy, analize;

— struktiriné pasirinkty miesto kraStovaizdzio architektiiros objekty analizé remiantis
apraSymais, bréziniais, fotografijomis;

— lyginamoji pasirinkty miesto krastovaizdzio architekttiros objekty analiz¢ ir jvertinimas
pagal pasirinktus kriterijus — konsultacinés jmonés ,Terrapin Bright Green*
suformuluotus 14 biofilinio projektavimo principuy;

— apibendrinimas ir iSvady formulavimas.
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2. Tyrimy rezultatai

Ekologija urbanistinés akupunktiros koncepcijoje. Urbanistiné akupunktiira gali biiti
pasitelkiama tiek socialinéms, tiek ekologinéms problemoms spresti. Ekologinj urbanistinés
akupunktiiros aspekta pabrézia tokios koncepcijos, kaip taskiné ekologiné restauracija
(Urbanistiné..., 2016); urbanistiné ekopunktiira (teorija, kuri skatina ,,iSlaisvinti, atverti ir i§valyti
miesto upes ir aplink jas kurti ekologiskas gyvenvietes) (Casagrande, 2014); akvapunktira
(metodas, kai urbanistinéje akupunktiiroje kaip priemoné naudojamas vanduo) (Lerner, 2014); ir
biofiliné¢ urbanistiné akupunktiira (Walker, 2015) (paremta vadinamgja biofilijos hipoteze,
teigiancia, kad zmogui i prigimties yra priimtina ir patrauklu tai, kas gyva, gyvybinga, kad Zzmogus
pasamoningai ieSko rySio su viskuo, kas gyva Zeme¢je (Thiel, 2015).

Moksliniai tyrimai atskleidzia miesty potencialg nedidelio masto intervencijoms. Pavyzdziui,
Kalifornijos universiteto profesoriaus N. de Monchaux vykdyto projekto Local Code metu
pasitelkus GIS technologijas San Francisko miesto teritorijoje buvo aptikta 600 jvairaus dydzio
nenaudojamy sklypy ir teritorijy, kuriy plotas kartu sudéjus prilygsta dviem trecdaliams didziausio
San Francisko miesto parko teritorijos ploto. Niujorke nenaudojamy teritorijy bendras uzimamas
plotas yra didesnis nei Manheteno centrinio parko ir Bruklino Prospekto parko kartu sudéjus (Kaye,
2011). Sios teritorijos leisty ekologiskos ir patrauklios aplinkos intarpus tolygiau iddéstyti
urbanistiniame audinyje.

ISsivysCiusiy valstybiy statistika, atskleidzianti Siuolaikinio Zmogaus gyvenimo budo
ypatumus, taip pat rodo urbanistinés akupunktiiros ekologinio aspekto aktualumg. Gamta
neabejotinai naudinga Zmogui, taciau Siuolaikinis miesto gyventojas nuo jos nuolat tolsta. Teigiama,
kad kasdien Zmonés net iki 11 valandy laiko per dieng skiria technologijoms ir net iki 93 proc. paros
laiko praleidzia patalpose (Biophilic..., 2017). Paradoksalu, ta¢iau kartu su urbanizacija mazéja ne
tik Zmoniy galimybés, bet ir noras pabiiti gamtoje. Jungtiniy Amerikos Valstijy (JAV) Darbo
statistikos biuro duomenimis 1977 m. daugiau nei 80 proc. amerikieCiy per metus turédavo
maziausiai savaite atostogy, o 2014 m. bent savaite atostogaujanéiyjy sumazéjo iki 60 proc.
Atitinkamai sumazéjo ir kelioniy | JAV nacionaliniy parky sistemos gamtines teritorijas: nuo
1997 m. besilankanciyjy Salies nacionaliniuose parkuose sumazéjo 19 proc. (Walker, 2015).

Jeigu Zmonés linke vis maziau lankytis gamtoje, tada projektuojant ir tvarkant Siuolaikinius
miestus, kiek galima daugiau gamtos reikeéty ,atnesti | Zmogaus gyvenamaja ir darbo aplinka.
Zmongs ir toliau savo gyvenamaja vieta renkasi miestus, taigi tikslingy ekologiniy intervenciju
biitinybé miestuose ateityje tik didés (Walker, 2015). Samoningas gamtiniy elementy integravimas
tieck formuojant urbanizuotg aplinka placigja prasme, tiek architektiriniame projektavime, kartais
jvardijamas biofiliniu projektavimu. Biofilinio projektavimo koncepcija remiasi gamtiSkumu ir
natiiralumu grjstos aplinkos kiiryba. Biofilinis projektavimas jtraukia elementus, aptinkamus
gamtoje, siekiant teigiamo poveikio zmoniy gerovei ir sveikatai (Molthrop, 2012). Irodyta, kad
biofilinis projektavimas reikSmingai prisideda prie streso mazinimo, Zmogaus pazintinés funkcijos
stiprinimo, kiirybingumo didinimo ir spartina sveikimo procesus (Joye, 2007). Sie veiksniai savo
ruoztu reiskia didesnj darbuotojy produktyvuma, sveikatos apsaugos kasty ir kity islaidy mazéjima
(Ryan, 2014).

Biofiliné urbanistiné akupunktiira yra teorija, teigianti, kad biofilinio projektavimo principais
paremtos intervencijos, sukoncentruotos tam tikrose urbanistinio audinio vietose — biofilinés ,,gijos
ir mazgai“ — gali paskatinti Zmoniy prisiriS$img prie konkrec¢ios vietos, pagerinti Zmoniy nuotaikg ir
bendra psichikos sveikatg. Biofiliné urbanistiné akupunktiira sujungia dvi reikSmingas Siuolaikines
projektavimo koncepcijas — biofilijg ir urbanistine akupunktiirg. Dél intensyvaus pés¢iyjy eismo
biofiliné urbanistiné akupunktiira yra efektyviau taikoma tankiai uzstatytose miesto dalyse, negu
priemiestinése teritorijose. Tankiai uzstatytos teritorijos gyventojas, norédamas pasiekti vie$ojo
transporto sustojimus, eidamas 1 darba, apsipirkti, pavalgyti ir pan., kasdien bent Siek tiek laiko
praleidzia lauke. Net jei biofiliné urbanistiné akupunktiira atrodo labai reikalinga kai kuriose
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priemiestinése vietovése, ] automobiliy eisma orientuotas gatviy ir keliy projektavimas ir mazas
uzstatymo tankumas bei ekstensyvus teritorijy naudojimas placigja prasme daznai riboja galimybes
priemies¢iuose jgyvendinti auk$tos kokybés biofilinés urbanistinés akupunktiros projektus.
Nedidelio mastelio biofilinés urbanistinés akupunktiiros objektai gali biiti iSdéstyti jvairiose miesto
vietose ir sudaryti tinkling struktiirg, tokiu atveju jvairias marSrutais keliaujantys Zmonés mieste
galés patirti gamting aplinkg. Tokios tinklinés-taskinés biofilinés intervencijos neprivalo biiti
ispudingos ar didelio mastelio. Tyrimai rodo, kad jau pirmos penkios gamtinés aplinkos patyrimo
minutés teigiamai veikia zmogaus savijautg ir nuotaika; taigi kasdienés tarsi netyCinés gamtos
patirtys mieste turéty tapti biofilinés urbanistinés akupunkttros prioritetu. Tokioms nedideléms, bet
reikSmingoms intervencijoms tinkamiausios daug lankytojy sulaukiancios vietos, esancios
kasdienéje gyvenamojoje aplinkoje ar kasdieniuose Zmoniy marsrutuose. Didesnio mastelio
biofilinés erdveés — dazniausiai parkai — gali biiti kuriamos didesne gyventojy dalj aptarnaujanc¢iose
miesto vietose ir turéty integruot kiek galima daugiau biofilinio projektavimo principy. Taigi, kai
kuriuos veiksmingus biofilinés urbanistinés akupunktiiros projektus galima jgyvendinti ir neturint
didelio biudzeto ar valdzios institucijy paramos (Walker, 2015).

Praktiniai urbanistinés akupunktiiros pavyzdziai. Urbanistinés akupunktiiros koncepcijai
iliustruoti buvo pasirinkti krastovaizdzio projektavimo biuro Wagon Landscaping sukurti Zeldynai
miesty vieSosiose erdvese (1 lentele): Tekstura arba QR kodas Kortreike Belgijoje ir du Pranciizijos
miestuose jgyvendinti porjektai — DZiaugsmingasis sodas Obervilje ir Sviesus-tamsus sodas Puatje.
Wagon Landscaping darbams biidingi urbanistinés akupunktiiros id¢jai artimi netradiciniai, greiti,
eksperimentiniai  sprendimai, tam tikras neiSbaigtumas, natiralios gamtinés dinamikos
akcentavimas, socialinés iniciatyvos, nedideli igyvendinimo kastai (1 pav.).

1 Lentelé. Analizuojamy projekty duomenys
Table 1. Data about the projects under analysis

Tekstura / QR kodas DZiaugsmingasis sodas Sviesus-tamsus sodas

(Texture / Flashcode garden) (Jardin joyeux) (Le jardin clair-obscur)
Vieta Belgija, Kortreikas Pranciizija, Obervilje Pranctiizija, Puatje
Igyvendinimo metai 2014 2015 2014
Kaina eurais 60 000 — 230 000
Plotas kv. m. 2 000 1 000 2 000
Igyvendinimo laikas 3 savaités 5 dienos -
Numatyta gyvavimo trukmé 5 metai Laikinas projektas —
Finansavimo $altinis Viesasis ir privatus sektoriai VieSasis sektorius VieSasis sektorius
Projektuotojas Studlﬁazzztcaa;rir\lgagon Wagon Landscaping Wagon Landscaping

Wagon Landscaping jungia tris kiréjus — Mathieu Gontier, Frangois Vadepied ir Estelle
Ollivier — ir kuria Pranciizijoje, kitose Europos S$alyse ir Rusijoje. Wagon Landscaping
projektavimo veikla remiasi ekologijos mokslu, Ziniomis apie biojvairove, augaly ir gamtiniy
procesy steb¢jimu; Sie projektuotojai dirba daugelyje krastovaizdzio projektavimo sri¢iy ir naudoja
ivairius mastelius: projektuoja privaciuose sklypuose, kuria vieSasias erdves, parkus ir sodus, vykdo
socialines iniciatyvas, dirba tieck miesto, tick kaimo ar gamtinéje aplinkoje. Sie kragtovaizdzio
projektuotojai dirba sodininko principu — eksperimentuoja, stebi, prisitaiko prie esamos situacijos,
siekia Zmogaus ir gamtos ryS$io ir kurti lengvai prizitirimas, patogias naudoti ir malonias gyventi
vietas. Siuo pozifiriu Wagon Landscaping praktika apima atidy stebéjima vietoje ir projektavima
studijoje, nuolat ,,migruojant™ tarp $iy darbo biuidy tol, kol projektas uzbaigiamas (Wagon..., 2016).

Kai kurie Wagon Landscaping darbo principai (Wagon..., 2016):

— 1iSsami istorinio, geografinio, socialinio ir kt. konteksto analizé;
— projektinés idéjos kyla i$ konkrecios vietos, jos konteksto ir aplinkos;
— darbas ,kartu su gamta“;

— darbas su augalais, paremtas natiiralia gamtos dinamika.
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1 pav. Nejprasti Wagon Landscaping projektuoti lauko baldai ir kiti aplinkos sutvarkymo elementai, artimi urbanistinés
akupunktiiros koncepcijai. Wagon Landscaping nuotraukos (Wagon..., 2018)
Fig. 1. Unusual outdoor furniture and other environmental design elements characteristic to the concept of urban
acupuncture designed by Wagon Landscaping. Photographs by Wagon Landscaping (Wagon..., 2018)

Tekstiara arba QR kodas. Kortreike (Belgija), netoli Liso upés buvo atidarytas naujas lino
muziejus (2 pav.). Praeityje dél lino pramonés Lisas buvo vadinamas ,,aukso upe®, tiek deél auksinés
liny spalvos, tiek dél ekonominés Sios zaliavos naudos Kortreiko regionui. Muziejaus jrengimo ir
atidarymo proga noréta pertvarkyti ir supancig aplinka, todél, laukiant galutinio erdvés pertvarkymo
projekto, 2014 metais buvo sukurtas laikinas Zeldynas-vie$oji erdvé, simbolizuojanti ry§j tarp
miesto ir jo pakraséiy, kur buvo sandéliuojami linai. Igyvendinant §i projekta, buvo nutarta
perdirbti” sklype esantj asfalta ir taip automobiliy stovéjimo aikstele paversti Zeldynu, pabréziant
ekonominj ir ekologini statyby proceso aspektus. Projekto idéja buvo zeldyno plane atvaizduoti
muziejaus QR koda ir erdvés lankytojams sukurti labirinto struktiirg su patogiomis poilsio vietomis.
Zeldinimui panaudotos Zolés primena Liso upés pakrastyje besidriekianti liny lauka. Laikinasis
zeldynas tapo ne tik iSskirtiniu krastovaizdzio architektiirai skirtuose leidiniuose minimu objektu,
bet ir Zaisminga erdve vietos rajono bendruomenei (Wagon-Landscaping, 2016, 2017; Texture,
2015).
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b | |
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2 pav. Itin ekonomiskomis priemonémis Wagon Landscaping kartu su Studio Basta sukurtas laikinas Zeldynas-vie$oji
erdvé pasizymi tiek konceptualumu, tiek muziejaus lankytojams ir vietos gyventojams aktualiu Zaismingumu ir
idomumu. Wagon Landscaping nuotraukos (Wagon..., 2018)

Fig. 2. Temporary green area-public space was designed by Wagon Landscaping and Studio Basta using extremely
economical means, the space is both conceptual and relevant for the visitors of the museum and local population for its
interestingness and playfulness. Photographs by Wagon Landscaping (Wagon..., 2018)

Erdvés minimalizmo idéja perteikiama pasirenkant vienos rasies labai patvarius ir ilga
dekoratyvumo sezona turinéius augalus (Miscantus sinensis). Sie augalai pasiZymi savo savybe
iSlaikyti dekoratyvy siluetg keiciantis mety laikams, todél sukuria jdomig Zeldinio struktiirg viso
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sezono metu. Kompoziciné iSraiSka papildoma $§viesos ir Seséliy zaismu, kurj sukuria azurisky
augaly sazalynai.

DZiaugsmingasis sodas. Dar viena laikina vie$oji erdvé yra nejprastas gamtiniy procesy
dinamika paremtas Wagon Landscaping Oberviljé (Pranciizija) 2015 m. sukurtas Dziaugsmingasis
sodas (3 pav.). 2015 m. nutarus panaikinti tarp daugiabuc¢iy gyvenamyjy namy esancig automobiliy
stovéjimo aikStele ir laukiant Sios erdves pertvarkymo projekto, buvo jgyvendinta Wagon
Landscaping idéja, 1000 kv. m ploto asfalto nuolauzy chaosg pavertusi avangardiniu krastovaizdzio
architektiros objektu, kuriam sukurti prireiké 43 kubiniy metry Zemés, 15 kubiniy metry Zvyro,
2000 siloky (Sedum), 1000 kity daugiameciy augaly sodinuky, 100 medziy ir krimy, i§ viso
daugiau nei 150 riisiy augaly ir 5 darbo dieny (Wagon-Landscaping, 2016).

3 pav. Wagon Landscaping gamtos dinamika paremtas eksperimentas. Nuotraukose matomi jgyvendinimo etapai.
Wagon Landscaping nuotraukos (Wagon..., 2018)
Fig. 3. The experimental work of Wagon Landscaping based on the dynamics of nature. The photographs show the
stages of implementation. Photographs by Wagon Landscaping (Wagon..., 2018)

Sis Zeldynas imituoja natiiralios ruderalinés bendrijos bruozus. Baudinga itin didel¢ augaly
jvairové ir numatoma intensyvi jy kaita, nes naudojami neilgaamziai, daugiausiai Zoliniai ir
kiliminiai daugiame¢iai bei vienmeéiai augalai. Zeldynas kuriamas numatant ir itin akcentuojant jo
nuolatine formos ir turinio kaita. Pradiniame etape naudojama akmenuoto sodo koncepcija, per
keleta mety augant pasodintiems sumedéjusiems augalams (riigStieji zagreniai (Rhus typhina),
kalninés pusys (Pinus mugo), berzai (Betula)) laikui bégant turéty pasikeisti ] pusiau pavésinga
augaly bendrija, kurianc¢ia geresnj aplinkos mikroklimata.

Kuriamoje erdvéje efektyviai naudojamas sluoksniavimas ir faktiira (smulkios faktiiros
augalai (Siliniai gvazdikai (Dianthus deltoides), ivairios uolaskélés (Saxifraga), vaistuciai (Arabis),
karpazolés (Euphorbia cyparissias), erai¢inai (Festuca)) derinami su stambesnés faktiiros akcentais
(rytinés aguonos (Papaver orientale), tibés (Verbascum Thapsus, Verbascum densiflorum),
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rugstieji zagreniai (Rhus typhina)). Uztikrinamas dekoratyvumas keifiantis sezonams, nes didelé
augaly jvairove gali sukurti nuolatinio Zydéjimo jspudj. Zeldyne akcentuojamas prieZidiros
paprastumas, renkantis itin nereiklius augalus, naudojant mul¢iavima skalda ir Kkitomis
medziagomis, kurios ne tik padeda sudaryti augalams palankias vegetavimo salygas, bet ir pagerina
teritorijos drenavima.

Sviesus-tamsus sodas. Viesoji jstaiga CRDP (Regioninis §vietimo dokumentacijos centras
arba Réseau Canopé tinklas) yra jsikiires Puatje mieste (Pranctizija), buvusio Saint-Hilaire de la
Celle vienuolyno patalpose. Wagon Landscaping laiméjo Sios vieSosios istaigos paskelbta sodo
projekto, sumanyto kaip viso ansamblio atnaujinimo programos dalis, konkursa. Dviejuose
vienuolyno ansamblio kiemuose issidéstes Sviesus-tamsus sodas yra tradicinio vienuolyno sodo
Siuolaikiné interpretacija, jkunijanti svarbiausius §io tradicinio sodo principus: uzdaras sodas ir
reguliaraus suplanavimo galeriju apjuosta erdvé su aiskiu centru. Sviesus-tamsus kompozicija
sudaro du kiemai, apzeldinti remiantis prieSybémis Sviesa-Sesélis, sausa-drégna, auksStas-zemas
(4 pav.). Siandienin¢ ansamblio paskirtis yra pedagoginés informacijos centras, kur vaikai ir
studentai grupémis ar individualiai atvyksta plésti savo ziniy. Sodas taip pat pabrézia Sig mokomaja
funkcija, jame galima susipazinti su tradiciniais vienuolyny sodams biidingais ir egzotiniais
uzsienio $aliy augalais (Le Jardin..., 2015; Wagon-Landscaping, 2016, 2017).

\
\

4 pav. Wagon Landscaping savo projekte Sviesus-tamsus sodas sujungé $iuolaikines krastovaizdzio formavimo
tendencijas ir Viduramziy vienuolyny sody kiirimo principus (Wagon Landscaping nuotraukos (Wagon..., 2018))
Fig. 4. Wagon Landscaping had integrated the contemporary landscape design trends and the features of Medieval
monastery garden in the design for their project Le jardin clair-obscur (photo by Wagon Landscaping (Wagon..., 2018)

Sviesiosios sodo dalies kompozicinio karkaso pagrinda sudaro erdvéje jau esantys sumedéje
augalai, kurie yra komponuojami su taisyklingai iSdéstytais ploteliais, apsodintais daugiameciais
augalais. Zeldynas yra rySkiai orientuotas j atviruma, aiskias erdvés formas ir proporcijas. Be
pakankamai stambiy sumedejusiy augaly, erdves kompozicings struktiiros pagrinda sudaro stambios
faktiiros Zoliniai augalai: $velnusis akantas (Acanthus mollis), didysis debesylas (Inula helenium),
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paprastoji rusmené (Digitalis purpurea), didziaziedé rusmené (Digitalis grandiflora), bei jvairts
varpiniai augalai.

Tamsiojoje Zeldyno dalyje gausiai naudojami sumedéje augalai, nedideli medziai ir krimai,
sudarantys tankius sazalynus ir kuriantys nuolat kintan¢ig vasarzaliy krimyny ar pamiskés tipo
ekosistemg. Apatiniame arde naudojami pavés] pakenciantys daugiameciai augalai: epimedziai
(Epimedium youngianum, Epimedium x rubrum), gebenés (Hedera helix), vir§inziedés mietveinés
(Pachysandra terminalis), jvairios astilbés (4stilbe). Uksmingos erdvés jspudis sustiprinamas vienu
kitu jaunu platano (Platanus occidentalis) medziu. Erdvéje nenaudojami spalvingi augalai,
apsiribojama subtiliais Zalios spalvos atspalviais, kompozicija papildoma skirtingy faktiry Zaismu.
Smulkios faktiiros augalai sudaro fong stambesnés faktiros augalams (Zeldyne naudojamos
japoninés fatsijos (Fatsia japonica), kurias miisy klimato sglygomis galéty pakeisti kastonlapés
rodzersijos (Rodgersia aesculifolia)) bei mazosios architektiros formoms, takams, aiksteléms,
drenuojamiems teritorijos plotams, uZdengtiems gana stambiomis uolieny nuolauzomis.

Nors zeldyne naudojama gana daug ilgaamziy augaly, jy rii§iné sudétis pasizymi lankstumu ir
gali buti lengvai kei¢iama ar papildoma komponentais, atsizvelgiant j kintan¢ius augaly bendrijos
poreikius.

Apibendrinant apzvelgty pavyzdziy analize galima teigti, kad urbanistinés akupunktiiros
principu kuriamose teritorijose intensyviai naudojami jvairius procesus kuriantys ir pritraukiantys
augalai ir kiti erdviniai komponentai. Pagal tai gali buti i$skiriamos tokios pagrindinés naudojamy
augaly kategorijos:

— Antropogenineg verte turintys augalai (ekonominé nauda, dekoratyvumas, semantinis
jprasminimas per formgq ir turing):

— pritraukiantys démesj augalai (vizualiai aktyvis, padedantys orientuotis ir suvokti erdvés
savybes);

— pritraukiantys funkcija augalai (nauda gaunama i§ teikiamo pavésio, kvapo ar kity
potyriy, galblt netgi tinkamumas maistui).

— Ekologine verte turintys augalai, palaikantys ekologing pusiausvyrg ir vertingi gamtiniy
sistemy poziariu. Cia démesj itin reikéty atkreipti j tokj reidkinj, kaip natiraliy
ruderaliniy bendrijy formavimasis urbanizuotoje aplinkoje.

Reikia pazymeéti, kad daugelis augaly pasizymi tiek antropogenine, tiek ekologine verte.

Ekologinio projektavimo urbanizuotoje aplinkoje principai,
vertinimas ir rekomendacijos

Erdviy vertinimas pagal biofilinio projektavimo principus. Aptartuose miesto
krastovaizdzio architektiiros pavyzdziuose galima jzvelgti akivaizdziy panasumy, taciau, siekiant
objektyviai jvertinti ir kurti kokybiSkas socialines-ekologines intervencijas miestuose, reikalingos
kriterijy sistemos ir rekomendacijos.

Siekdama apibrézti, kas laikytina geru pagal biofilijos principus sukurtu projektu,
konsultaciné kompanija Terrapin Bright Green, remdamasi jvairiy sri¢iy, tarp jy ir aplinkos
psichologijos, neurologijos ir kt. tyrimais, suformulavo 14 biofilinio projektavimo principy (/4
Patterns of Biophillic Design). Sie principai gali biiti jgyvendinti jvairiame mastelyje, skirtinguose
kontekstuose ir klimato sglygose ir turéti teigiamos itakos naudotojy savijautai ir sveikatai. 14
principy sugrupuoti j tris kategorijas: ,,Gamta erdvéje®, apimancia tiesioginj ry$j su gamta, ,,Gamtos
analogai®, apimancig gamtos interpretacijas ar atkartojimg projektuose ir ,.Gamtinis erdves
charakteris®, apimancia gamtai biidingas erdvés charakteristikas ar modelius (Browning ir kt., 2014;
Ryan, 2014; Biophilic..., 2017).

Gamta erdvéje. Tiesioginis jutiminis rySys su gamta erdvéje neapsiriboja vien tik keliais
augaly vazonais. Sgveika su gamtiniu pasauliu gali biiti pasiekiama atveriant démesi patraukiancius
gamtos vaizdus, panaudojant augalus, vandens savybes, natiiralius oro srautus, garsus ir kvapus. Sie
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projektavimo principai leidzia kurti prasmingus tiesioginius rySius su gamtos elementais per
jvairove, judéjimag ir daugiapuse¢ saveika (Biophilic..., 2017). Kai kurie gamtos erdveje
pavyzdziai — vijokliniai, vazoniniai augalai, gélynai, pauks¢iy lesyklélés, vabzdzius ir drugelius
traukiantys sodai, vandens elementai, akvariumai, kiemo sodeliai, Zaliosios sienos ar stogai
(Browning ir kt., 2014).

Gamtos analogai. Sis principas remiasi netiesioginj ry§j su gamta kurianéiais elementais,
leidzianciais Zmogui patirti tg patj gerovés jausma, kaip ir gamtinéje aplinkoje. Atkartojant ar
interpretuojant gamtos detales tekstilés, meno kiriniais, Sviesa, formomis ar rastais, galima
pabandyti atkurti tokig Zmogaus jausena, kokig jis patirty bidamas gamtoje (Biophilic..., 2017). Tai
gali biiti organisky formy baldai, apdorotos nattralios medziagos (medinés dangos, granito
stalvirSiai). Gamtos analogy patirtis kuriama suteikiant naudotojui informacijos jvairove (Browning
ir kt., 2014)

Gamtinis erdvés charakteris. Erdvés charakterio modeliai apibréZzia, kaip mes esame susij¢ su
pastatu, kambariu ar erdve giliai Zmogisku lygmeniu. Zmogui budingas evoliucijos beégyje
susiformaves noras matyti ne tik tai, kas vyksta artimiausioje aplinkoje, bet ir apzvelgti tolimesnes
perspektyvas, rizikuoti, atrasti kazka naujo, Zavétis pavojais ir nezinomybe. Perspektyviniai vaizdai,
paslaptingumo ar kontroliuojamos rizikos momentai projektiniuose sprendimuose sukelia ir palaiko
7mogaus susidoméjima ir entuziazma. Siy modeliy jungimas su kity dviejy grupiy principais leidZia
sukurti veiksmingus biofilinius projektus (Browning ir kt., 2014; Biophilic..., 2017).

Kai kuriuos principus projektuotojai taiko intuityviai, kitiems reikalingos tam tikros Zinios ir
nuoseklus planavimas. Sékmingose biofilinése erdvése paprastai aptinkame bent keletg $iy principy
(Ryan, 2014). 2 lentel¢je pateikiami 14 biofilinio projektavimo principy, iliustruojant juos
iSanalizuoty Zeldyny bruozais.

2 lentelé. Wagon Landscaping projektuoty erdviy vertinimas pagal biofilinio projektavimo principus
(Browning et al., 2014; Ryan, 2014; Biophilic..., 2017)
Table 2. Evaluation of spaces designed by Wagon Landscaping according to the principles of biophilic design
(Browning et al., 2014, Ryan, 2014, Biophilic..., 2017)

Nagrinéjami Zeldynai
. pere s . . P The greenery under consideration
Biofilinio projektavimo principai = T - - T -
I P T Tekstura arba DzZiaugsmingasis Sviesus-tamsus
QR kodas sodas sodas
Texture or QR code Joyful Garden Light-dark garden
1 2 3 4
Gamta erdvéje
tiesioginis rySys su gamta arba gamtinémis sistemomis
Vaizdas | gamtos | Vidutiniskai. Labai gerai. | Labai gerai.
L elementus, sistemas, | Gamtiniy ~ elementy| Gamtiniai  Zeldyno | Gamtiniai  Zeldyno
Vizualinis rySys - L . . L . .
su gamta gamtinius procesus jvairove ribota, taciau| elementai  efektyviai | elementai efektyviai
Jjie labai gerai | eksponuojami erdvéje | eksponuojami erdvéje
eksponuojami erdvéje. | ir jq papildo. ir jq papildo.

Projekty elementai, | Gerai. Nors | Labai gerai. Zeldyno | Labai gerai. Zeldyno
veikiantys misy | naudojama elementy elementy
T klausos, prisilietimo, | monokultira, augaly | funkcionavimas itin | funkcionavimas
Nevizualinis rySys . ) . L o cr _
<u pamta uoslés  ir  skonio | pasirinkimas leidZia | rySkiai paremtas | paremtas  natiraliy
& pojtcius, primenantys | patenkinti gana daug | natiraliy gamtos | gamtos procesy
mums apie ry$i su | Zmogaus jusliy ir | procesy imitavimu. imitavimu.

gamta patirti rysSj su gamia.

Gerai pazistami ir | Labai gerai iSreiksti, | Labai gerai isreiksti, | Labai gerai iSreiksti,

kartu  nenuspéjami | dél itin gero | dél itin gero | dél  itin  didelés
Neritminiai ga}mtini.ai .pojﬁé.iu apzvelgiamumo ir | apzvelgiamumo, gamtiniy  elementy

stimulai, tokie Kkaip | subalansuoto erdves | subalansuoto erdveés | jvairoves,

pojtciy stimulai

véjo kedenama zolé
ar raibuliuojantis
vanduo

mastelio.

mastelio ir jvairoves.

subalansuoto erdves
mastelio ir erdviy
natiralumo.
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2 lentelés tesinys

1 2 3 4
Gamtinei aplinkai | Vidutiniskai. Sukurti | Gerai. Sukurti | Labai gerai. Sukurti
budinga subtili oro ir | Zeldiniy plotai | Zeldiniy plotai | Zeldiniy plotai
pavirsiy uztikrina geresnj | uztikrina geresnj | uztikrina geresnj
temperatlros, aplinkos aplinkos aplinkos
drégmés, oro srauty | mikroklimatg, saugo | mikroklimatg, saugo | mikroklimatg, saugo
Silumos ir oro kaita erdve nuo perkaitimo, | erdve nuo perkaitimo, | erdve nuo perkaitimo,
srauty kaita taciau  nekuriamos | kol kas nekuriamos | sukuriamos efektyvios
gilesnio Sesélio | gilesnio Sesélio | gilesnio Sesélio zonos
ZOHNOS. zonos, taciau jos | ir jy  kaita  su
atsiras brestant | apdviestomis
sumedéjusiems erdvemis.
augalams.
Galimybé matyti, | Nera Nera Nera
Vandens buvimas pglie.sFi vandeni,
girdéti vandens
garsus
Sumanus 3viesos ir | Gerai. I$raiSkingas | Gerai. Sudetingos | Labai gerai. Erdveése
Sesélio panaudojimas | Seséliy Zaismas | reljefo formos | imituojamas
Dinaminé ir imituojant  natiiraly | sukuriamas sukuria  iSraiskingg | natiaralus jvairiy
difuziné §viesa apsvietima ar | naudojant Seséliy Zaismg. faktiiry augaly
gamtinius ap$vietimo | pakankamai aukstus, kuriamas Sviesos
kaitos ritmus azuriSkus augalus. Zaismas.
Galimybé stebéti ar | Labai gerai. Parinkti | Labai gerai. Parinkty | Labai gerai. Parinkty
dalyvauti augalai  dekoratyviis | augaly jvairové | augaly jvairove
Rysiai su gamtiniuose iStisus ~ metus  ir | uZtikrina uztikrina
gamtinémis procesuose, tokiuose | puikiai atspindi mety | dekoratyvumg istisus | dekoratyvumg istisus
sistemomis kaip mety laiky kaita | laiky kaitq. metus  ir  puikiai | metus  ir  puikiai

atspindi  mety laiky
kaitq.

atspindi  mety laiky
kaitq.

Gamtos analogai

gamtos reprezentacijos ir abstrakcijos

Simbolinis gamtiniy | Gerai. Nors | Labai gerai. Zeldyno | Labai gerai. Zeldyno

formy, kontiiry, rasty, | naudojama elementy elementy
Biomorfinés tekstiiry,  iS§déstymo | monokultira, augaly | funkcionavimas itin | funkcionavimas
formos ir atvaizdavimas pasirinkimas sukuria | paremtas  natiraliy | paremtas  natiraliy
modeliai projektuose upés pakranteés | gamtos procesy | gamtos procesy

ispudj, leidZia patirti | imitavimu. imitavimu.
ry$i su gamia.

Minimaliai apdirbty, | Gerai. Panaudoti | Gerai. Panaudoti | Labai gerai.

tam  tikrai  vietai | augalai semantiskai | augalai ir reljefo | Panaudoti augalai ir

bidingy natiiraliy | jprasmina  vietovés | formos labai gerai | jy kompozicija bei

medziagy, tekstiiry, | istorijg ir aplinkos | imituoja  natiralios | statybinés medzZiagos

. . dizaino elementy, | savybes, taciau | gamtinés aplinkos | labai gerai imituoja

Medziagy rysys e C .. . | > _
su gamta alsl.<1a1 atspindinCiy | erdvéje . dar savy{)‘es, taciau pati | ir atspzfadz naturqltos

aplinka pakankamai daug | medziaga (asfaltas) | gamtinés aplinkos

panaudojimas, asfalto dangos. yra nenatirali. savybes.

siekiant sukurti

visapusi$ka gamtinés

aplinkos pojitj

Erdviné hierarchija, | Vidutiniskai. Erdviné | Labai gerai. Erdviné | Labai gerai. Erdviné

Sudétingumas ir
tvarka

panasi j gamting

hierarchija palyginus
monotoniska.

hierarchija itin

panasi j gamtine.

hierarchija itin

panasi j gamting.
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2 lentelés tesinys
1 | 2 | 3 | 4
Gamtinis erdvés charakteris
1§ gamtos kylancios erdvés charakteristikos

Nepertraukiamas Labai gerai. Erdvé | Labai gerai. Erdvé | Vidutiniskai.  Erdve
Apzvelgiamumas, | vaizdas j tolj labai gerai | labai gerai | yra pakankamai
perspektyva apzvelgiama ir | apzvelgiama ir | uZdara.
pasizymi azuriSkumu. | pasizymi aZurisSkumu.
Galimybé apzvelgti | Labai gerai. Erdvéje | Labai gerai. Erdvéje | Labai gerai. Erdvéje
supancia aplinka, | sukurtos saugios | sukurtos saugios | sukurtos saugios
taCiau i§ saugios, nuo | poilsio ir apzvalgos | poilsio ir apzvalgos | poilsio ir apzZvalgos
Prieglobstis intensyviy srauty | vietos. vietos. vietos.
nutolusios ir nuo
aplinkos poveikio
apsaugotos vietos
Laukinés gamtos | Labai gerai. | Gerai. Erdves yra | Labai gerai.
keliamos nuostabos ir | Panaudotas labirinto | pakankamai Nedidelése  erdvése
nezinomybés principas padeda | paprastos ir lengvai | labai efektyviai
atk@irimas kurti netikétas, | apzvelgiamos. iSsprestas  judeéjimo
projektuojamoje itraukiancias Zeldyno scenarijus ir
aplinkoje. 1§ dalies | erdves. paslapties kiirimas.
pridengti tolimy
Paslaptingumas perspektyvy vaizdai,
nejprasti
architektdiriniai
bruozai ir projektiniai
sprendiniai,
jtraukiantys ir
zadantys naujus
atradimus
Pavojaus ar rizikos | Vidutiniskai. Vidutiniskai. Gerai. Gamtine
nuojauta sujungta su | Panaudotas labirinto | Nejprasta erdvés | aplinkg  primenanti
Rizika / pavojus saugumo . ir priﬁcfpas ' skatinq estetikav, asfalto ;"alléka sl?atina tyrinéti
patikimumo pojiciu tyrinéti  ir  atrasti, | nuolauzy ir atrasti
taciau erdvés gana | panaudojimas
monotoniskos.

Praktiniai pastebéjimai ir rekomendacijos. Urbanistinés akupunktiiros principas labai
patrauklus dél savo paprastumo, minimalaus investicijy poreikio ir neriboty taikymo galimybiy
labai jvairios paskirties dydzio ir patrauklumo urbanizuotose teritorijose. Sio principo taikymas gali
biiti interpretuojamas itin kiirybiskai, taciau, krastovaizdzio architektiiros priemonémis formuojant
erdves, svarbu atsizvelgti i keleta praktiniy pasteb&jimy:

— Parenkant augalus, pirmenybé turéty buti teikiama minimalios prieziiiros reikalaujanciy,
gyvybingy, linkusiy savaime plisti ir integruotis nattiraliose augaly bendrijose (taciau ne
invaziniy) augaly rasims ir kultivarams bei tipiniams vietiniy augaly bendrijy atstovams.
Tokie, apgalvotai parinkti augalai galéty palaipsniui pakeisti kai kurias tipines, ta¢iau
menkavertes ir agresyvias augaly riiSis paprastai dominuojancias ruderalinése bendrijose
(placiau apie ruderaliniy bendrijy savybes raso V. Marozas (2008)), spontaniskai
besiformuojanciose apleistose antropogenizuotose teritorijose, ir turinias neigiama
poveikj aplinkai.

— Sudarant tokio Zeldyno augaly asortimenta, reikia atkreipti ypatingag démesj | padidinta
augaly atsparuma SalCiui, sausrai, uzterStumui ir kitiems nepalankiems aplinkos
veiksniams, kuriais dazniausiai pasiZymi intensyviai urbanizuotos teritorijos.

— Planuojant erdves, svarbus pakankamas kiekis dengian¢iy augaly, kurie sukuria
nepalankias salygas piktZoliy ir kity nepageidaujamy augaly augimui, suSvelnina galimai
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destruktyvias, agresyvias reljefo formas, esancias apleistose urbanizuotose erdvése arba
susidarancias demontuojant senas kietasias dangas.

— Planuojant zeldyng, reikéty siekti kuo geriau eksponuoti erdve, sukuriant jos
kompozicijg, orientuotg geriausio erdvés apzvelgiamumo kryptimi bei tikslingai kuriant
apzvalgos scenarijus.

— Didinti aplinkos potyriy jvairove ir gerinti jy kokybe (vaizdai, kvapai, garsai
(pritraukiamy pauks¢iy balsai, lietaus vandens zaismas) maksimaliai iSnaudojant esamos
aplinkos savybes ir potenciala.

Urbanistinés akupunktiiros principy universalumas leidzia juos pritaikyti jvairiausiuose
kultiriniuose kontekstuose, todel §i aplinkos tvarkymo strategija galéty biiti nesunkiai pritaikoma
urbanistiniy erdviy revitalizavimui Lietuvoje. Daugelyje misy miesty nesunkiai rastuméme aibe
apleisty teritorijy, darkanc¢iy miesto jvaizdj ir vis dar laukianc¢iy investicijy, skirty jy tvarkymui.
Naudojant aptariamg metodika, tokios erdvés minimaliais kastais galéty biiti prikeliamos naujam
gyvenimui ir tapty patraukliais miestovaizdzio akcentais, o kai kuriais atvejais, gal net ir turisty
traukos objektais.

Taciau taikant urbanistinés akupunktiiros principus misy kraste, reikéty pabrézti keleta
svarbiy aspekty. Siekiant uztikrinti minimalistines intervencijas aplinkoje, teikian¢ias didziausig
efekta ir turincias geriausias ilgalaikes perspektyvas, kaip pagrinda tokiy Zeldinimo projekty
struktirai sifilytina naudoti natiirali, laiko patikrinta Lietuvos dendroflora ir jai biidingos augaly
bendrijos, itin saikingai praturtintos dekoratyvesniais introdukuotais augalais. De¢l didesnio
atsparumo nepalankioms augimo sglygoms rekomenduojama rinktis vietinius rasinius augalus arba
atsparesnius jy kultivarus, gerai prisitaikiusius prie vietos klimato ir kity aplinkos salygy, todél
reikalaujan¢ius minimalios papildomos priezitiros.

Viena i§ rekomendacijy c¢ia galéty buti tradiciniy etnografinio asortimento augaly
pasirinkimas. Budingiausias vienas i$ lietuviy liaudies architektiros kompoziciniy principy yra
saikingas, logiskas ir subtilus kompoziciniy — meniniy iSraiSkos priemoniy panaudojimas bei
praktinis poZidiris ir dermé su natiiralia gamtine aplinka (Misius, 2012; Zumbakiené, 2016). Sia
kryptimi orientuotas Zeldyny planavimas ne tik atstovauty regiono tradicijas, bet ir atitikty tvarios
raidos bei ekologiskumo kriterijus. Reikia paminéti, kad daugelis etnografiniam paveldui priskirtiny
augaly pasizymi pritraukian¢iomis savybémis ir kartu yra svarbis ekologiniu pozitriu (pasizymi
ornitochorinémis ir vabzdzius apdulkintojus pritraukianciomis savybémis bei yra natiiraliai paplite
gamtoje). Be to, tradiciniy etnografiniy augaly genofondas, nepaisant pavieniy entuziasty pastangy,
Siuo metu gana sparciai nyksta ir reikalauja iSskirtinio démesio. Prie to i$ dalies prisideda ir gana
ribotas vietiniy medelyny ir augaly centry asortimentas, formuojantis visuomenés skonj ir
daugiausia orientuotas i atveztiniy augaly kultivarus, pasizymincius itin iSreikStu dekoratyvumu. Be
abejo, kai kurie i$ $iy augaly galéty biti labai sékmingai panaudoti kaip i$skirtiniai kuriamos erdveés
akcentai, taCiau vis delto Zeldyno struktiiros pagrindg turéty sudaryti foniniai vietiniy ir laiko
patikrinty introdukuoty augaly rasiy deriniai (3 lentelé).

Sitlomy zeldinimui augaly asortimente turéty dominuoti pakankamai gerai nepalankias
aplinkos salygas, o ypa¢ neutralia arba Sarmine dirvoZzemio terpe toleruojantys augalai, nes
urbanizuotose teritorijose gausiai susikaupusios statybai naudotos medziagos (betonas, asfaltas ir
kt.) dazniausiai jtakoja Sarminés aplinkos susiformavimg. Kai kuriose vietose dirvozemio kokybé
gali biiti lokaliai gerinama, taciau ta susij¢ su papildomomis i§laidomis ir gali menkinti projekto
efektyvuma. Gera ekonominj efekta galéty duoti ir jvairiy, aplinkos salygoms atspariy vienmeciy
zydin¢iy augaly sekly miSiniy arba dekoratyviniams augalams jprastai nepriskiriamy, taciau
nereikliy kultiriniy augaly (rugiy, mieziy, avizy, saulégrazy ir pan.) naudojimas, kuris leisty
minimaliomis investicijomis pagerinti didesniy teritorijy esteting kokybe.
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3 lentelé. Kai kurie augalai, galimai tinkami naudojimui, taikant
urbanistinés akupunktiiros principus Lietuvos miestuose

Table 3. Some plants recommended for implementation of

urban acupuncture projects in Lithuanian cities

Vietos — & Vietos — 2
salygos E :i 2 salygos E i@
Local | 2 | ZE Local | 2| ZE
conditions 5 &3 Daugiamegiai conditions 5 &3
Sumedéje augalai ;5 4 3 = Zoliniai augalai >‘§ d 2 =
Woody plants «28 EF Perennial 28 EZ
2 EsY &5 | heod 1 S gy &%
= A S S ) erbaceous plants = K| £ 3 80 &
S| e 253 E58 S| e 25§ £E=8
o 2| E 5SS § <=3 = o 2| E s = s
2 o| oo § 22§ 223 2 ol & § 223 223
IR 2R g8y 588 S| 28 28 528
S| | <« JOSE S| 8| << §OSS
)i 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Baltoji sedula S/ D A G Aitrusis Silokas T A G
(Cornus alba) P vd (Sedum acre)
Baltauogé meskyte T Astrai
(Symhoricarpos S A G (Aster) S vd A G
albus) vd
Berzas karpotasis Baltasis dobilas vd
(Betula pendula) S T A G (Trifolium repens) S T A G
Damerio kaulenis S/ vd Bangu.otalape Dp vd
(Cotoneaster P T A Vg melsvé P D A Vg
dammeri) (Hosta undulate)
Diemedis vd Dailusis auskarélis
(Artemisia S T A G (Dicentra spectabilis) | Dp vd Va Vg
abrotanum)
Darzelinis jazminas Darzelinis katilélis
S vd
(Philadelphus Dp vd A Vg (Campanula medium) S T Va Vg
coronarius)
Gulsciasis Didziaziedis katilélis
(smélyninis) karklas S D (Campanula S Vd
(Salix repens nitida Dp Vd Va Ve persicifolia) Dp T Vva Ve
var. argentea)
Guls¢iasis kaulenis Dirviné buozainé
(Cotoneaster S vd Va Vg (Knautia arvensis) S T Va Vg
horizontalis)
Juodavaisé aronija S Gyslotiné melsvé D vd
(Aronia D Vd Va Vg (Hosta plantaginea) Pp D A Vg
melanocarpa) P
Juoduogis S D Kalninis dobilas
Seivamedis A Vg (Trifolium S T Va Vg
(Sambucus nigra) Dp vd montanum,)
Paprastasis kadagys S T Kaukazinis Silokas
(Juniperus Na Mg (Sedum spurium) S T A Vg
communis) Dp Vvd
Paprastasis Kupstiné
raugerskis S T Sluotsmilge T
(Berberis vulgaris) Dp vd A G (Deschampsia S vd A G
cespitosa)
Paprastasis S T Kvapioji naslaité vd
SaltekSnis Va G (Viola odorata) Dp A G
(Frangula alnus) Dp Vvd D
Paprastasis Lankscioji
lazdynas D Sluotsmilge
(Corylus avellana) Dp Vd A G (Deschampsia S T A G
Sflexuosa)
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3 lentelés tesinys

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Paprastasis putinas Dp vd A Ve Mazasis dobilas S T Va G
(Viburnum opulus) P D (Trifolium dubium) Dp vd
Paprastosios alyvos S T A G MaZoji ziemé Dp T A G
(Syringa vulgaris) Dp vd (Vinca minor) P vd
Pelkinis karklas Mélynasis
(Salix rosmarinifolia) D palemonas S vd

S Vd A G (Polemonium Dp D Va G
caeruleum)
Purpurinis gluosnis D Melsvoji melvené S D
(Salix purpurea S A G (Molinia coerulea) A Vg
, , vd Dp vd
Nana')
Paparastoji pusis T Miskiné méta
(Pinus sylvestris) S Vd Va G (Mentha longifolia) S D A G
SermukZnialapé Paprastasis
lanksviiné (Sorbaria S T Va G bluZniapapartis Dp Vd A G
sorbifolia) Dp vd (Athyrium filix — P D
femina)
Siurks¢ioji deucija Paprastasis S
(Deutzia scabra) S vd A Vg sinavadas (Aquilegia D vd A G
vulgaris) p
Tarpiné forzitija S Paprastoji bitkreéslé T
(Forsythia vd A Vg (Tanacetum vulgare) S A G
. . Dp vd
intermedia)
Kraminé T Paprastoji katZolé S
sidabrazolé S vd A Vg (Nepeta cataria) D vd A G
(Potentilla fruticosa) P
Trapusis gluosnis S Paprastoji linazolé S
(Salix fragilis) Dp D A G (Linaria vulgaris) Dp vd A G
Tunbergo S Paprastoji Silagélé
raugerskis D T A Vg (Pulsatilla vulgaris) S T A G
(Berberis thunbergii) P
_ _§ 2 Paprastoji rusmené S
E ‘§ :i 2 (Digitalis purpurea) b vd A Vg
Vienmeciai ir 2E |2 S P
. ('1v.in’1eéiai . )E § \g.),” 8§ |Paupinis jonpapartis
zoliniai augalai ;5 S |2 E’ (Matteuccia Dp vd A G
Annual and 2 S g k7 struthiopteris) P D
perennial | ES & = — —
herbaceous plants S| eS| ES |28 Pelkiné vingioryksté S
% 2 = S § g 2 % ;§ (Filipendula ulmaria) Dp D A G
GE|85| = |GES
Aguona birulé Purpurinis dobilas
(Papaver rhoeas) S T A G (Trifolium S vd Va Vg
incarnatum)
AukStoji piliarozeé Raudonasis dobilas
(Alcea rosea) S vd Va Ve (Trifolium pratense) S vd Va Ve
Darzeliné roZiné Rytiné aguona
(Lavatera trimestris) S vd Na Ve (Papavergorientale) S T A G
DarzZelinis Slamutis Sibirinis vilkdalgis S vd
(Helichrysum S T Va Vg (Iris sibirica) A G
Dp D
bracteatum)
Didzioji nasturte D Smiltyninis lendranas T
(Tropaeolum majus) Pp D Va Vg |(Calamagrostis S vd A G
epigejos)
Dirviné S Saltméteé S vd
neuzmirstuolé Vd A G (Mentha spicata) A G
; . Dp Dp D
(Myosotis arvensis)
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3 lentelés tesinys

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Paprastasis kmynas S vd Va G Vainik.iné gaisrepa S T Va G
(Carum carvi) (Lychnis coronaria)

Paprastasis krapas Vaistiné juozaZzolé
(Anethum S vd A G (Hyssopus officinalis) S vd A Vg
graveolens)
Paprastoji kosméja Vaistiné melisa
(Cosmos bipinnatus) S T A Ve (Melissa officinalis) S D A G
Paprastoji morka Vaistinis putoklis S vd
(Daucus carota) S T A G (Saponaria D D A G
officinalis) P
Pievinis katilélis S Vaistinis valerijonas D
(Campanula patula) vd Va Vg (Valeriana P D Va G
Dp L P
officinalis)
Rugiagélé Varpotoji veronika T
(Centaurea cyanus) S T Va G (Veronica spicata) S Vd A Ve
Takazolé Viksvos S
(Polygonum S T A G (Carex) D T/D A G
aviculare) p
Vaistiné medetka Zalioji rata S T
(Calendula S vd A G (Ruta graveolens) A Vg
. Dp vd
officinalis)

Pastabos: *S — sauléta, Dp — dalinis pavésis, P — pavésis; D — drégna, Vd — vidutinio drégnumo, T — sausa; A — atsparus
uzterStumui, Va — vidutiniskai atsparus uZterStumui, Na — neatsparus uZzterStumui; G — gyvybingas, Vg — vidutinio
gyvybingumo, Mg — Zemesnio gyvybingumo.

Notes: *S — sunny, Dp — partial shade, P — shade; D — humid, Vd — medium humidity, T — dry; A — resistant to
contamination, Va — moderately resistant to contamination, Na — resistant to contamination, G — viable, Vg — medium
viability, Mg — lower viability.

Nors ekologinis krastovaizdzio planavimas S§iuo metu yra vyraujanti krastovaizdzio
architektiros projekty tendencija daugelyje pasaulio S$aliy, deja tenka paminéti, kad miisy
visuomene kol kas pasizymi skeptiSku poziliriu ] panasaus tipo iniciatyvas. Nunykusios
etnografinés tradicijos, pavirSutiniSkas, konformistiskas pozitris 1 erdveés estetika, ekologinio
Svietimo stoka sudaro ne itin palankias salygas $io metodo taikymui Lietuvoje. Pavieniai Zeldinimo
pavyzdziai paremti panaSiais principais (pavyzdziui, fontano baseinas prie Seimo rimy (Paulaitis,
2013)) sulauké neigiamos visuomenés reakcijos galbtit dél diskutuotiny ir nepakankamai pamatuoty
zeldinimo sprendimy tokioje atsakingoje reprezentacingje erdveéje. Taciau maziau atsakingose ir
svarbiose apleistose urbanizuotose teritorijose urbanistinés akupunktiiros principai galéty
pasiteisinti labiau. Svarby vaidmenj ¢ia suvaidina netikétumo efektas ir iSankstiniy nuostaty
nebuvimas, kuris sudaro prielaidas atlaidziau vertinti jvairias galimybes ir pladiau suvokti
sprendinio ry$i su kontekstu. Taip pat labai svarbus islieka ir ekonomiSkumo kriterijus, kuris gali
buiti vienas i§ stimuly jtraukiant ] tokiy potencialiy vieSyjy erdviy atgaivinimg ir puoseléjima
vietines bendruomenes. Urbanistinés akupunktiiros principai visy pirma galéty buti panaudoti
bendruomenéms svarbiy nedideliy viesyjy erdviy tvarkymui, nereikalaujanc¢iam dideliy investicijy.
Tai net tik praturtinty Lietuvos miesty vieSyjy erdviy sistema, taciau ir turéty atlikti tam tikrg
edukacing misija supazindinant visuomeng¢ su inovatyviais Zeldinimo principais, natiiralistiniy
zeldyny estetika ir gamtoje vykstanciy procesy svarba miisy aplinkai.

ISvados

1. Urbanistine akupunktira remiasi idéja, kad miestas — tai gyvas organizmas, kurio tam tikry
nserganciy™ viety ,,gydymui®“ galima pritaikyti kiny medicinos praktika — akupunktiira.
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Urbanistinés akupunktiiros siekis: darant poveikj vienam taskui, paveikti visg miesto
,,organizma®.

Ekologija urbanistinés akupunktiiros koncepcijoje — itin svarbi dedamoji. Egzistuoja tokios
urbanistinés akupunktiiros kryptys, kaip urbanistiné¢ ekopunktiira, akvapunktiira, biofiliné
urbanistiné akupunktiira. Nuo gamtos atitolinantis Siuolaikinio Zmogaus gyvenimo biidas
didmiesciuose ir kartu moksliniais tyrimais pagrista sgveikos su gamtine aplinka nauda
Zmogaus savijautai ir sveikatai skatina gamtinés aplinkos elementus integruoti, atkartoti ar
interpretuoti kasdienéje miesto Zmogaus aplinkoje.

Wagon Landscaping darbams buidingi urbanistinés akupunktiiros idéjai artimi netradiciniai,
greiti eksperimentiniai sprendimai, tam tikras neiSbaigtumas, natiiralios gamtinés dinamikos
akcentavimas, socialinés iniciatyvos, nedideli jgyvendinimo kastai. Visi darbe analizuoti
projektai — Tekstiira arba QR kodas Kortreike Belgijoje ir du Pranciizijos miestuose
igyvendinti projektai — DZiaugsmingasis sodas Obervilje ir Sviesus-tamsus sodas Puatje — kilo
i§ konkrecios vietos, jos konteksto ir aplinkos, juose parodomos dideliy kasty
nereikalaujancios darbo ,kartu su gamta® galimybés, atskleidziama natiirali tiek $vie¢iamaja,
tiek rekreacine reik§me turinti gamtos jvairove ir dinamika.

Projekty jvertinimas atskleidé, kad biofilinio projektavimo principai — gamta erdvéje, gamtos
analogai ir gamtinis erdveés charakteris — gali buti sékmingai pritaikomi urbanistinéje
akupunktiiroje ir parodé Sios idéjos taikymo galimybes Lietuvos miestuose. Ekologinio
pobiidZio urbanistinés akupunkttros projektai Lietuvos miestuose leisty sujungti tradicinj
etnografinj augaly asortimentg su Siuolaikinémis krastovaizdzio projektavimo tendencijomis,
taip iSsaugant Salies Zeldinimo tradicijas ir asortimentg ir kartu supaZindinant visuomene su
inovatyviais ekologinio projektavimo urbanizuotoje aplinkoje principais.

Padéka. Dékojame Wagon Landscaping uz suteikta galimybe straipsnyje naudoti jy socialinio tinklo paskyroje

pateiktomis nuotraukomis.

We would like to thank Wagon Landscaping for the possibility to use the photographs from their social network

account in the article.
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Summary

The urban acupuncture aims to affect the whole “organism” of the city by small-scale interventions in carefully
selected spots. Ecology is very important composite part of urban acupuncture; even such sub-trends of urban
acupuncture as urban ecopuncture, aquapuncture, biophillic urban acupuncture exist. The lifestyles of contemporary
urban population increasingly distanced from nature and the health and psychological benefits of human connection
with nature proven by research encourage integrating, copy or adapting natural elements and features in everyday urban
living and working environment. The landscape architecture company Wagon Landscaping is characteristic for non-
traditional, experimental, rapid landscape design solutions, certain incompleteness, highlighting natural landscape and
plant dynamics, social initiatives, and low-cost implementation. Three projects designed and implemented by Wagon
Landscaping were analyzed in this research: Texture or Flashcode garden in Kortrijk, Belgium, Jardin joyeux in
Aubervilliers and Le jardin clair-obscur in Poitiers in France. All the projects were engendered from the careful analysis
of the place, its context and environment; they demonstrate low-cost possibilities of working with nature and the
diversity and dynamics of nature, which has both recreational and educational functions. The analysis of literature and
the assessment of the projects have demonstrated that the principles of biophilic design, such as the nature in space, the
analogues of nature, and the nature of space, can be applied in ecologically oriented urban acupuncture. The concept of
urban acupuncture could be successfully applied in Lithuanian cities as well. Implementation of ecologically oriented
urban acupuncture projects in Lithuania would allow integrating traditional ethnographic plant assortment with
contemporary ecological landscape design trends.
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