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Anotacija

Daugumos autoriy nuomone, ugdant elgesio sunkumy turin¢ius vaikus, svarbus ir reikalingas yra abipusis mokytojy
ir tévy bendradarbiavimas. Sis procesas yra pagrindas vaiko gerovei ir harmoningai raidai, todél padeda pasiekti teigiamy
rezultaty. Straipsnyje problema atskleidziama teoriniu ir praktiniu aspektu: iSanalizuoti biidai ir formos, naudojami tévy
jtraukimui j vaiky ugdymo procesa, sprendziant vaiky elgesio problemas. Atliekant tyrima buvo pasitelkti Sie tyrimo metodai:
mokslinés literatiiros analizé, dokumenty analizé, struktlirizuotas interviu, kokybiné tyrimo rezultaty analizé. Apklausa
zodziu atskleidé, jog informantai taiko Sias bendradarbiavimo formas: Sventés, i§vykos, renginiai, individualdis pokalbiai,
reCiau taiko tévy dalyvavimg vaiky ugdymo procese. Veiksmingiausi bendradarbiavimo budai su tévais, ugdant elgesio
sunkumy turin¢ius vaikus: specialisty pagalba tévams, seminarai, dalyvavimas grupés veikloje, informacijos teikimas.

Raktiniai ZodZiai: elgesio sunkumai, mokytojy ir tévy bendradarbiavimas, ugdymas.

Ivadas

Temos aktualumas. Elgesio sunkumai — tai sutrikimo lygio nesiekiantys elgesio sutrikimy
pozymiai, trukdantys asmens socializacijai ir savirai$kai. Sie sunkumai gali reikstis netinkamu,
nepriimtinu, agresyviu, provokuojamu, jztliu elgesiu tam tikroje aplinkoje ar situacijoje (Barkauskiené
ir Zacharevitiené, 2019). Siuolaikinéje visuomenéje pastebima, kad jau ikimokykliniame amZiuje
daugéja vaiky turin¢iy elgesio sunkumy. Laiku atpazinus Siuos sunkumus ir suteikus kokybiska pagalba,
galime iSvengti nepageidaujamo ir sutrikimo lygio siekianciy elgesio problemy mokykliniame amziuje
(Jusiené, Raizien¢ ir kt., 2007). Skirtingose Salyse atlikti tyrimai parod¢, jog ekonominiai, demografiniai,
socialiniai rizikos veiksniai artimiausioje aplinkoje gali pakenkti vaiky raidai (Girdzijauskieng,
Lesinskien¢ ir kt., 2007). Elgesio sunkumy turintys vaikai pasizymi socialiniy jgiidziy stoka,
nepaklusniu elgesiu, agresyvumu. Laiku supratus tokio elgesio kilme, galima uZzkirsti kelig elgesio
sutrikimams (Barkauskiené¢ ir Kundrotiené, 2014). Tik sklandus tévy ir ugdymo jstaigos
bendradarbiavimas gali uztikrinti efektyvia pagalba vaikui, jveikiant elgesio sunkumus (Burvyte, 2013).
Ugdant vaikus su elgesio sunkumais itin svarbi yra lygiateis¢ partnerysté tarp tévy ir pedagogy, tai
padeda suprasti vaiko individualius poreikius, pasiekti abipusio supratimo, bendry tiksly ir rezultaty.

Tyrimo problema: Jveikiant vaiky elgesio sunkumus ikimokyklinio ugdymo jstaigoje labai
svarbus yra Seimos ir ugdymo jstaigos bendradarbiavimas, taciau stokojama tyrimy, kuriuose biity
iSsamiai analizuojamas bendradarbiavimas, ugdant vaikus, turin¢ius elgesio sunkumy. Kyla tyrimo
problema suponuojantis klausimas: kokias bendradarbiavimo formas ir biidus su tévais taiko mokytojos,
ugdant elgesio sunkumy turincius vaikus?

Tyrimo objektas — mokytojy ir tévy bendradarbiavimas ugdant vaikus, turinCius elgesio
sunkumy.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti mokytojy ir tévy bendradarbiavimg ugdant vaikus, turincius elgesio
sunkumy: pedagogu pozitriu.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Teoriskai pagristi mokytojy ir tévy bendradarbiavimo galimybes, ugdant elgesio sunkumy
turincius vaikus.

2. Empiriskai nustatyti mokytojy su tévais bendradarbiavimo formas ir biidus, ugdant elgesio
sunkumy turin¢ius vaikus.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé, dokumenty analizé, struktiirizuotas interviu,
kokybin¢ tyrimo rezultaty analizeé.

1. Mokytojuy ir tévy bendradarbiavimo ugdant vaikus, turincius elgesio sunkumu, teoriné analizé



1.1. Elgesio sunkumy atsiradimo prieZastys, atpaZinimas, ugdymo ypatumai

Elgesio sunkumai — tai ekonominés priezastys, laikinos krizés ir nepalankios aplinkybés.
Dazniausiai §is elgesys yra trumpalaikis ir toks, kurj galima biity kompensuoti tinkamu ugdymu. Sie
sunkumai skirtomi j tokias stadijas: opozicinis neklusnumas, puolamasis ir agresyvus elgesys, asocialus
elgesys, delinkventinis elgesys (Barkauskiené ir Zachareviciené, 2019). Dauguma atlikty moksliniy
tyrimy rodo, jog veiksniai, galintys pakenkti vaiko raidai, skatinti elgesio sunkumus yra ekonominiai,
demografiniai, socialiniai ir fiziniai rizikos veiksniai (Girdzijauskiene, Lesinskien¢ ir kt., 2007). Anot
Barkauskienés ir Zacharevicienés (2019), priezastys, dél kuriy atsiranda elgesio sunkumai tai:
paveldimumas, Seima, asmenybés savybés, bendraamziai. Néra iki galo aiSku, kurios priezastys
daugiausiai turi jtakos $iy sunkumy atsiradimui, bet didelj poveikj turi Seimos zalingi jprociai, nesaugus
prieraiSumas, netinkamas aukléjimo stilius, smurtas, prasta mityba, daznas multimedijos zitir¢jimas,
materialiné padétis, sunkus vaiko temperamentas.

Vaiky, turinCiy elgesio sunkumy, atpazinimas yra sudétingas, svarbu zinoti, koks elgesys yra
buidingas skirtingiems vaiky amziaus tarpsniams. Ankstyvieji elgesio problemy pozymiai pastebimi dar
kidikystéje, vaikai yra sunkaus temperamento, neprisitaiko prie jvairiy aplinkos ir priezitiros
pasikeitimy. Ikimokykliniame amziuje pradeda atsirasti pykc¢io priepoliai, nepaklusnumas, agresija
gyviinams, bendraamziams (Breidokiené ir Ignatoviciené, 2015). Dazniausiai elgesio sunkumy turintys
vaikai, dél netinkamo elgesio ugdymosi metu, atsiliecka nuo savo bendraamziy intelektiniais ir
paZintiniais gebéjimais bei ugdymosi pasiekimais (Geleziniené, Vasiliauskiené ir kt., 2010). Anot
Schell, Albers ir kt., (2015), Sie vaikai pasizymi Zemesniais socialiniais ir emociniais jgiidziais, dél to
konfliktinése situacijose elgiasi agresyviai, turi mazesnj geb¢jimga jsijausti, palaikyti ilgalaik¢ draugyste.
Svietimo metodinése rekomendacijose (2018), nurodoma, jog elgesio sunkumy turintys vaikai nesilaiko
grupés taisykliy, nepalaiko draugisky santykiy, sunkiai susiranda draugy, vengia veikly, nepasitiki
suaugusiais ir bendraamziais.

Tévy svarbiausias uzdavinys — uzauginti vaikus laimingomis asmenybémis, ugdyti vaiky jgiidzius,
kuriy prireiks ateityje. Todél Seima yra svarbiausias partneris vaiko ugdymui (Woititz ir Garner, 2017).
Pasak Jusienés, Vasiliauskienés ir kt., (2010), atkaklus mokytojy ir tévy darbas padeda atskleisti vaiko
gebéjimus ir suprasti elgesio sunkumy ypatumus. Pagrindiné pagalba vaikui yra jo Seima, tik bendras
darbas gali padaryti ypatingy poreikiy turin¢io vaiko gyvenimg dziaugsmingg ir prasmingg.
Barkauskien¢ ir Zacharevicien¢ (2019), nurodé pagrindinius principus, kuriais turéty vadovautis
ugdymo jstaiga, ugdant elgesio sunkumy turinius vaikus: vaiko gerové ir interesai, pagalbos
pagristumas, ankstyva ir savalaiké pagalba, individualizuota pagalba, komandinis darbas ir pasidalinta
atsakomybé, bendradarbiavimas tarp ugdymo jstaigos ir Seimos. Taigi, ugdymo jstaigoje svarbu
tinkamai organizuoti pagalba, elgesio sunkumy turintiems vaikams, kurig sudaro: elgesio modeliavimas,
jvairios terapijos, socialiniy jgiidziy formavimas, tinkamo elgesio budy mokymas, pozytivaus elgesio
skatinimas, programy ir projekty organizavimas, judéjimo, emocings, kalbos ir bendravimo srities
ugdymas. Tai padeda sumazinti nepageidaujamg elgesj, ugdo vaiky socialing ir emocing kompetencija,
mazina agresyvaus elgesio apraiskas, ugdo gebéjimg jveikti sunkumus, moko laikytis taisykliy
(Geleziniené, Vasiliauskiené ir kt., 2010; Kaffemaniené ir Tereikiené, 2003; Breidokiené ir
Ignatovi¢ien¢, 2015; Slusnys ir Sukyte, 2016).

Kita vertus, tévai ir pedagogai turi uzmegzti rysj su vaiku, nukreipti netinkamg jo elgesj, bei
suprasti vaiko jausmus, kai elgesys yra netinkamas, tai nurodé Siegel ir Bryson (2015). Siai minciai
pritaria ir Burvyté (2017), atsiradus pasitikéjimui ir supratimui tarp vaiko ir suaugusiojo, vaikas jgauna
pasitikéjimo savo jégomis, priima pagalba dél elgesio pokyciy, kas padeda formuoti tvirtg socialing
sistemg vaiko aplinkoje.

Apibendrinant galima teigti, jog elgesio sunkumai atsiranda tik tam tikrose situacijose ir yra
laikini, suteikiant tinkamq pagalbq ir ugdymq. Pagrindiniai veiksniai, kurie turi jtakos atsirasti Siems
sunkumams yra aplinka, Seima, vaiko asmenybé. Elgesio sunkumai pasireiSkia agresyvumu,
nepaklusnumu, socialiniy jgiidziy stoka, priestaravimu. Siy sunkumy atpazinimas yra labai svarbus, nes
ankstyvoji intervencija, gali padéti vaikui ir jo Seimai laiku jveikti atsiradusias elgesio problemas.

1.2. Bendradarbiavimo formos ir biidai ugdant vaikus, turincius elgesio sunkumy
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Visuomenéje reikSmingas yra bendradarbiavimas, jis vyrauja asmeniniame gyvenime, moksle,
darbe, bei ugdymo institucijoje. Bendradarbiaujantys zmonés ar institucijos siekia bendro tikslo,
vienodai veikia sprendziant problemas, taip vyksta bendradarbiavimo procesas, kurio sékme lemia
pasiektas rezultatas (Vijiinaité ir Slusnien¢, 2018).

Vienas i$ svarbiausiy ugdymo jstaigos uzdaviniy yra jtraukti tévus j bendradarbiavimo procesg su
pedagogais. Bendradarbiaudama ugdymo jstaiga su Seima gali uztikrinti efektyvig pagalba vaikui,
siekiant jveikti vaiko raidos sunkumus. Autoriy tyrimas atskleidé, jog pedagogy ir tévy
bendradarbiavimas svarbus ugdymo procesui, pasikeiia pozitris j vaikg ir jo tévus, atsiranda galimybé
jvertinti ugdymosi pasiekimus, vystymosi procesa, individualius vaiko poreikius (Vijinaité ir Slusnieng,
2018; Jurgeleviciené ir Slusnieng, 2018). Anot Bogdienés ir Gaigalienés (2008), kuo ank§¢iau nustatomi
vaiko sunkumai, bendradarbiaujant ugdymo jstaigai su Seima ir pradedamos taikyti specialisty sitilomos
rekomendacijos, bei skatinamas aktyvus specialisty ir t€vy bendradarbiavimas, tuo palankesnis galutinis
rezultatas. Monkeviciené¢ ir Glebuviené (2011), analizuodamos pedagogy ir tévy bendradarbiavima,
nurodo, kas lemia jo kokybiskuma: pozityvumas, praktiSkumas, asmeniSkumas. Kita vertus pedagogams
reikia dazniau pasidziaugti sekmés atvejais, nei atkreipti démes;j tik j blogg elgesj, pateikti tévams
patarimus apie problemy sprendimg ir suteikti visg svarbig informacija apie vaika asmeniskai, tai
pagrindiniai kokybiska bendradarbiavima lemiantys biidai.

Mokslingje literatiroje nurodoma, jog pedagogai pasirenka jvairias bendradarbiavimo formas su
tévais, sprendziant vaiky elgesio sunkumus: individualius pokalbius (formalis ir neformaliis), tévy
dalyvavimg vaiky ugdymo procese, apsilankymg Seimoje, tévy lankymasi grupéje, jvairiy programy
kiirimg tévams (Monkevicien¢ ir Glebuviené, 2011; Kondratavi¢iené, 2016; Gerulaitis, 2007). Aplinka,
kuri padeda efektyviai bendrauti su tévais, tai iSvykos, bendros Sventés, sportiniai renginiai. Pedagogui
tévy dalyvavimas reikSmingas tuo, kad maziau strukttiruotoje veikloje, labiau iSryskéja tévy santykiai
su vaiku (Gerulaitis, 2007). Elgesio sunkumy turintiems vaikams, nejmanoma efektyvi pagalba ir
ugdymas be struktiiros, tai sékmingas intervencijos veiksnys. Siems vaikams naudinga struktiruota
aplinka su taisyklémis ir nuspéjama kasdienybe, skatinant pozityvy elgesi. Norint pasiekti elgesio
poky¢iy struktiiruotas ugdymas turi biiti taikomas bendradarbiaujant su tévais (Barkauskiené ir
Zachareviciené, 2019). MartiSauskiené (2012), pateiké bendradarbiavimo btidus, kurie veda j sékmingg
Seimos ir ugdymo jstaigos bendradarbiavima: specialisty pagalba tévams, tévy dalyvavimas grupés
veikloje, informacijos ir metodiniy priemoniy teikimas tévams, tévy reikSmingumas, seminarai. Anot
Navaicio (2015), svarbus yra komandinis pedagogy, tévy ir specialisty darbas, sprendziant vaiky elgesio
sunkumus. Psichologas su §eima bendrauja tiesiogiai, atitinkanciais problema veiksmais siekia jg jveikti.
Konsultuodami atsako tévams j riipimus klausimus, apibiidina veiksmy sekas, pateikia rekomendacijas.
Pasinaudojus specialisty pagalba, greitai pasiekiamos pozityvios permainos. Didenko ir Frantseva
(2016) teigia, kad bendradarbiavimas tarp ugdymo jstaigos ir Seimos vykty sklandZziai, svarbu iSmokyti
tévus naudotis ugdymo ir aukl¢jimo metodais, kurias rekomenduoja specialistai. Parengti tévams
ugdymo namuose kriterijus ir reikalavimus, kuriy turi laikytis tiek tévai, tiek pedagogai.

Dazniausiai ugdymo jstaigose yra vienkryptis bendradarbiavimo modelis — pedagogai — tévams,
retai mokytojai sitlo tévams jsitraukti j ugdymo procesa, organizuoti Sventes, pavaduoti veikloje
(Burvyteé, 2013). Taciau anot Caamoa, Abammna (2017), daugéja tévy, kurie vengia savo vaiko
problemy, nepriima pagalbos i§ specialisty ir pedagogy, todél bendradarbiavimo procesas tampa
sudétingas. Pasak Burvytés (2013), jtraukti tévus j pagalbos organizavimo procesg turi tapti norma, nes
atsakomybés pasidalijimas uz vaiko ugdyma, elgesio modeliavima, turi tapti abipusis problemos
sprendimas. Taigi, ugdymo institucija turi palaikyti glaudzius santykius su ugdytiniy tévais, nes tik
bendradarbiaujant tévams ir pedagogams galima sékmingai kontroliuoti ugdymo procesa, tobulinti
institucijos veikla (Klizaite, 2018).

Apibendrinant galima teigti, jog bendradarbiavimas, tai ypatinga veiklos struktiira, socialinis
procesas, kurio sékme lemia pasiektas galutinis rezultatas. Glaudus ugdymo jstaigos
bendradarbiavimas su Seima, padeda pasiekti palankiy rezultaty ne tik ugdyme, bet ir jveikiant elgesio
sunkumus. Tévai ir pedagogai turi kartu siekti bendry tiksly, ieskoti sprendimo galimybiy, stebéti vaiko
pasiekimus, dalyvauti ugdymo procese, tai pagrindiné pagalba vaikui.



2. Tyrimo metodikos apZvalga

Tyrimas atliktas 2022 metais kovo — geguzés mén. Tyrimo proceso dalyviai: Kretingos rajono X
ir Y ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogai, dirbantys su ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amzZiaus
vaikais. Atliekant tyrimg naudoti tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analiz¢, dokumenty analize,
struktiirizuotas interviu, kokybiné duomeny analiz¢.

Siekiant suzinoti, kaip ugdomi vaikai ikimokyklinio ugdymo jstaigoje, turintys elgesio sunkumy
ir kaip yra bendradarbiaujama su tévais, numatytas tyrimo objektas — mokytojy ir tévy
bendradarbiavimas, ugdant vaikus, turincius elgesio sunkumy. Buvo parengtas tyrimo instrumentas —
struktiirizuotas interviu, klausimynas pedagogams. Gauti tyrimo rezultatai, atlikus interviu, buvo
susisteminti (naudojant Microsoft Office Word) kompiutering programa. Tyrimo rezultaty
susisteminimui  buvo taikomas kokybinés tyrimo rezultaty analizés metodas, kategorijos ir
subkategorijos sudarytos atsizvelgiant j teoring darbo analizg¢, informanty atsakymai pagrjsti autoriy
teiginiais.

Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 6 pedagogai, dirbantys ikimokyklinio ugdymo institucijose.
Informantai buvo atrinkti naudojant tiksling atrankg. Tyréjas imtj renkasi, pagal tam tikrus kriterijus,
sprendimus, atsizvelgiant j patirtj, jvykius (Rupgien¢, 2007). Sioje atrankoje tyréjui svarbu pasirinkti
vieng kriterijy, kuris biity susijes su temoje minima veikla, patirtimi ar profesija, visus tiriamuosius turi
jungti tik vienas kriterijus (Zydzitinait¢, 2011). Pagrindinis kriterijus, kuriuo remiantis buvo atrinkti
informantai — tai mokytojai, dirbantys arba dirb¢ su vaikais, turinciais elgesio sunkumy ikimokyklinio
ugdymo jstaigose. Tyrime dalyvavusiems informantams buvo suteikiama koduoté. Tyrime dalyvave
informantai pazymeéti raidémis: A, B, C, D, E ir F.

Tyrimo etika. Remiantis konfidencialumo, pagarbos, anonimiskumo principais, konfidenciali
tyrimo dalyviy informacija néra ir nebus atskleidziama.

3. Mokytoju ir tévy bendradarbiavimas ugdant vaikus, turin¢ius elgesio sunkumy tyrimo
rezultaty analizé

Tyrimo metu buvo apklausti 4 ikimokyklinio ugdymo pedagogai ir 2 prieSmokyklinio ugdymo
pedagogai, kuriy pedagoginis darbo stazas nuo 7 mety iki 42 mety, visi dirbantys Kretingos rajono
lopSeliuose — darzelivose ,, X ir ,,Y*. Informantai (3) turi mokytojo metodininko pedagoging
kvalifikacija, tiriamieji (2) turi prieSmokyklinio ugdymo vyr. mokytojos kvalifikacija. Visi pedagogai
vieningai pazymi, kad visada grupéje pasitaiko vaiky, kuriems pasireiskia elgesio sunkumai.

Tyrimo metu siekta iSsiaiskinti, kaip pedagogai apibiidina vaikus, turin¢ius elgesio sunkumy ir su
kokiais dazniausiai elgesio sunkumais susiduria ikimokyklinio ugdymo jstaigose (1 lentelé). Daugumos
informanty (5) teigimu, daugiausiai grupéje susiduria su vaiky opoziciniu neklusnumu, vaikai negirdi,
ka sako suaugusysis, nesilaiko taisykliy, greitai supyksta. Atitinka Gelezinienés (2009) nuomong, kad
neigimas bei aplinkiniy erzinimas. Taip pat atliepia Barkauskienés ir Zacharevicienés (2019)
apibudinimg, jog elgesio sunkumy turintys ikimokyklinio amZziaus vaikai nemoka Zaisti su
bendraamziais. Pusé tiriamyjy (3) nurodé, jog elgesio sunkumy turintys vaikai pasizymi agresyviu
elgesiu. Pasak Svaplénienés ir Radzitinienés (2013), agresyviai besielgiantj vaika galima apibudinti, kaip
pagiezingg, ardantj grupés darba, tai vaikas, kuris daznai peSasi ir naikina aplink esancius daiktus.
Informanty (6) nuomone, elgesio sunkumy turintys vaikai, pasizymi démesio ir aktyvumo problemomis,
dél to atsilieka nuo savo bendraamziy ugdymosi pasiekimais. Pedagogy isreiksta nuomoné sutinka su
Gelezinienés, Vasiliauskienés ir kt. (2010) teigimu, elgesio sunkumy turintys vaikai atsilieka nuo savo
bendraamziy ugdymosi pasiekimais, pazintiniais geb&jimais.



1 lentelé. Vaiky elgesio sunkumai, su kuriais susiduria pedagogai ikimokyklinio ugdymo jstaigoje

Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Vaiky elgesio | Agresyvus elgesys ,,...elgesys yra griaunamojo pobudzio, musasi...“ (B)
sunkumai, su kuriais ,,..gali biiti agresyviis vaikai... " (E)
susiduria pedagogai ,,...i8siskiria i§ kity vaiky agresyvumu... “(F)
Opozicinis neklusnumas ,,...negirdi ir neklauso, kq sako vyresnysis ar draugas...” (4)

,,...erzina aplinkinius, nesilaiko taisykliy... “(B)

,,...biina uzsidare, visiskai atsijungia nuo veiklos, nedalyvauja,
ieSko kq iskresti...“ (C)

,,...negebéjimas zaisti su bendraamziais, neiSklauso, negeba
islaukti...” (D)

,,...provokuojamas, jzilus elgesys... “(F)

Aktyvumo ir  démesio | ,,..judriis, gana impulsyviis, vietoje nenustygstantys
problemos vaikai... “(4)

,,..perdétas aktyvumas... (B)

o, Judrumas, démesio stoka, negebéjimas susikaupti... “(C)
,,..per daug aktyvis, turintys démesio problemy... “(D)
,..judriis, vietoje nenustygstantys vaikai, nesukaupiantys
visiskai démesio... “(E)

,,...huolatinis judéjimas, bégioja... " (F)

Saltinis: sudarytas autoriy, pagal tyrimo duomenis, 2022.

Apibendrinus informanty atsakymus galime teigti, jog pedagogai dazniausiai susiduria su tokiais
vaiky elgesio sunkumais, kaip agresyvus elgesys, opozicinis neklusnumas, aktyvumo ir démesio
problemos. Sie sunkumai pasireiskia jZiliu, grupés darbg ardanciu, elgesiu.

Interviu metu noréta atskleisti, kokios bendradarbiavimo formos efektyviausios su tévais,
sprendziant vaiky elgesio sunkumus (2 lentel¢).

2 lentel¢. Pedagogy taikomos efektyviausios bendradarbiavimo formos su tévais

Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Efektyviausios Neformalus bendravimas | ,,...dalyvauja organizuojamose savaitése, Sventése, parodose,
bendradarbiavimo (Sventgs, renginiai, | iSvykose... “(4)
formos su tévais iSvykos) ,,...5ventés, atviros veiklos grupése... “(B)

,,...kvieciami j visus renginius... “(C)

,,...dalyvauja visose renginiuose ir Sventése... “(D)

,,..yra kvieciami j visus grupés renginius... “(E)

,....dalyvauja renginiuose, parodose, iSvykose, grupés atvirose

dienose... "(F)

Individualts pokalbiai ,,...individualiis pokalbiai... “(A, D)

,,...Individualus ir daznas bendravimas... “(B)

,,...pokalbiai, bendri susitarimai... “(C)

,,...pokalbiai, kai tévai ir pedagogai aktyviai bendrauja... "“(F)

Dalyvavimas vaiky | ,,...paskatinu jsitraukti § ugdymo procesq, pravedant Zaidimg,

ugdymo procese ryto ratq, atliekant meninius darbelius... “(E)

,,...siitlome dalyvauti, stebéti, jsitraukti j vykstancias miisy

veiklas... “(F)

Tévy lankymasis grupéje ,,...pakvietimas j jstaigg pastebéti savo vaikq veiklose... “(4,C)
Saltinis: sudarytas autoriy, pagal tyrimo duomenis, 2022.

Mokslingje literatiiroje pateikiama, jog efektyviausios bendradarbiavimo formos su tévais yra:
individualiis pokalbiai, neformalus bendravimas, tévy dalyvavimas vaiky ugdymo procese, apsikeitimas
vaidmenimis, pasidalijimas vaidmenimis, apsilankymas Seimoje, tévy lankymasis grupgje, jvairiy
programy kiirimas (Monkevi¢iené ir Glebuviené, 2011; Kondratavic¢iené, 2016; Gerulaitis, 2007).
Informanty nuomoné i$ dalies sutapo su mokslininky mintimis, nes pedagogai (5) kaip vieng i$
efektyviausiy formy akcentuoja individualius pokalbius. Bogdienés ir Gaigalienés (2008) tyrime taip pat
paaiskéjo, kad pedagogams priimtiniausia bendradarbiavimo forma yra individualtis pokalbiai. Autoriy
teigimu, tai leidZia perteikti informacija, bet ne garantuoja veiksmingo pasikeitimo informacija, taciau
padeda spresti problemas. Informantai (6) paminéjo, neformaly bendravimg (iSvykos, bendros Sventés),



kaip efektyviausia bendradarbiavimo formga, kuri padeda jtraukti tévus, sprendziant vaiky elgesio
sunkumus. Tai pazymi ir Gerulaitis (2007), i§vykos, bendros $ventés, sportiniai renginiai ir kita veikla
yra palanki neformaliai bendrauti su tévais, maziau struktiiruotoje aplinkoje iSryskéja tévy santykiai su
vaiku.

Apibendrinant gautus tyrimo rezultatus galima teigti, jog pedagogams efektyviausios
bendradarbiavimo formos su tévais yra individualiis pokalbiai, neformalus bendravimas, dalyvavimas
vaiky ugdymo procese, téevy lankymasis grupéje. Taciau kity formy pedagogai nenaudoja. apsikeitimas
ir pasidalijimas vaidmenimis, apsilankymas Seimoje ir jvairiy programy kiirimas.

Apklausos metu noréta istirti, kokie bendradarbiavimo biudai, pedagogy nuomone, yra
veiksmingiausi su tévais, sprendziant vaiky elgesio sunkumus (3 lentelé).

3 lentelé. Pedagogy veiksmingiausi bendradarbiavimo biidai su tévais, sprendziant vaiky elgesio

sunkumus
Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Veiksmingiausi Specialisty pagalba tévams ,,Pokalbiai su specialistais, psichologais... " “(A)
bendradarbiavimo ,,...Suteikiama psichologo pagalba “(B)
budai su tévais ,,...pokalbiai  su specialistais, gauna pasiilymus ir

rekomendacijas... “(E)

,,...specialisty komandos bendradarbiavimas su tévais,
dalijasi rekomendacijomis ir pagalba... “(F)

Seminarai ,,...seminarai tévams bei specialisty rengiami seminarai
tévams “(A4)

,,Organizuojami seminarai tévams, pokalbiai... “(B)
,,...Seminarai, kuriuos veda specialistai... “(F)

Dalyvavimas grupés veikloje | ,,Tévy dalyvavimas grupés veiklose, leidZiant pasijusti
reikSmingiems... “(C)

. Teveliy  jtraukimas j bendras veiklas, padedant
pedagogui.... “(E)

Informacijos teikimas ,,...informacijos teikimas tévams apie vaikg, galimg
pagalbg...“(4, D)

Saltinis: sudarytas autoriy, pagal tyrimo duomenis, 2022.

Rezultaty analizé parodé, kad vieng i§ veiksmingiausiy bendradarbiavimo btidy, sprendziant vaiky
elgesio sunkumus pedagogai (4) nurodé, specialisty pagalbg tévams, anot pedagogy, tévai gauna
rekomendacijas, pasiiilymus, kaip valdyti vaiko elgesj. Pedagogy nuomong patvirtina ir Navaitis (2015),
psichologas su Seima bendrauja tiesiogiai, atitinkanCiais problemg veiksmais siekia ja jveikti.
Konsultuodami atsako tévams j ripimus klausimus, apibtidina veiksmy sekas, pateikia rekomendacijas.
Pasinaudojus specialisty pagalba, greitai pasiekiamos pozityvios permainos. Pusés informanty nuomone,
vienas i$ biidy, padedantis spresti problemas, yra seminarai, tai atliepia ir MartiSauskienés (2012) teiginj,
jog vienas i$ bendradarbiavimo biidy yra seminary rengimas tévams, kuriy metu suteikiama reikalinga
informacija, padedanti spresti problemas.

Apibendrinus informanty nuomone galime daryti prielaidg, jog veiksmingiausi bendradarbiavimo
biidai, sprendziant vaiky elgesio sunkumus, yra: specialisty pagalba tévams ir seminarai. Sie biidai
padeda vaiko elgesyje pasiekti pozityvias permainas. Taciau pedagogai retai naudoja tokius budus, kaip
tévy dalyvavimas grupés veikloje ir informacijos teikimas. Mokslinéje medziagoje pateikiama ir daugiau
sékmingo bendradarbiavimo su Seima bidy, kuriy informantai nenurodeé, tai metodiniy priemoniy
teikimas bei tévy reikSmingumas jstaigoje.

Apklausos metu sickta nustatyti, kokius sékmés veiksnius jvardina pedagogai, kurie galéty
pagerinti bendradarbiavimg su tévais, ugdant elgesio sunkumy turincius vaikus (4 lentel¢).
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4 lentelé. Sékmés veiksniai, gerinantys pedagogy su tévais bendradarbiavima, ugdant elgesio sunkumy
turin€ius vaikus

Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Sékmeés veiksniai Pedagoginis Svietimas ,, Turéti pedagoginiy bei psichologiniy Ziniy... “(4,B)
pedagogy ir. téYUz Pozityviy santykiy ,,...nuosirdziai bendradarbiauti, neveidmainiauti, nepataikauti,
bendradarbiavime kiirimas buti sqziningu ir profesionaliu... “(4)

,,-..santykiy kiirimas, nuo pat pirmy dieny, kai vaikas pradeda
lankyti jstaigq... “(C)
., Pedagogai pirmi turi pradéti kurti santykius su vaiko
Seima... (D)
,,Draugiskos atmosferos kirimas... “(E)
,,...kai tarp tévy ir pedagogy yra pagarba, pasitikéjimas,
kompetencija... “(F)
Darbo su Seima ,,...manau, kad bendros vaiky ir tévy veiklos, renginiai... “(B)
individualizavimas ,,...bendras darbas... “(C)

Saltinis: sudarytas autoriy, pagal tyrimo duomenis, 2022.

Apibendrinus gautus tyrimo rezultatus, galima teigti, jog sékmés veiksniai, kurie pagerina
pedagogy ir tévy bendradarbiavima, yra §ie: pedagoginis Svietimas, bendradarbiavimo santykiy
kirimas, darbo su Seima individualizavimas. Informantai (5) mano, kad ,,...norint sukurti santykius,
reikia nuosirdziai bendrauti; kurti santykius nuo pat pirmy dieny,; su vaiko Seima santykius, pirmiausia
turi kurti pedagogas; turi biiti pagarba, pasitikéjimas, kompetencija...”. Pasak Miltenienés (2005),
pedagogui svarbiis bendravimo jgiidziai, empatija, Siltumas, bendras problemy sprendimas, nuosirdus ir
atviras bendravimas. Pedagogai (2) nurodé, kad svarbus sékmés veiksnys yra darbo su Seima
individualizavimas. Panasiai, kaip informantai, pazymi ir Vijunaité ir Slusniené (2018): biitina vieningai
siekti bendro tikslo, kurio s¢kme lemia proceso dalyviy produktyvumas, efektyvumas ir pasitenkinimas
galutiniu rezultatu.

Isanalizavus apklausos duomenis galima teigti, jog pedagogy bendradarbiavimo su tévais sékmés
veiksniai yra pedagoginis $vietimas, pozityviy santykiy kitrimas, darbo su seima individualizavimas.
Siuos veiksnius lemia bendro tikslo siekimas, pedagogo bendravimo jgiidziai, nuosirdus ir atviras
bendravimas.

ISvados

1. Mokslinés literatiiros analizé¢ atskleidé, jog elgesio sunkumai — tai vaiko socializacijai
trukdantys elgesio modeliai, kurie neatitinka vaiko raidos normy ir priimtino elgesio visuomenéje.
Ikimokyklinio amziaus vaikams dazniausiai pasireiskia opozicinis neklusnumas ir agresyvus elgesys.
Svarbu laiku atpazinti ir suteikti pagalbg vaikui turiniam elgesio sunkumy. Paaiskéjo, jog
veiksmingiausios ugdymo galimybés su vaikais, turinCiais elgesio sunkumy, ikimokyklinio ugdymo
jstaigoje yra: pozityvaus elgesio skatinimas, socialiniy jgidziy formavimas, bendravimo su
bendraamziais skatinimas, spalvy, muzikos ir Zaidimy terapijos, programy ir projekty organizavimas
(,,Zipio draugai“ ir ,,Kimochis*). Efektyviausia pagalba vaikui yra mokytojy ir tévy bendradarbiavimas,
kas suteikia galimybe tévams labiau susipazinti su ugdymo procesu, gauti naudingos informacijos apie
vaika ir jo geb¢jimus, kartu spresti iskilusias problemas, ieskoti tinkamy sprendimo biidy, modifikuojant
vaiky elgesio sunkumus.

2. Atlikus kokybinj tyrimg nustatyta, kad bendradarbiaudami su tévais pedagogai dazniausiai taiko
Sias formas: individual@is pokalbiai, neformalus bendravimas (Sventés, renginiai, iSvykos), tévy
dalyvavimas vaiky ugdymo procese, tévy lankymasis grupéje. Taciau netaiko kity efektyviy
bendradarbiavimo formy, padedanciy tévus jtraukti j ugdymo procesa: apsikeitimas ir pasidalijimas
vaidmenimis, apsilankymas Seimoje, jvairiy programy kiirimas ir projekty organizavimas. Mokytojai
nurodé Siuos veiksmingiausius bendradarbiavimo biidus su tévais: specialisty pagalba tévams,
seminarai, tévy dalyvavimas grupés veikloje, informacijos teikimas. Padagogy nuomone,
bendradarbiavimo procesas tarp tévy ir pedagogy yra reikalingas, siekiant modifikuoti vaiky elgesio
sunkumus, tévams suteikiama galimybé¢ kartu spresti iskilusias problemas, ieskoti tinkamy sprendimo
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btdy. Bendradarbiavimo su tévais s€kmge lemia Sie veiksniai: pedagoginis Svietimas, pozityviy santykiy
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COOPERATION BETWEEN TEACHERS AND PARENTS IN EDUCATING CHILDREN WITH
BEHAVIOURAL DIFFICULTIES: THE PERSPECTIVE OF EDUCATORS

Deimanté Bacevice, Aurelija Valaitiené,
Summary

Behavioural difficulties are signs of behavioural disorders that do not reach the level of disorder, which interfere with
a person's socialization and self-expression. These difficulties are divided into the following stages: oppositional
disobedience, offensive and aggressive behaviour, antisocial behaviour, delinquent behaviour can mean inappropriate,
unacceptable, aggressive, provocative, insolent behaviour in a certain environment or situation (Barkauskiené and
Zachareviciené, 2019). Children with behavioural difficulties are characterized by a lack of social skills, disobedient
behaviour, aggressiveness. Recognizing behavioural difficulties in children is difficult, it is important to know what
behaviour is typical for different age groups of children. Early signs of behavioural problems are observed in infancy, children
have a difficult temperament, do not adapt to various changes in the environment and care. At preschool age, tantrums,
disobedience, aggression towards animals and peers begin to appear (Breidokiené and Ignatoviciené, 2015). Most often,
children with behavioural difficulties, due to inappropriate behaviour during education, lag their peers in intellectual and
cognitive abilities and educational achievements (GeleZiniené, Vasiliauskiené et al., 2010). According to Schell, Albers et
al., (2015), these children have lower social and emotional skills, because of which they behave aggressively in conflict
situations, have a lower ability to empathize, and maintain long-term friendships. Educational methodological
recommendations (2018) indicate that children with behavioural difficulties do not follow group rules, do not maintain
friendly relations, find it difficult to make friends, avoid activities, do not trust adults and peers. By understanding the origin
of such behaviour in time, it is possible to prevent behavioural disorders (Barkauskiené and Kundrotiené, 2014). Only smooth
cooperation between parents and the educational institution can ensure effective help for the child in overcoming behavioural
difficulties (Burvyte, 2013).

The problem of the research. The main support for children is their family, only joint work can make the life of
children with special needs joyful and meaningful. Barkauskiené and Zacharevic¢iené (2019) indicated the main principles
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that an educational institution should follow when educating children with behavioural difficulties: child welfare and
interests, reasonableness of help, early and timely help, individualized help, teamwork and shared responsibility, cooperation
between the educational institution and family. Family-school cooperation is very important in overcoming children's
behavioural difficulties in preschool education, but there is a lack of research that analyses cooperation in detail in educating
children with behavioural difficulties. The question that reflects the research problem arises: what forms and methods of
cooperation with parents do teachers use in educating children with behavioural difficulties?

The object of the research is cooperation between teachers and parents.

The aim of the research is to analyse the cooperation between teachers and parents in the education of children with
behavioural difficulties.

The objectives of the research:

1. Theoretically reveal the possibilities of cooperation between teachers and parents in educating children with
behavioural difficulties.

2. Empirically determine the forms and methods of cooperation between teachers and parents in educating children
with behavioural difficulties.

The methods of the research: analysis of scientific literature, document analysis, structured interview, qualitative
analysis of research results.

After carrying out a qualitative research, it was found that when cooperating with parents, pedagogues usually use the
following forms: individual conversations, informal communication (holidays, events, outings), parents' participation in the
process of children's education, parents' visits to the group. However, it does not apply other effective forms of cooperation
that help to involve parents in the educational process: exchange and sharing of roles, visiting the family, creating various
programs, and organizing projects. The teachers indicated the following most effective ways of cooperation with parents:
specialist help for parents, seminars, participation of parents in group activities, provision of information. According to
pedagogues, the process of cooperation between parents and pedagogues is necessary to modify children's behavioural
difficulties, parents are given the opportunity to solve problems together, to look for suitable solutions. The success of
cooperation with parents is determined by the following factors: pedagogical education, creation of positive relationships,
individualization of work with the family.

Key words: behavioural difficulties, teacher-parent cooperation, education.
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