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Anotacija

Tyrimo tikslas — atskleisti tévy patirtis, susijusias su jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo galimybémis ikimokyklinio
ugdymo jstaigose. Tyrimo metodai: teoriniai (mokslinés literattiros analiz¢); empiriniai (pusiau strukttiruotas interviu,
kokybiné turinio analiz¢). Kokybinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad tévy patirtys i vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi
poreikiy (SUP), jtrauktj yra jvairios, taciau galima teigti, kad jtraukusis ugdymas daro tiesioging jtaka Siy vaiky ugdymo
procesy sékmei ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Tyrimo duomenys rodo, kad vaiky su SUP sékminga jtrauktis priklauso
nuo nuolatinio tévy, pedagogy ir specialisty bendradarbiavimo. Tévy patirtys rodo, kad norint pasiekti geresniy rezultaty,
pedagogams reikia stipresnio praktinio pasirengimo dirbti su $iais vaikais. Taip pat tyrimo metu iSrySkéjo keli pagrindiniai
issukiai. Pirmuoju biity galima jvardinti pedagogy pasirengimo dirbti su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciais vaikais
stiprinimg, specialisty etaty didinima ir papildomy $vietimo pagalbos specialisty jtraukima, kuris pasireiSkia kompetencijy

Svw =

specialiuosius ugdymosi poreikius, poreikiams, kuris siejamas su ugdymo aplinkos ir metody pritaikymu. Dar vienas i§8ukis
— pagalbos teikimas tévams ir papildomos konsultacijos, kurig nori ir geba priimti ne visi tévai.
Pagrindiniai ZodZiai: jtraukusis ugdymas, ikimokyklinio ugdymo pedagogai, specialieji ugdymosi poreikiai.

Ivadas

Temos aktualumas. [traukusis ugdymas kaip sagvoka yra ypa¢ populiari ir vis placiau vartojama
Siy dieny kontekste. Sagvoka jgavo prasme tuomet, kai vaikai, turintys negalig ar sutrikimy, buvo
itraukiami | bendrg socializacijos procesa. [takos tam tur¢jo Svietimo reforma, kurioje viena i§ dedamyjy
daliy yra jtraukiojo ugdymo jgyvendinimas. Kefallinou, Symeonidou ir Meijer (2020) teigimu,
itraukusis ugdymas yra kintantis procesas, orientuotas j Svietimo sistemos pasiekiamuma, ugdymo
kokybés gerinimg bei orientacija j zmogy. Svietimo jstatyme numatyti lygybés ir nediskriminavimo
principai taip pat siejami su jtraukiuoju ugdymu, t.y. visos ugdymo jstaigos turés sudaryti salygas
visiems vaikams ugdytis ir plétoti savo galias ir geb¢jimus, gauti reikiamg pagalba, nediskriminuojant
ju dél ugdymosi poreikiy jvairovés, todél visi vaikai turi teise j lygias ugdymo galimybes.

Si tema yra ne tik aktuali, bet ir sulaukia didelio tyréjy susidoméjimo, ypa¢ pastarajj dedimtmet].
Kefallinou, Symeonidou & Meijer (2020) tyré jtraukiojo ugdymo vertés supratimg ir jo jgyvendinimo
galimybes; Vural, Piskin & Durmusgoglu (2021) tyré ikimokyklinio ugdymo pedagogy patiriamas
problemas bei taikomas praktikas jtraukiojo ugdymo kontekste; Kozibroda, Kruhlyk, Zhuravlova &
Chupakhina (2020) tyré jtraukiojo ugdymo naujoves jvairaus tipo ugdymo jstaigose. Tévy jsitraukimas
i vaiky ugdyma buvo nagrinéjami ir jvairiuose uzsienio mokslininky tyrimuose, pavyzdziui — Epstein
(2011), kurie akcentuoja tévy bendradarbiavimo su pedagogais svarbg. Taciau specifiniy tyrimy apie
tévy patirtis jtraukiojo ugdymo kontekste pastebimai mazai.

Temos iStirtumas. Tyrimy, susijusiy su tévy jtraukimu j vaiky ugdymo procesa, aptinkama
gausybéje Saliy: Indonezijoje (Yusuf, 2020), Slovénijoje (Schmidt, Krivec & Bastic, 2020), Slovakijoje
(Majercikova & Lorencova, 2021), Bulgarijoje (Scanlon, Radeva, Pitsia, Maguire & Nikolaeva, 2022),
Ukrainoje (Kalinina, Karnaukhova, Mashovets, Shvaliuk & Telna, 2022), Svedijoje (Karlsudd, 2023),
Cekijoje (Horni¢kova, Majeréikova & Tirpakova, 2023) ir kitose pasaulio Salyse. Lietuvoje taip pat
daugéja tyrimy, nagrinéjanéiy tévy dalyvavimo vaiky ugdymo procese reikSme bei jo poveikj vaiko
socialinei ir emocinei raidai, taciau pastebimai mazai démesio skiriama tévy vaidmeniui ir patirtims
itraukiojo ugdymo kontekste. Analizuojant tyrimy rezultatus nustatyta, kad vaiky tévai, nepriklausomai
nuo vaiko gebéjimy, siekia, kad jy atzala gebéty bendrauti ir bendradarbiauti, gerai jaustysi jvairialyp¢je
aplinkoje. Jie taip pat jzvelgé reikSmingus pranasumus ruoSiant savo vaikus prisitaikyti prie realaus
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pasaulio, gebéti socializuotis, mokéti padéti aplinkiniams bei biiti empatiskiems jvairiose gyvenimiskose
situacijose.

Tyrimo problema. Kokios tévy, auginan¢iy ikimokyklinio amziaus vaikus, patirtys susijusios su
jtraukiuoju ugdymu? Kaip Sios patirtys veikia jtraukiojo ugdymo jgyvendinimg ikimokyklinio ugdymo
istaigoje? Kokias patirtis ir i§§ukius tévai patiria jtraukiojo ugdymo kontekste?

Tyrimo objektas — tévy patirtys, susijusios su jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo galimybémis
ikimokyklinio ugdymo jstaigose.

Tyrimo tikslas — atskleisti tévy patirtis, susijusias su jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo
galimybémis ikimokyklinio ugdymo jstaigose.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Remiantis mokslinés literatiiros Saltiniy analize atskleisti jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo

galimybes ikimokyklinio ugdymo jstaigoje bei tévy vaidmenis Siame procese teoriniu aspektu.

2. Atskleisti tévy patirtis, susijusias su jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo ikimokyklinio ugdymo

istaigoje raiska.

3. Identifikuoti tévy patirtis, kurias jie patiria jtraukiojo ugdymo kontekste.

4. I8ryskinti i88tkius, su kurias tévams teko susidurti jtraukiojo ugdymo principy jgyvendinimo

ikimokyklinio ugdymo jstaigose metu.

Tyrimo metodai: teorinéje dalyje — mokslinés literatiiros analize, kurios paskirtis — sukurti tvirtg
teorinj pagrinda teoriniu aspektu bei nusimatyti aisSkig probleming¢ situacija kaip pagrinda tyrimui,
empiringje dalyje — pusiau strukttruotas interviu, kokybiné turinio analizé, kuriy paskirtis — surinkti
giluminius duomenis, juos sistemingai apdoroti bei formuluoti tyrimo iSvadas.

1. Teorinés jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo ikimokyklinio ugdymo jstaigoje prielaidos
1.1. Teisinis jtraukiojo ugdymo reglamentavimas uZsienio Salyse ir Lietuvoje

Stubbs (2008) teigimu, Pasaulinés tendencijos rodo, kad dar iki XX a. pabaigos — XXI a. pradzios
mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, turéjo atskirtj nuo bendraamziy, jy integravimas |
visuomeng buvo ribotas ir komplikuotas. XXI a. pirmasis deSimtmetis laikomas reikSmingy pokyciy
laikotarpiu, kuomet tarptautiné organizacija UNESCO pradéjo aktyviai skatinti jtraukties id¢jas, siekiant
uztikrinti, kad visi vaikai turéty vienodas galimybes. Kiek kitokia jzvalga pateikia Vitkauskiené ir
Martinaityté (2023). Jy teigimu, ,,dazniausiai jtraukusis ugdymas aprasomas kaip filosofija, kuri sako,
kad vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, turi tokias pat galimybes dalyvauti ugdymosi procese
kaip ir jprastos raidos vaikai* (p. 39). Kaip teigia Miltenien¢ ir kt. (2020), jtraukusis ugdymas, Siame
kontekste, tapo reikSminga Svietimo politikos sistemos dalimi, skatinancia bendradarbiavimg tarp
mokytojy, mokiniy ir jy Seimy. Pastaroji praktika uZztikrina reikiamos pagalbos gavimg mokiniams,
turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, skatina socialing jtrauktj ir empatijg visuomenés lygmenyje.
Svarbu pabrézti ir tai, kad jtraukusis ugdymas yra lyg jrankis, padedantis plétoti mokiniy socialinius ir
emocinius jgiidzius, siekiant kokybisko gyvenimo balanso. Ne maziau svarbu suprasti, kad jtraukusis
ugdymas yra ne vienkartinis jvykis, o nuolatinis procesas. [traukiojo ugdymo sampratos pateiktys
pateiktos 1 lenteléje.

Analizuojant 1 lenteléje pateiktus sgvokos ,.jtraukusis ugdymas* apibrézimus galima teigti, kad
jtraukusis ugdymas yra reikSminga Svietimo koncepcijos dalis, orientuota j visy mokiniy, taip pat ir
turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdyma. Nacionaliné Svietimo agentiira (2024) jtrauktj apibrézia
kaip kokybiska ugdyma, grindziamg Geros mokyklos koncepcijos principais, orientuotg j kiekvieno
mokinio poreikius ir gebéjimus bei glaudziai susijusj su personalizuotu ugdymu. UNESCO (2024)
akcentuoja, kad jtraukusis ugdymas garantuoja lygias galimybes visiems mokiniams, nepriklausomai
nuo jy poreikiy ar socialinio statuso. Pastarosios sgvokos pateiktyje pabréztina, kad specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintys mokiniai efektyviau mokosi misriose aplinkose.
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1 lentelé. Sampratos ,,jtraukusis ugdymas* analizé

Autorius, metai Sampratos ,jtraukusis ugdymas* pateiktis

Nacionaliné »ltraukusis ugdymas — kokybiskas ugdymas kiekvienam mokiniui, tai labai aiskiai atsispindi Geros
Svietimo mokyklos koncepcijoje. [traukyji ugdyma tikslinga sieti su personalizuotu kiekvieno mokinio
agentiira, 2024 ugdymu, atitinkanciu kiekvieno vaiko ugdymosi galias ir poreikius. [traukusis ugdymas apima

ugdymo turinio, mokytojy rengimo, pagalbos mokiniui, mokytojui, mokyklai, vertinimo, ugdymo
organizavimo sritis®.

UNESCO, 2024 | Jtraukusis ugdymas reiskia, kad visi mokiniai turi vienodas galimybes gauti lygias Svietimo ir
mokymosi galimybes, nepriklausomai nuo poreikiy, galimybiy, socialinio statuso. Jtraukusis ugdymas
remiasi nuostata, kad specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams yra veiksmingiau jgyti
misrig patirtj, kad jie biity sékmingesni socialiniuose santykiuose tolimesniame gyvenime.
Alzahrani, 2020 | Jtraukusis ugdymas — tai pritaikyty mokymosi metody visuma, kai skirtingy sluoksniy ir skirtingy
gebéjimy mokiniai mokosi kartu.

Morifia, 2019 Jtraukusis ugdymas — tai ugdymo idéja, kai mokytojai gali kurti jvairias ir dinamiskas mokymosi
aplinkas, pritaikytas kiekvieno mokinio poreikiams siekiant individualiy mokiniy, turin¢iy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, poreikio patenkinimo.

Saltinis: sudarytas autoriy pagal Nacionaliné Svietimo agentiira, 2024, UNESCO, 2024, Alzahrani, 2020 ir Moriiia, 2019

UNESCO pranesime, 2024-05-17, ,,251M children and youth still out of school, despite decades
of progress raSoma, kad nepaisant didelés pazangos per pastargji deSimtmetj, milijonams vaiky ir
jaunuoliy visame pasaulyje yra atimta teis¢ | moksla. Atlikti socialiniai tyrimai rodo, kad pasaulyje
vienam i§ penkiy vaiky, paaugliy bei jaunuoliy Svietimo ir mokslo sistema yra vis dar neprieinama. Tam
itakos turi skurdas, pasaulio vieta, lyties problematika, kalbos ir kultiiry skirtumai, negalia, etniné
priklausomybé, religija, migracija tarp pasaulio Saliy ir kt. Pastebima, kad pasitaiko atvejy kai vaikai su
negalia nepagrjstai pasalinami i§ ugdymo jstaigos dél kompleksiniy ar pavieniy prieZasciy. Jomis galima
jvardinti negebé¢jimg jtraukti, nepritaikyta jstaigos infrastruktira, socialing atskirtj, negebéjimg ir/arba
nenorg kovoti uz savo teis¢ ir kt. Jungtiniy Tauty Svietimo, mokslo ir kultiiros organizacija taip pat
ypatinga démesj skiria jtraukiajam ugdymui. Organizacijos reglamente akcentuojama, kad visi vaikai
turi teise ir geba mokytis, pabréziant jy individualuma bei unikalumg — kiekvienas vaikas pasizymi
savitais gebéjimais, pomégiais ir mokymosi poreikiais. Ypatingas démesys skiriamas tiems
besimokantiesiems, kurie gali susidurti su socialine ar akademine atskirtimi. Pavyzdziui, jei vaikas turi
negalig ar kity sutrikimy, jis mokykloje neturéty biti atskirtas nuo kity mokiniy, o jo ugdymas turéty
buti pritaikytas pagal individualius poreikius ir geb¢jimus, o ne grindziamas i§ anksto nustatyta
pasiekimy kartele. Hasan, Halder, Debnath (2018) nuomone, jtrauktis reiskia, kad atsizvelgiama i
kiekvieno besimokanciojo individualius poreikius ir siekiama kad visi besimokantieji kartu siekty
rezultaty.

Hasan, Halder ir Debnath (2018) pabrézia, kad svarbiausias démesys turéty biiti skiriamas esamy
Svietimo sistemy pertvarkymui, o ne naujy jvedimui. UNESCO remia valstybes nares rengiant ir
jgyvendinant jtraukiojo ugdymo programas bei padeda vyriausybéms jgyvendinti §vietimo politikg
itraukiojo ugdymo kontekste, dalyvaujant programy kiirime ir jgyvendinime. Ypatingas démesys
skiriamas vaikams, turintiems specialiuosius ugdymosi poreikius.

UNICEF (Jungtiniy Tauty Vaiky Fondas) yra viena i§ organizacijy, kuri aktyviai propaguoja
itraukyji ugdyma, kaip priemong uZztikrinant visy vaiky teises ir galimybes | Svietimg. Kaip Spathara
(2018) teigia, jtraukusis ugdymas reiskia, kad visi vaikai, nepriklausomai nuo jy gebéjimy, socialinés ar
ekonomingés padéties, turi gauti kokybiska iSsilavinima. UNICEF (2024) konvencijoje pabréziama, kad
kiekvienas vaikas turi lygias galimybes ugdytis saugioje ir palaikancioje aplinkoje. To pasekoje
UNICEEF parengé gaires, skirtas jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo skatinimui. Vienoje i§ Vaiky teisiy
konvencijy pabréziama, kad visi vaikai turi teis¢ j Svietimg. To pasekoje valstybiy pareiga — sukurti
palankias sglygas, kad Sios teisés biity tinkamai jgyvendintos. Spathara (2018) pabrézia, kad tai apima
tinkamus iSteklius, programas ir mokymo metody uztikrinimg, kad biity orientuojamasi j skirtingus
mokiniy poreikius bei gebéjimus.

UNICEF (2023) pabrézia, kad jtraukiojo ugdymo tikslas néra apribotas vien akademiniais
pasiekimais — organizacija skiria démes;j taip pat vaiky socialinei, emocinei ir fizinei gerovei. Tai reiskia,
kad ugdymo procesas turi biiti orientuotas i jvairiapusj vaiko vystymasi, jtraukiant skirtingas veiklas,
kurios skatinty bendradarbiavima ir socialinius rySius. Das (2022) pabrézia, kad reglamentavimas Siuo
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klausimu apima jvairias tarptautines ir nacionalines normas, jy tarpusavio suderinamuma. Autoriaus
teigimu, valstybiy vyriausybés turi prisidéti prie Svietimo politikos kiirimo, remiant §j ugdyma, t.y. turi
buti orientuojamasi ] mokytojy rengimg, ugdymo programy pritaikymg, mokymosi jstaigy
infrastrukttiros gerinimg ir kt. Das (2022) ir Spathara (2018) taip pat pabrézia, jog svarbu uztikrinti, kad
tévai ir bendruomenés bty jtraukti ] ugdymo bei jtraukties procesus, siekiant sékmingo ir kokybisko
vaiky $vietimo proceso uztikrinimo.

Pasaulio sveikatos organizacija yra orientuota j visapusiskg vaiky gerove. Amor ir kt. (2019)
teigimu, Pasaulio sveikatos organizacija pripazjsta, kad Svietimas yra neatsiejama sveikatos ir gerovés
dalis, todél siekiama skatinti sisteminj pozitrj i ugdyma. Itraukusis ugdymas Pasaulio sveikatos
organizacijos kontekste reiskia, kad visi vaikai, jskaitant tuos, kurie turi specialiyjy ugdymosi poreikiy
ar yra i§ konkrec¢iy pazeidziamy grupiy, turi turéti galimybe gauti kokybiska moksla. Taciau pabréztina
ir tai, kad sveikatos problemos gali turéti didelés jtakos vaiky mokymuisi bei gebéjimams, todél svarbu
kompleksiskai uztikrinti sveikatos paslaugas ir Svietimg. Pastaroji organizacija skatina valstybiy
vyriausybes remti jtrauktj, uztikrinant su sveikata susijusius aspektus. Tai apima ugdymo jstaigy
sveikatos programas, biitingja psichologing pagalbg ir prevencines sveikatos priemones, kurios padeda
geriau prisitaikyti prie mokymosi aplinkos.

Kaip nurodo Nilholm (2021), siekiant jgyvendinti jtraukiojo ugdymo principus, Pasaulio sveikatos
organizacija rekomenduoja paruosti mokytojus, kad jie sugebéty jvertinti vaiky potencialg, lemiantj
mokymosi sekme. Autoriaus teigimu, pedagogai turéty biiti apmokyti bendradarbiauti su specialistais,
kad mokiniai gauty tiksling ir savalaike pagalba. Milteniengs ir kt. (2020) teigimu, jstaigose turéty biiti
uztikrintas saugumas, kur vaikai gali laisvai mokytis ir iSreiksti save. Psichologiné gerové yra esminis
veiksnys, lemiantis vaiky jsitraukima bei pasiekimus, todél svarbu sukurti pozityvumu gristg kultira,
kurioje visi vaikai jaustysi saugiis, vertinami ir gerbiami. Tad apibendrinant galima teigti, jog Pasaulio
sveikatos organizacija skatina jtraukyjj ugdyma per sveikatos prizme.

Kaip pateikiama UNICEF (2021) dokumentuose, Pasaulio bankas pripazjsta, kad jtraukusis
ugdymas yra socialinés lygybés aspektas. Pasaulio bankas teikia finansing paramg $alims, sieckian¢ioms
igyvendinti jtraukiojo ugdymo reformas §vietimo politikoje. Sios reformos gali apimti (bet neapsiriboja)
ugdymo jstaigy infrastruktiiros tobulinima, taip pat mokymo programy pritaikyma pagal skirtingus
mokiniy gebéjimus bei poreikius. Pasaulio bankas taip pat prisideda prie pedagogy rengimo programy
finansavimo.

Auld, Rappleye ir Morris (2019) pabrézia, kad Pasaulio bankas remia UNESCO Svietimo
programy iniciatyvas, kurios skatina visy vaiky, jskaitant pazeidziamy grupiy vaikus bei jy teis¢ |
kokybiska Svietimg. Autoriy teigimu, naujy technologijy integracija i Svietimg yra vienas svarbiausiy
aspekty, siekiant Svietimo sistemos prieinamumo visiems vaikams. Pasaulio bankas skatina naudoti
naujas technologijas, jas i§ dalies arba visiskai finansuodamas, siekiant jas pritaikyti mokymosi
programoms.

Lietuvoje nacionaliniu lygmeniu jtraukusis ugdymas reglamentuojamas jstatymuose:

- Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas ir jo suvestinés redakcijos (1991 m. birzelio 25 d. Nr.
[-1489). Istatyme numatyta, kad ugdymo sistema turi biiti orientuota j visy mokiniy poreikius, todél
skatinama bendrojo ugdymo institucijy plétra, siekiant uztikrinti, kad visi vaikai, nepriklausomai nuo jy
gebéjimy, turéty galimybe kokybiskai mokytis.

- Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas (1996 m. kovo 14 d. Nr. [-1234).
Istatyme numatyta, kad vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, turi biiti teikiama tinkama
pagalba ir parama, kad jie galéty sékmingai integruotis j bendrojo ugdymo sistema.

Pastebima, kad Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (1991 m. birzelio 25 d. Nr. 1-1489) ir jo
tolimesnése suvestinése redakcijose pabréziama bendradarbiavimo su tévais svarba, kad biity sukurta
palaikanti ugdymo aplinka. Visi vaikai turi turéti galimybe mokytis, nepaisant jy fiziniy ar psichiniy
savybiy. Istatyme akcentuojama, kad pedagogai biity tinkamai rengiami dirbti su tokiais vaikais,
uztikrinant kokybiska ugdyma.
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1.2. Itraukiojo ugdymo jgyvendinimo prielaidos ikimokyklinio ugdymo jstaigoje

Itraukiojo ugdymo sgvokos analizé bei teisinis reglamentavimas pateiktas 1.1 skyriuje, todél toliau
tikslinga analizuoti jtraukiojo ugdymo tikslg. De Beco (2018) teigimu, jtraukiojo ugdymo tikslas yra
uztikrinti, kad visi vaikai, nepriklausomai nuo jy gebéjimy, poreikiy bei socialinés padéties, turéty lygias
galimybes gauti kokybiska Svietima. Tikslinga skirti jtraukiojo ugdymo lygius, atsizvelgiant i jo taikymo
mastg ir metodus. Llopart, Esteban-Guitart (2018) sitlo skirti sekanciai:

- Visuotinis jtraukimas, kuris apima visy ugdytiniy, nepriklausomai nuo jy gebéjimy, poreikiy ar
socialinés padéties, inkliuzija j bendra ugdymo procesa. Siuo konkrediu atveju uZsiémimai
organizuojami bendro ugdymo grupése.

- Individualus/specialusis ugdymas. Tai metodas, kuriuo siekiama individualizuoti ugdymo
procesa, pritaikant jj pagal kiekvieno mokinio poreikius. Daznu atveju tai siejama su atskiry individualiy
ugdymo ir pagalbos vaikui plany rengimu pagal individualy pritaikyma.

- Socialinis ir emocinis ugdymas. Kaip teigia De Beco (2022), Sis ugdymo metodas pabrézia
socialiniy jgiidziy skatinimg ir emocinio intelekto vystymasi, siekiant uztikrinti bei lavinti gebéjima
bendrauti ir komunikuoti tarpusavyje bei lengviau prisitaikyti maziau pazjstamoje aplinkoje.

- Bendradarbiavimo modeliai. Llopart, Esteban-Guitart (2018) teigimu, tai apima strategijas, kai
mokytojai dirba kartu su tiksliniais specialistais ir ugdytiniy Seimomis, siekiant uztikrinti kompleksing
pagalbg vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy.

Svarbu paminéti, jog ,.jtraukusis ugdymas reikalauja, kad pedagogai tapty nuolatiniais mokymosi
ir tobul¢jimo dalyviais, jog galéty geriau suprasti savo mokiniy, turin¢iy jvairiy ugdymosi sutrikimy,
sunkumy, mokymosi poreikiy. Tai reiskia, kad pedagogai turéty dométis naujomis idéjomis ir
geriausiomis praktikomis jtraukiojo ugdymo srityje, kad galéty sékmingai pritaikyti jas savo ugdomojoje
veikloje* (Vitkauskiené, Martinaityte, 2023, p. 40). Be to, jtraukusis ugdymas svarbus dél lygiy
galimybiy, ty jis uztikrina, kad vaikai turéty vienodas galimybes gauti kokybiska Svietima
nepriklausomai turi ar neturi specialiyjy ugdymosi poreikiy. Lygios galimybés padeda uztikrinti lygias
teises, kad kiekvienas vaikas galéty mokytis pagal savo geb¢jimus. Apibendrinant galima teigti, jog
jitraukusis ugdymas prisideda prie visapusisko vaiky vystymosi ir skatina teigiamus pokycius tiek
Svietimo sistemoje, tick visuomenéje bendraja prasme bei padeda jiems iSmokti dirbti kartu, gerbti
skirtumus ir ugdyti pilietinj atsakinguma, biiti pasirengusiais jsitraukti j jvairias bendruomenes veiklas.
Tad pats jtraukusis ugdymas yra naudingas dar ir dél to, kad uztikrinama teis¢ | pagarba, prigimtinj
orumg bei prigimting ir vienodg verte.

Kaip teigia Lisauskien¢ (2018), ,,ikimokyklinis ugdymas svarbus etapas lavinant vaika, o
sunkumus patirian¢iam vaikui tai vienas i§ lemianciy veiksniy siekiant pradéti pazinti, suprasti aplinka.
Todél kokybiskas jtraukusis ugdymas turéty biiti puoselé¢jamas ikimokyklinio ugdymo jstaigose* (p.
246). Autoré pazymi, kad dauguma pedagogy ir kity specialisty, tokiy kaip logopedai, palaiko jtraukiojo
ugdymo idéjas ir yra suinteresuoti bendradarbiauti, siekdami pagerinti $iy vaiky ugdymo kokybe. Autoré
pazymi, kad vis dél to, jtraukiojo ugdymo testinumas atliepiant visy vaiky poreikius néra uztikrintas, o
ikimokyklinio ugdymo etape jis daznai realizuojamas nekokybiSkai. Lisauskienés (2018) teigimu, nors
ikimokyklinés jstaigos, mokyklos ir aukstosios mokyklos stengiasi kurti palankia edukacine aplinka, jos
negali visiskai paSalinti visy barjery bei riziky, su kuriomis susiduria mokiniai, turintys jvairiy ugdymosi
poreikiy. Todél biitina skatinti bendradarbiavimg uz ugdymosi jstaigos riby, jtraukiant tévus, globéjus,
bendruomenés narius ir srities ekspertus j ugdymo procesa.

1.3. Tévy vaidmuo ir jsitraukimas j itraukiojo ugdymo procesa

Norint sékmingai jgyvendinti jtraukyjj ugdyma, viena pagrindiniy kliti¢iy yra neigiamas poziiris.
Paseka ir Schwab (2020) teigia, kad nuostatos gali pasireiksti kaip psichinés ar emocinés klititys, patirciy
trikumas, socialinés dinamikos jtaka arba individo pasirengimo lygis. Igyvendinant jtraukyjj ugdyma
dalyvauja jvairios visuomenés grupés: ikimokyklinio ugdymo jstaigy vaikai, grupiy pedagogai, Svietimo
pagalbos specialistai, psichologai, ugdymo jstaigy vadovyb¢, iSorinés paramos organizacijos (pvz.,
socialinés gerovés darbuotojai, laisvalaikio centro atstovai), tévai ir globéjai. Vis délto Siy grupiy
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vaidmenys skiriasi, nes kiekviena grupé prisideda savo specifinémis funkcijomis ir atsakomybémis.
Kaip teigia Vaitkuviené-Zimina, Bruzgeleviciené (2016), tévy vaidmuo ir jsitraukimas j jtraukiojo
ugdymo procesg yra labai svarbus ir biitinas, taciau daznai kartu tai sudétingas procesas. Paprastai tévai
ne tik uztikrina emocing paramg bei teikia palaikymag savo vaikui, bet ir dalyvauja ugdymo proceso
planavime bei jgyvendinime. Kaip teigia Schwab (2020), daugeliui tévy, auginanciy vaikus, turin¢ius
specialiyjy poreikiy, tenka susidurti su jvairiais i§Stkiais. Vienas i$ didziausiy sunkumy yra emocinis
stresas, susijes su vaiko negalia ar sutrikimu. Tévams tai sunkiai pakeliama nasta, todél perdélioti savo
nusistovejusias rutinas, naujai délioti savo ir vaiko ateities likescius yra sunku, sukelia stresg bei jausma,
kad esi vienas. Paseka, Schwab (2020) teigimu, tyrimai rodo, kad tévams, kuriy vaikai turi negalig ar
sutrikimg, daznai kyla nerimo ir depresijos simptomy uzuomazgy. Anot Sharma, Salend (2016),
emocinis kriivis gali paveikti tévy gebéjimg aktyviai dalyvauti vaiko ugdymo procese ir bendradarbiauti
su specialistais.

Vaitkuvienés-Ziminos ir Bruzgelevicienés (2016) teigimu, tévams gali triikti ziniy apie jy vaiky
specialiuosius poreikius ir kaip geriausiai juos atliepti. Daznai, d¢él naujos informacijos srauto ir
patiriamy stresiniy situacijy, jie néra pakankamai supazindinti su specialiaisiais ugdymo(si) metodais
bei jiems skirtomis prieinamomis paslaugomis. Svarbu pazyméti, kad ne tik konkrecios informacijos
trukumas, bet ir jos perteklinis kiekis gali turéti neigiama poveikij. Kaip teigia Sharma, Salend (2016),
tévai, neturintys reikiamy ziniy ir jgidZiy, gali jaustis nepasitikintys savo sprendimais dél vaiko ugdymo.
Tai gali sumazinti tévy norg bei motyvacija dalyvauti bei bendradarbiauti ugdymo procese.

Bendradarbiavimas su mokytojais ir specialistais daznai gali biiti i§Sukis. Paseka ir Schwab (2020)
pazymi, kad tévai gali jaustis nesuprasti ar neiSklausyti, ypac jei ikimokyklinio ugdymo pedagogai neturi
pakankamai Ziniy ar patirties apie vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius. Tuo tarpu Vaitkuviené-
Zimin¢ ir BruzgeleviCiené (2016) pabrézia, kad tévy ir pedagogy tarpusavio bendravimas bei
bendradarbiavimas yra esminis veiksnys, uztikrinantis vaiky ugdymo sékme ir gerove. Be to, jei tévai
jauciasi atskirti nuo ugdymo proceso, tai gali neigiamai paveikti vaiko vystymasi ir motyvacija lankyti
ugdymo jstaiga. Vis délto, Paseka ir Schwab (2020) pazymi, kad tévai pripazjsta jtraukiojo ugdymo
naudg visiems vaikams, pabréZdami jo teigiamg poveikj vaiky ugdymui.

Tévy socialiniai jgiidziai, kaip teigia Juodaityté (2003), taip pat daro jtaka jy jsitraukimui j ugdymo
procesa. Tévai, kurie turi i§lavintus bendravimo jgiidzius, dazniau dalyvauja ugdymo jstaigos veiklose
ir bendradarbiauja su pedagogais. Pastebima, kad nepakankami socialiniai jgiidziai gali apsunkinti tévy
galimybes efektyviai bendradarbiauti su pedagogais ir kitais specialistais. D¢l to tévai gali jaustis
nepakankamai pasirengg ir nesugebantys tinkamai palaikyti savo vaiky ugdymo procese.

Kaip teigia Galkien¢, Monkevic¢iené¢ (2021), tévy ar globéjy susitaikymas su vaiko negalia ar
sutrikimu yra dar vienas svarbus aspektas. Tévams ar globéjams gali prireikti laiko ir paramos, kad priimty
savo vaiko situacijg ir su ja susigyventy. PabréZtina, kad tévai, kurie sugeba susitaikyti su vaiko negalia ar
sutrikimu, dazniau aktyviai dalyvauja ugdymo ir jtraukties procese, lyginant su tais, kuriems susitaikymas
yra sudétingesnis. Susitaikymas su vaiko individualiais ugdymosi poreikiais gali biti ilgas ir sudétingas
procesas, apimantis jvairias emocines biisenas, tokias kaip liidesys, pyktis, géda, nerimas ir kt.

Tévy baimé dél socialinés atskirties, susijusios su jy vaiko negalia ar sutrikimu, taip pat gali
paveikti jy jsitraukimag j vaiko ugdymo procesg. Pasak Pasekos ir Schwab (2020), daugelis tévy
nerimauja, kad jy vaikas gali biiti nepriimtas, atstumtas arba patirti diskriminacija, todél jie daznai elgiasi
atsargiai, kalbédami apie savo vaika su kitais, sieckdami neatskleisti per daug informacijos, kas gali turéti
jtakos galimoms pasekméms. Si socialiné atskirtis gali riboti tévy norg ieskoti pagalbos, kas tiesiogiai
veikia jy galimybes aktyviai ir efektyviai dalyvauti ugdymo ir jtraukties procese.
procesa. Pazymima, kad jie gali savarankiskai ieskotis informacijos apie specialiuosius ugdymosi
poreikius ir ugdymo metodus ir/arba kreipiantis | tam tikros srities specialistus individualiai.
Dalyvavimas mokymuose ar seminaruose, kuriuos sitilo §vietimo ir ugdymo jstaigos, gali padéti tévams
igyti reikiamy ziniy ir jgidziy bei padéti pagilinti patirtis. Taip pat svarbu, kad tévai ieskoty paramos i$
kity Seimy, auginanc¢iy vaikus su panasiais specialiaisiais poreikiais. Tévai turi suprasti, kad néra vieni,
o bendravimas su panasiose situacijose atsidiirusiais tévais sudaro galimybe dalintis patirtimis ir taip
spresti problemas kartu.
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2. Tévy patirciy jgyvendinant jtraukyjj ugdyma ikimokyklinio ugdymo istaigoje tyrimo
rezultaty analizé
2.1. Tyrimo metodika

Siekiant atkleisti tévy patirtis apie jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo galimybes ikimokyklinio
ugdymo jstaigose atliktas kokybinis tyrimas. Tyrimo duomenuy rinkimo metodas — pusiau
struktiiruotas interviu. Duomenys buvo renkami naudojant interviu metoda. Interviu organizuojami
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje, specialiai tyrimui iSskirtame kabinete. Tyrimo metu gauti duomenys
buvo transkribuojami ir analizuojami taikant turinio analizés metoda, kuris leido sukurti kategorijas ir
subkategorijas, remiantis tévy pasakojimais apie jy patirtis, nuostatas ir nuomones dé¢l jtraukiojo
ugdymo. Tyrimo rezultatai atspindi tiriamosios grupés patirtis ir nuomones konkreciame kontekste.
Duomenys néra statistiSkai apibendrinami, taciau gali biiti perkelti | pana$ias situacijas, atsizvelgiant |
kontekstinius panasumus.

Tyrimo imtis — 10 tévy (N=10), i$ kuriy 5 tévai augina vaikus, turincius specialiyjy poreikiy, ir
5 tévai, auginantys tipinés raidos vaikus, kurie lanko tg pacig ikimokykling ugdymo jstaiga, kaip ir
vaikai, turintys specialiyjy poreikiy. Dalyviai buvo atrinkti naudojant kritering atranka.

Tyrimo dalyviy atranka — tyrimo dalyviai buvo atrinkti naudojant kritering atranka, kuri yra
biitina norint i§ populiacijos atrinkti tikslinius informantus. Sio tyrimo dalyviy atrankos kriterijai buvo:
vaiky tévai, kurie augina vaika, turintj specialiyjy ugdymosi poreikiy; vaiky tévai, kurie augina tipinés
raidos vaika, kuris lanko ikimokyklinio ugdymo jstaiga su vaiku, turin€iu specialiyjy ugdymosi poreikiy.

Tyrimo eiga — Tyrimas organizuojamas, remiantis Kardelio (2002, p. 109) metodika, 3 etapais:

Pirmasis etapas. Pasiruo§imas tyrimui ir tyrimo organizavimas (temos pavadinimo, tyrimo
problemos, objekto, tikslo ir uzdaviniy formulavimas, mokslings literatiiros analizé, tyrimo instrumento
rengimas).

Antrasis etapas. Tyrimo dalyviy atranka pagal kriterijus bei empiriniy duomeny rinkimas. Siame
etape interviu buvo vykdomi nuo 2024 m. spalio 28 iki lapkri¢io 8 dienos. Interviu buvo atliekami gyvai
su tyrimo dalyviais ikimokyklinio ugdymo jstaigoje, specialiai tyrimui iSskirtame kabinete. Kiekvienas
interviu truko nuo 18 min. iki 41 min., o surinkta informacija buvo jraSoma garso jrenginiu, gavus
dalyviy sutikimg. Dalyviams nesutikus jraSyti garso jraSo — pokalbio eiga buvo uzsiraSoma ranka ant
lapo.

Treciasis etapas. Tyrimo duomeny apdorojimas (gauty kokybinio tyrimo duomeny apdorojimas,
tyrimo duomeny rezultaty analizé, diskusijos aprasymas, iSvady formulavimas, rekomendacijy
formulavimas).

Tyrimo etika — atliekant tyrima visuose etapuose buvo remiamasi bendraisiais etikos principais:
dalyviy informavimo, savanoriskumo, pagarbos tyrimo dalyviams, konfidencialumo, duomeny
patikimumo. Tyrimo dalyviai pries tyrimg informuojami apie tikslus, procediras, galimas rizikas/nauda,
savanoriskg dalyvavima ir teis¢ bet kada pasitraukti tolimesnj dalyvavimg tyrime. Tyrimo dalyviams
pateikta informuojami, kad néra renkami jautrlis ar tiriamyjy tapatybe galintys atskleisti duomenys.
Tyréjas vykdo tyrimg laikydamasis etikos, uztikrina objektyvy duomeny rinkimg ir analize,
minimalizuoja SaliSkumg bei apsaugo dalyviy gerove viso proceso metu.

2.2. Tyrimo dalyviy Zinios apie jtraukuyji ugdymg

Tyrime dalyvavusiems vaiky tévams pateikiami klausimai, padedantys iSsiaiskinti jy Zinias apie
jtraukyji ugdyma. Tévy, auginanciy specialiyjy ugdymosi poreikiy turinCius vaikus, atsakymai
pateikiami 2 lenteléje, o tévy, auginanciy tipinés raidos vaikus, - 3 lentel¢je.

Apibendrinant 2 lenteléje pateiktus tyrimo rezultatus galima daryti iSvada, kad jtraukusis ugdymas
vertinant tévy, auginanciy specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikus, yra suvokiamas kaip ugdymo metodas,
kuris suteikia galimybe vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokytis kartu su kitais
bendraamziais. Kaip teigia vienas i8 tévy, ,,4S labai palaikau jtraukyjj ugdymg, nes mano nuomone, jis
suteikia galimybe vaikui augti ir tobuléti kartu su kitais vaikais, tuo paciu uztikrinant, kad specializuota
pagalba bity teikiama pagal poreikius* (11-9). Pastarasis teiginys rodo jtraukiojo ugdymo esme, t.y.
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individualiy poreikiy pripazinimg bei tinkamos pagalbos vaikui, turiniam specialiyjy ugdymosi
poreikiy. PabréZtina ir tai, kad tévai pripazjsta jo naudg vaiko sékmingam vystymuisi (I1-9; 13-9; 14-9),
pabrézdami, kad jtraukiojo ugdymo procese vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, gali pasiekti
geresniy rezultaty, nes jiems suteikiama galimybé tobuléti pritaikant individualius ugdymo metodus.
Galimybiy vienodumas ypac akcentuojamas UNESCO (2024) bei UNICEF (2017) dokumentuose.

2 lentelé. Tyrimo dalyviy, auginanc¢iy vaika, turintj specialiyjy ugdymosi poreikiy, zinios apie jtraukyji

ugdyma (N-5)
Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Zinios apie | Teigiama nuomoné ,,AS labai palaikau jtrauktgji ugdymgq, nes mano nuomone, jis suteikia
itraukuyji apie jtraukiojo galimybe vaikui augti ir tobuléti kartu su kitais vaikais, tuo paciu uztikrinant,
ugdyma ugdymo kad specializuota pagalba buity teikiama pagal poreikius. “ (11-9)
igyvendinima ,, Tai tikrai naudinga jos vystymuisi. ** (11-9)

LWJtraukiojo ugdymo idéja man yra teigiama <..>*. (13-9)

., [traukiojo ugdymo poZiiris man yra svarbus. * (14-9)
Itraukiojo ugdymo ,,AS turiu savo nuomone j jtraukyjj ugdymq. Manau, kad jis gali bati naudingas,
salygos taciau tik tada, kai ugdymo jstaiga tikrai pasiruoSusi ir turi pakankamai Ziniy

,,AS manau, kad jtraukiojo ugdymo idéja gali biiti naudinga, taciau ji turi biiti
pritaikyta tam tikriems vaikams, turintiems autizmo spektro sutrikimg.** (15-9)

Pritaikytas ,,AS tikiu, kad jtraukusis ugdymas yra vienas is ugdymo metody, kuris suteikia
ugdymas pagal mano vaikui, aisku ir kitiems vaikams, galimybe mokytis kartu su kitais,
vaiko poreikius nesvarbu, kokie yra jo poreikiai. Specialistai atsizvelgia j jo gebéjimus ir

pritaiko uzduotis, kad jis galéty pasiekti savo potencialg. Tai leidzia mano
vaikui jaustis priimtam ir vertinamam. “ (11-9)
,, Tai ugdymo procesas, kai orientuojamasi j individualius vaiko gebéjimus ir
poreikius. Tai reiskia, kad ne visi vaikai turi mokytis vienodai, bet patys
metodai turi biiti taikomi atsizvelgiant pagal vaiko gebéjimus. “ (12-9)
Integracija , Man svarbu, kad ,, kitokie vaikuciai* mokytysi su bendraamziais ir jaustysi
kaip visi kiti. Jtraukiojo ugdymo déka vaikai, turintys specialiuosius ugdymosi
poreikius, gali dalyvauti bendrose veiklose bei uzsiemimuose, kurie yra
pritaikyti jo gebéjimams. *“ (13-9)
,, Bendrine prasme, integracija yra ypac svarbi, nes tai yra vienas is esminiy
dedamyjy, kad gerai vaiko savijautai. “ (12-2)
Galimybiy Sltraukusis ugdymas reiskia, kad individualius poreikius turintys vaikai neturi
vienodumas biti atskirti dél savo poreikiy. Jie turi galimybe ugdytis tokiomis paciomis
sqlygomis kaip ir visi kiti vaikai, o pedagogai uztikrina, kad tokie vaikai gauty
reikalingg pagalbg, kad galéty pasiekti geriausiy ugdymosi rezultaty. * (14-9)
., Auginant vaikq su specialiaisiais poreikiais, labai svarbu, kad jis turéty tokias
pacias galimybes kaip ir kiti vaikai. Manau, kad tikslinga, kad miisy vaikai
galéty dalyvauti visose veiklose ir pasiekti savo tikslus pagal savo gebéjimus,
nesvarbu, kokie jie buty. ** (11-4)
, Manau, kad kiekvienas vaikas turi teise j vienodas galimybes mokytis ir augti
bei tobuléti. Vaikai, turintys specialiuosius ugdymosi poreikius taip pat turi
unikaliy gebéjimy, kurie turéty biiti pripazZjstami ir vertinami. [traukusis
ugdymas leidzia jiems pasiekti tobuléti, gal ir kiek mazesniais Zingsneliais, bet
tikrai leidzZia. * (13-3)
Orientacija | ,, Tai ugdymo procesas, kai orientuojamasi j individualius vaiko gebéjimus ir
individualuma poreikius. Tai reiskia, kad ne visi vaikai turi mokytis vienodai, bet patys
metodai turi biiti taikomi atsizvelgiant pagal vaiko gebéjimus. ©“ (12-9)
,,AS labai palaikau jtrauktgjj ugdymgq, nes mano nuomone, jis suteikia galimybe
vaikui augti ir tobuléti kartu su kitais vaikais, tuo paciu uztikrinant, kad
specializuota pagalba biity teikiama pagal poreikius. * (11-9)
Supratimas ir ., Manau, jtraukusis ugdymas yra pagristas supratimu ir empatija, nes
empatija pedagogai ir bendraamziai priima vaikq su jo isskirtinumu. Tai ne tik
pedagoginis ugdymas, bet ir emocinis palaikymas, kurio tokiems vaikuciams
labai reikia, kad galéty jaustis saugiis ir suprasti.** (15-9)

Saltinis: sudarytas autorés pagal atlikto tyrimo duomenis, 2024

Taip pat pastebima, kad tyrime dalyvave tévai, auginantys specialiyjy ugdymosi poreikiy turincius
vaikus, pritaria jtraukiojo ugdymo idéjai, taciau du i$ jy isreiskia poreikj, kad ugdymo jstaigos biity

226



pasiruosusios ir turéty pakankamai resursy: ,,manau, kad jis gali biiti naudingas, taciau tik tada, kai
ugdymo jstaiga tikvai yra pasiruoSusi ir turi pakankamai ziniy bei resursy dirbti su vaikais, turinciais
pripazjsta jtraukiojo ugdymo naudg, taciau nori uztikrinti, kad pedagogai ir ugdymo institucijos bty
pasirengg teikti tinkamg pagalbg jvairiy gebéjimy vaikams (ypac vaikams, turintiems dideliy ir labai
dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy).

Apibendrinat tévy, auginanciy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢ius vaikus, zinias apie jtraukyji
ugdyma galima daryti iSvada, kad jtraukusis ugdymas yra vertinamas teigiamai, taciau tam, kad
sékmingai jj ijgyvendinti biitina individuali pagalba, tinkami resursai ir individualus démesys kiekvienam
vaikui. Pastarosios jzvalgos dél orientacijos | individualuma taip pat akcentuojamos Nacionalinés
Svietimo agentiiros (2024) bei placiau analizuojamos Parveen ir Qounsar (2018) apibréztyje. Tyrime
dalyvave tévai akcentuoja, kad svarbiausias Sio proceso elementas yra geb¢jimas pritaikyti ugdyma
atsizvelgiant  vaiko poreikius, jskaitant emocing ir socialing pagalba, taip uztikrinant, kad visi vaikai,
nepaisant savo poreikiy, turéty lygias galimybes tobuléti.

3 lentelé. Tyrimo dalyviy, auginanciy tipinés raidos vaika, zinios apie jtraukyji ugdyma (N-5)

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantis teiginys

Zinios apie
itraukuyji
ugdyma

Supratimas, kas
yra jtraukusis
ugdymas

,, Bitsiu atvira, niekada labai nesidoméjau apie jtraukyjj ugdymg. Mano supratimu
tai ugdymo metodas kai vaikai su specialiaisiais ugdymosi poreikiais yra
adaptuojami j bendrg ugdymo procesg.”* (17-11)

., 1ki tol, kol vaikas nelanké darZelio pastarasis terminas miisy Seimoje buvo tik
teorinio pobudzio, t.y. Zinojome kas tai, bet kaip tai veikia labai neplétéme Ziniy.
Tad tik bendriniu poZiariu galiu apibudinti kas tai yra. (16-11)

., Jei jau visai atvirai, tai tikrai jtraukusis ugdymas néra ta tema, kuria kiekvieng
dieng doméciausi ir ieskociausi papildomos informacijos. Kas tai yra, is esmés,
suprantu. Taciau jei atsiranda koks papildomas klausimas visada stengiuosi
susirasti internete. “ (18-11)

,,Pacios teorinio pobudzio informacijos lyg ir pakanka is to, kad skelbiama viesoje
erdvéje, t.y. televizijoje bei internete. “ (110-11)

Sunkumai,
patiriami dél
informacijos apie
jtraukyji ugdyma
stokos

., ir taip, dél informacijos stokos apie jtraukyjj ugdymq as patiriu tam tikry
sunkumy. Man triksta aiskios informacijos apie tai, kaip ugdymo jstaigoje
uztikrinama vaiky su specialiaisiais poreikiais sauga. Daznai jauciu, kad
svarbiausi klausimai lieka neatsakyti, o man, kaip tévui, tai kelia nerimg. " (18-11)

., Kartais jauciu, kad informacijos apie jtraukyjj ugdymgq tritksta, nes néra
iSsamiai paaiskinta, kaip visa tai vyksta darzelyje. Manau, kad pedagogai galéty
daugiau kalbéti apie tai, kaip sprendziamos sudétingesnés situacijos, kad tévai
Zinoty, ko tikétis.** (19-11)

,, Tai, kas man trukdo, yra visiskas informacijos trikumas apie tai, kas
tiksliai vyksta darzelyje ir kaip tai paveikia mano vaikq. Manau, kad informacija
turéty biiti aiskesné ir detalesné. Reikéty, kad biity daugiau paaiskinama apie tai,

specialiyjy ugdymosi poreikiy. “ (110-11)

Keblumo
nesudarymas dél
informacijos apie
traukyjj ugdyma
stokos

., Dél informacijos stokos apie jtraukyjj ugdymq mes neturime jokiy

problemy, nes pedagogai visuomet aiskiai pateikia informacijq ir atsako j visus
klausimus. Taciau, jei reikéty papildomos informacijos apie metodus ir veiklas, mes
visada galétume jq gauti.” (16-11)

., Kadangi nesu labai jsitraukusi j 5ig temgq, neturiu problemy dél
informacijos stokos apie jtraukyjj ugdymq. Jei kazko reikia suzinoti, paprastai
klausiame ir suzZinome, bet apskritai, tai man néra prioritetas.* (17-11)

Saltinis: sudarytas autorés pagal atlikto tyrimo duomenis, 2024

Remiantis tyrimo rezultatais pateiktais 3 lenteléje, pastebima, kad nepaisant informacijos stokos
apie jtraukyji ugdyma, kai kurie i§ tyrime dalyvavusiy tévy teigia, kad jy patirtys yra neutralios |
jtraukties procesus. Jie neturi problemy dél informacijos stokos, nes pedagogai visada pateikia aiSkius
atsakymus | klausimus. Tai rodo, kad tiriamoje ugdymo jstaigoje yra teisingai valdomas komunikacijos
procesas su tévais, kas padeda valdyti grésmes bei sumazina nerimg dél jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo
procesy. Taciau net ir $iuo atveju tévai pageidauja gauti papildomg informacijg apie jtraukiojo ugdymo
taikymga bei jo jgyvendinimo galimybes ateityje.
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Pabréztina, kad teiginiai, susij¢ su informacijos apie jtrauktajj ugdymg prieinamumu ir tévy
poziiiriu j §] procesg, atskleidzia svarbius aspektus apie ziniy trikumg ir tévy poreik]j Sioje srityje (16-11;
[7-11). Kai kurie tyrimo dalyviai prisipazjsta, kad jie niekada nesidoméjo jtraukiojo ugdymo tema, todél
neturi tvirtos nuomonés apie §j procesa: ,,Bisiu atvira, niekada labai nesidoméjau apie jtraukyji ugdymaq.
Mano supratimu, tai ugdymo metodas, kai vaikai su specialiaisiais ugdymosi poreikiais yra adaptuojami
i bendrq ugdymo procesq* (17-11). Pastarasis teiginys rodo, kad kai kurie i$ tyrime dalyvavusiy tévy tik
»pavirSutiniskai zino, kas yra jtrauktasis ugdymas, ir néra linke gilintis j $ig tema, nebent susiduria su
konkrecia situacija, kai reikia daugiau ziniy (18-11). Kiti i$ tyrime dalyvavusiy tévy pripazjsta, kad iki
tam tikro momento jy Seima neturéjo pakankamai ziniy apie jtraukyji ugdyma: ,,iki fol, kol vaikas
nelanké darzelio, pastarasis terminas miisy Seimoje buvo tik teorinio pobudzio, t.y. Zinojome kas tai, bet
kaip tai veikia labai neplétéeme ziniy“ (16-11). Tai parodo, kad jy tikrasis susidoméjimas jtraukiuoju
ugdymu daznai kyla tik tada, kai atsiranda poreikis konkretesnéms Zinioms. Pabréztina ir tai, kad kai
kurie i§ tyrime dalyvavusiy tévy pripazjsta, kad nors jie ir néra itin jsitrauke j Sig temgq, jie visada
stengiasi susirasti papildomos informacijos, jei kyla klausimy (18-11). Tai rodo, kad tévai visgi yra
pasirenge ieskoti atsakymuy, taciau jy susidoméjimas priklauso nuo konkreciy, jiems aktualiy klausimy.

Apibendrinant tyrimo dalyviy nuomong¢ galima daryti iSvada, kad tévy, auginanciy tipinés raidos
vaikus, poziiiris j jtraukyjj ugdyma yra neutralus. Zinios apie jtraukt] yra jvairios ir daznai priklauso nuo
ju informuotumo apie patj procesg bei jo pritaikymo galimybes ikimokyklinio ugdymo jstaigoje. Nors
kai kurie i$ tyrime dalyvavusiy tévy pripazjsta informacijos trikumg ir iSreiskia norg gauti daugiau
aiSkios ir detalios informacijos apie jtraukyjj ugdyma, kiti tévai, kurie neturi konkreciy klausimy ar
problemy, nejaucia diskomforto dél informacijos stokos. Pabréztina ir tai, kad tiriamoji ugdymo jstaiga
valdo komunikacijos procesg bei tévams apie jtraukyjj ugdyma pateikia reikiamos informacijos. Kai tik
tévai isSreiskia norg ir/arba atsiranda konkreti situacija, reikalaujanti paaiskinimo, jie konsultuojasi su
pedagogais. Tai galima sieti su bendradarbiavimu ir komunikacijos palaikymu tarp tévy ir pedagogy.
Tyrimo rezultatai patvirtina, kad komunikacijos rysio uztikrinimas, kurj akcentuoja Ruskus (2020) bei
Steinfeld (2012), prisideda prie tévy ugdymo svarbos jtraukiojo ugdymo kontekste.

2.3. Tyrimo dalyviy nuomoné apie vaiko ugdymo patirtis ikimokyklinio ugdymo jstaigoje bei
pedagogu ir personalo pasirengima darbui su SUP turinciais vaikais

4 lenteléje pateikiama tyrimo dalyviy nuomoné apie vaiko, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo patirtis ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.

Apibendrinant 4 lentel¢je pateiktus tyrimo rezultatus galima daryti iSvada, kad pirmieji metai
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje tiriamiesiems vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy,
daznai biina ypatingai sudétingi (kaip teigia SUP turinciy vaiky téveliai). Daugeliui vaiky, ypac tiems,
kurie yra prierai$is ir turi specifinius elgesio ar emocines problemas, adaptacija sukelia daug sunkumuy,
susijusiy su prieraiSumu prie pedagogy ar grupés draugy, emociniu nestabilumu ar jauciamu vidiniu
vaiko nesaugumu. Tyrime dalyvaujantys tévai pastebi, kad vaikai, turintys autizmo spektro sutrikima,
ypac sunkiai prisitaiko prie naujos aplinkos ir kolektyvo. Kaip teigia vienas i$ tévy: ,,Pirmieji ménesiai
buvo issikiai, nes ji <dukra> labai prisirisa prie nuolatinés specialisty komandos, ir kiekvienas
pasikeitimas sukeldavo nerimg* (I1-1). Tai rodo, kad prieraiSumas kitam asmeniui (pavyzdziui,
pedagogui) gali sukelti vaikui stresg, o pasikeitimas tarp pedagogy kelia papildoma nerimg tiek vaikui,
tiek ir tévams, nes pastarieji jaucia vaiko nuotaiky kaita namuose, nenorg vykti ir/arba pasilikti
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.

4 lentel¢je pateikti tyrimo rezultatai rodo, kad vaiko ugdymo patirtys ikimokyklinio ugdymo
istaigose vaikams, turintiems specialiyjy poreikiy, ugdymo jstaigoje gali biti labai jvairios, taciau su
tinkama pagalba ir palaikymu galimas sékmingas jsitraukimas j bendras veiklas. Tévy vaidmuo visame
procese yra neatsiejama dalis — jie ne tik stebi vaiky pokycius, bet ir aktyviai dalyvauja ieskant geriausiy
sprendimy siekiant vaiky gerovés uztikrinimo. Apibendrinant tévy, auginanciy specialiyjy ugdymosi
poreikiy turinCius vaikus, patirtis galima daryti iSvada, kad jtrauktis yra sudétingas ir daugialypis
procesas, kurio siekiama gerovés vaikui, turiniam specialiyjy ugdymosi poreikiy. Tai patvirtina ir
Lisauskiené¢ (2018), teigdama, kad procesas kartu yra ir unikalus, nes kiekvienas atvejis yra skirtingas.
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Tyrimo rezultatai taip pat atskleidZia, kad nors pedagogai stengiasi skatinti vaiky socialinj jsitraukimag
ir uztikrinti jy bendravimg su bendraamziais, §is procesas daznai susiduria su vaiky emociniais ir elgesio
sunkumais. De Beco (2022) taip pat analizuoja vaiky elgsenos sunkumus, patvirtindamas empiriniu
tyrimu atskleistus rezultatus. Tyrimo rezultatai atskleidzia, kad pastarieji vaikai paprastai patiria
sunkumus bendraujant, prisitaikant prie grupés dinamikos ir sprendziant socialinius i§§tkius. Galima
daryti iSvada, kad norint uztikrinti sékmingg vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, jtrauktj,
biitina ne tik skatinti grupines vaiky veiklas, bet ir orientuotis  individualius vaiko poreikius.

4 lentelé. Tyrimo dalyviy nuomoné¢ apie vaiko, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo patirtis
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje (N-5)

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Vaiko, turin¢io | Pirmoji adaptacija | ,, Pirmieji ménesiai buvo issiikiai, nes ji labai prisirisa prie nuolatinés specialisty
SUP, ugdymo | ikimokyklinio komandos, ir kiekvienas pasikeitimas sukeldavo nerimg.” (11-1)
patirtys ugdymo jstaigoje ., Pradzia nebuvo labai lengva, nes jos nuotaiky kaita ir isterijos labai apsunkino
ikimokyklinio socializacijq ir prisitaikymgq prie grupés. “ (12-1)
ugdymo ,, Pirmieji metai buvo sunkiis, nes jis sunkiai adaptavosi prie grupés. Jis daznai
Istaigoje bidavo uzsidares, nes nesugebédavo uzmegzti rysio su kitais vaikais. ** (13-1)

., Mergaité darzelj lanko jau dvejus metus. Pirmieji metai buvo sunkesni, nes ji
labai prieraisi ir sunkiai atsiskiria nuo mamos. “ (14-1)

Sunkumai,
patiriami dél
informacijos apie

,, Pirmieji metai darzelyje buvo tikrai sudétingi. Miisy berniukui su
autizmo spektro sutrikimu buvo sunku adaptuotis prie kolektyvo.*“ (I5-1)

,, Taciau pamazu ji prisitaiké, nes darzelio pedagogai ir personalas buvo

jtraukyjj ugdyma labai kantris ir atidiis, ypac dél jos autizmo. “ (11-1)
stokos ,,Dél jos nuotaiky svyravimy buvo sunku rasti tinkamq balansq tarp
Socializacija individualios pagalbos ir bendravimo su kitais vaikais.* (12-1)
Keblumo ,,Labai greitai prisiriso prie vieno vaiko, ir jei tas vaikas nebuvo grupéje,

nesudarymas dél

jam tapdavo labai neramu ir jis nenorédavo biiti tarp kity vaiky. Teko imtis tam

informacijos apie
traukyjj ugdyma
stokos

., AS manau, kad ji ten jauciasi gerai ir tikrai socializuojasi.*“ (14-1)

Saltinis: sudarytas autorés pagal atlikto tyrimo duomenis, 2024

5 lenteléje pateikiama tyrimo dalyviy nuomong apie vaiko, turincio specialiyjy ugdymosi poreikiy,
pedagogy ir personalo pasirengimg darbui su SUP turinciais vaikais.

Apibendrinat 5 lenteléje pateiktus interviu duomenis galima daryti iSvada, kad pedagogy ir
ikimokyklinio ugdymo jstaigos personalo pasirengimas dirbti su specialiyjy ugdymosi poreikiy
turinciais vaikais yra ypa¢ svarbus uztikrinant vaiky inkliuzijg. Kai kurie i§ tyrime dalyvavusiy tévy
pazymi, kad pedagogy poziiiris j jy vaiky sutrikimus buvo empatiskas, taciau jiems tritko praktiniy ziniy,
kaip valdyti vaiko emocijas bei nuotaiky kaita. Kaip pavyzdj galima pateikti, kaip teigia du i$ tyrime
dalyvavusiy tévy, kad nors pedagogés buvo labai mylincios ir atidzios, kartais tritko specifiniy jgidziy,
kaip tvarkytis su vaiko elgesio sunkumais (12-5, 14-5). Tai rodo, kad svarbu pedagogui ne tik turéti
empatija, bet ir nuolat tobulinti savo kompetencijas.

Pastebima, kad pedagogy pasirengimas dirbti su specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iais vaikais
yra biitinas ne tik norint uztikrinti vaiky jsitraukimg, bet ir siekiant suteikti jiems biitingjg pagalba
ugdymo procese. Tévy patirtys rodo, kad, nepaisant gery ketinimy, triksta specifiniy ziniy ir istekliy,
kurie leisty pedagogams efektyviau dirbti su vaikais, turin€iais jvairiy sutrikimy. D¢l Sios priezasties
svarbu nuolat tobulinti pedagogy zinias, dalintis gerosiomis praktikomis, kad jie galéty vaikams suteikti
tinkamg pagalba, uztikrindami jy sékmingg jtraukti j ugdymo procesa. Pabréztina, kad pagalbos,
paramos bei palaikymo biitinuma taip pat akcentuoja Vilkeliené (2015), kuri teikia jzvaga, jog tai biitina
norint pasiekti efektyvy socializacijos procesg.
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5 lentelé. Tyrimo dalyviy nuomoné apie vaiko, turincio specialiyjy ugdymosi poreikiy, pedagogy ir
personalo pasirengimg darbui su SUP turinciais vaikais (N-5)

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Pedagogy ir | Palaikymas ., Mokytojy pozZiiiris j dukros negaliq buvo supratingas, taciau daznai tritko
personalo Ziniy, kaip tinkamai valdyti jos nuotaiky pokycius. ** (12-5)
pasirengimas ,, Auklétojos yra labai mylincios ir atidZios vaikams. ** (14-5)
darbui su SUP ., Auklétojos yra tikrai geranoriskos ir stengiasi padeéti, taciau susiduria su
turinciais daug sunkumy. * (15-5)
vaikais Pagalba ir parama ,,Manau, kad parama yra gera, taciau visada norétysi, kad buty dar daugiau

duodama, kad biity uztikrinta dar geresné individuali pagalba. Tai ypac
svarbu, kai miisy dukra patiria panikos atakas, kurios gali sutrikdyti ugdymo
procesg. “ (11-4)
,,»Nors dukrai buvo teikiama pagalba, tai daznai buvo nenuoseklu ir ne visada
atitiko jos poreikius. “ (12-4)
Manau, kad vaikui reikia daugiau individualios pagalbos ir pritaikyty
metody, kad jis galéty jaustis saugiai ir komfortiskai. “ (13-4)
., Nors darzelis stengiasi uztikrinti jam reikalingg pagalbq, as vis tiek daznai
Jauciu, kad vaikui tritksta resursy ir paramos, kad jis galéty geriau integruotis
i grupe.” (13-4)
,, Tiesioginés pagalbos, ypac atsizvelgiant j jo savitas elgesio formas, daznai
nepakanka.** (13-4)
,,... mano nuomone, vis tiek reikéty daugiau atsargumo, kad kiti vaikai
nesugadinty jos klausos aparato.* (14-4)
., Noréciau, kad pedagogai daugiau démesio skirty, kaip padéti berniukui
isreiksti emocijas ramiau. * (15-9)

Saltinis: sudarytas autorés pagal atlikto tyrimo duomenis, 2024

2.3. Tyrimo dalyviy nuomoné apie jtraukiojo ugdymo praktinj jgyvendinima

6 lenteléje pateikiama tévy, auginanciy tipinés raidos vaikus, nuomoné apie jtraukiojo ugdymo
praktinj jgyvendinima.

Apibendrinant 6 lentelés duomenis galima daryti iSvadg, kad jtraukiojo ugdymo praktinis
jgyvendinimas, tévy, auginanciy tipinés raidos vaika, jzvalgomis yra svarbus Siuolaikinés Svietimo
sistemos komponentas, vis dazniau vertinamas kaip biitinybé vaiky, turin¢iy specialiyjy poreikiy,
jtraukties j bendrajg ugdymo aplinkg metodas. Tyrimo duomenys bei tévy jzvalgos rodo, kad jtraukimas
noro ir gebé¢jimo pritaikyti ugdymo metodus atsizvelgiant j vaiky individualius poreikius. Tyrime
dalyvave tévai pazyméjo, kad visi vaikai, nepaisant jy turimy specialiyjy ugdymosi poreikiy, aktyviai
dalyvauja bendrose veiklose, ir pedagogai nuolat stengiasi uztikrinti, kad visi biity jtraukti i bendra
ugdymo procesa. Kaip teigia viena tyrimo dalyvé, ,,visi vaikai, net ir turintys specialiyjy ugdymosi
poreikiy, dalyvauja bendrose veiklose. Pedagogai stengiasi uztikrinti, kad visi biity jtraukti, kad ir kokie
Ju poreikiai* (16-1). Tai rodo, kad jtraukimas i kasdienj ugdyma yra vertinamas kaip nattiralus ir tipinis
procesas, kuriame, tikétina, vaikai turi lygias galimybes dalyvauti jvairiose ugdymo veiklose. Kita
tyrimo dalyvé pabrézé, kad ,,vaikai, turintys specialiyjy poreikiy, turi lygiai tas pacias galimybes
dalyvauti kasdienése veiklose  (16-5), akcentuodama, kad jtraukimas néra susijes su jokiais isskirtiniais
apribojimais.

Pastebima, kad jtraukiojo ugdymo jgyvendinimas yra daugiapakopis procesas, kuriame svarbus ne
tik pedagogy pasirengimas, bet ir visos ugdymo aplinkos pritaikymas prie vaiky individualiy poreikiy.
Ikimokyklinio ugdymo veikly jvairové ir individualus démesys kiekvienam vaikui leidzia kurti jtraukig
ugdymo aplinka, kurioje visi vaikai turi vienodas galimybes tobuléti ir jsilieti ] bendruomeng. Tévai,
dalyvaujantys tyrime, bei dalindamiesi patirtimis, parodé pasitikéjimg pedagogy gebéjimu suteikti
reikiamg pagalbg ir uztikrinti lygiavert] dalyvavimg ugdymo procese tiek vaikams su specialiaisiais
poreikiais, tick vaikams, kurie neturi specialiyjy ugdymosi poreikiy. Taip pat daroma iSvada, kad tévy
ir pedagogy bendradarbiavimas yra svarbus sékmingos jtraukties pagrindas ikimokyklinio ugdymo
procese.
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6 lentelé.

Tévy, auginanciy tipinés raidos vaikus, nuomong¢ apie jtraukiojo ugdymo praktinj

igyvendinimg (N-5)

Kategorija Subkategorija Patvirtinantis teiginys
Jtraukiojo Vaiky jtraukiojo ,, Visi vaikai, net ir turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, dalyvauja bendrose
ugdymo ugdymo veiklose. Pedagogai stengiasi uztikrinti, kad visi biity jtraukti, kad ir kokie jy
praktinis uztikrinimas poreikiai. “ (16-1)
igyvendinimas ,, Vaikai su specialiaisiais poreikiais turi lygiai tas pacias galimybes dalyvauti

kasdienése veiklose. ** (16-5)

., Manau, kad néra skirtumo tarp vaiky su specialiaisiais poreikiais ir kity, visi
dalyvauja jvairiose veiklose — tiek kiirybinése, tiek edukacinése. “ (19-1)

Itraukties veikly
jvairove

,, Teigiama, kad vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, dalyvauja
grupinése veiklose ir Zaidimuose. Tai padeda jiems ne tik tobuléti, bet ir geriau
jsilieti j grupe. “ (16-4)

,»Mums labai svarbu, kad vaikai galéty dalyvauti ne tik formalioje, bet ir
neformalioje veikloje, kad jie galéty sukurti rySius su kitais vaikais.** (17-1)

., Esu jsitikinusi, kad visos veiklos, nepriklausomai nuo vaiko poreikiy, yra
pritaikytos taip, kad visi galéty dalyvauti be isimciy. ** (17-4)

,,.. itraukimas j veiklas nebiitinai turi biiti tik pamokos. Misy darzelyje
vaikai dalyvauja jvairiose veiklose — ir laisvalaikio, ir kiirybinése, ir
socialinése. “ (19-1)

Individualaus ,,Mano nuomone, ypac svarbu, kad pedagogai sugebéty individualizuoti ugdymq
ugdymo pagal kiekvieno vaiko poreikius, tai leidzia pasiekti geresniy rezultaty. * (16-2)
uztikrinimas ,, Tikiu, kad kartais reikia suteikti papildomq pagalbq vaikams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy, kad jie galéty sékmingai dalyvauti. Tai nebiitinai

yra problema, tik reikalingas Siek tiek kitoks poziaris. “ (17-2)

,, Tikétina, kad kai kuriems vaikams reikia daugiau démesio ir pagalbos, todél

svarbu pritaikyti uzduotis pagal kiekvieno galimybes.* (17-3)

., Manau, miisy pedagogai stengiasi atsizvelgti j kiekvieno vaiko gebéjimus ir

poreikius, kad uztikrinty efektyvy ugdymg. “ (19-3)

Komunikacijos ., Esu girdéjusi, kad auklétojos nuolat informuoja tévus apie vaiko pazangq ir
su tévais problemas integracijoje. “ (16-3)
uztikrinimas ,,Labai svarbu, kad pedagogai aiskiai paaiskina, kaip vyksta jtrauktis ir kq

darome, kad vaikas galéty sékmingai prisitaikyti. ** (16-4)

., Manau, kad tévai gauna reguliarias ataskaitas ir galimybe kalbétis su
pedagogais apie vaiko elgesj ir pazangg.* (17-2)

,, Pedagogai visada mums pasako, kaip miisy vaikas dalyvauja ugdymo
procese ir kg reikia tobulinti, kad visa situacija biity sklandesné. ** (19-3)

Tévy jtraukties

,, Auklétojos kviecia mus j susirinkimus, kad galétume iSsamiai

skatinimas supazindinti, kaip vaikas prisitaiko ir kas gali biti tobulinama. * (16-4)
,,AS daznai dalyvauju susitikimuose, kur aptariame, kaip tévai gali padéti vaikui

ir kokius metodus naudoti namuose.* (17-3)

,»Mes kaip tévai galime dalyvauti susirinkimuose, kuriuose diskutuojama

apie tai, kaip musy vaikas integruojasi ir kaip galime padeéti namuose. * (19-3)

Informacijos ,,Man asmeniskai tritksta issamios informacijos apie tai, kaip miisy vaikai
trakumas tiksliai dalyvauja bendrose veiklose ir kokie metodai yra taikomi su jais. “ (17-4)

,, Nors informacija pateikiama, kartais nesuprantame, kokie metodai taikomi su
vaikais, turinciais specialiyjy ugdymosi poreikiy. Galéty buti daugiau
informacijos ir paaiskinimy. *“ (18-3)

,, Bendruoju poziiriu, kartais informacija yra per pavirsutiniska ir nesame tikri,
kq pedagogai tiksliai daro su vaikais, turinciais specialiyjy ugdymosi poreikiy.
19-4)

Svarbu pazyméti, kad jtraukiojo ugdymo principai pateikti UNICEF (2024) dokumentuose, o jy
taikymas ugdymo procese yra patvirtinti empirinio tyrimo rezultatais. Taciau komunikacijos
nesklandumai, tokie kaip bendrinio pobiidZio informacija ar detaliy neatskleidimas apie pedagogy
taikomus ugdymo(si) metodus gali sukelti tévy nepasitenkinimg ir pasimetimg. Todél svarbu palaikyti

Saltinis: sudarytas autorés pagal atlikto tyrimo duomenis, 2024

abipusj, atvirg ir nuosirdy rysj bei tiksling tiesioging komunikacijg tarp tévy ir pedagogy.
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ISvados

1. Remiantis mokslinés literatiros analize galima daryti iSvada, kad jtraukusis ugdymas
ikimokyklinio ugdymo jstaigose siekia uztikrinti lygias galimybes j Svietimg ir ugdyma visiems vaikams
kartu, jskaitant ir tuos, kurie turi specialiyjy ugdymosi poreikiy. Siuolaikinés $vietimo sistemos poky¢iai
rodo, kad jtrauktis ir bendradarbiavimas tarp pedagogy, tévy ir specialisty yra butinas norint uztikrinti
kokybiska jtraukyjj ugdymag. Tévy vaidmuo Siame procese yra ypatingai svarbus, nes jie ne tik teikia
emocing parama savo vaikams, bet ir aktyviai prisideda prie ugdymo metody uztikrinimo. Remiantis
literattiros analize galima identifikuoti sekancias jtraukiojo ugdymo rizikas praktikoje: nepakankamas
pedagogy pasirengimas, iStekliy stoka ir Ziniy apie specialiuosius ugdymo metodus tritkumas.

2. Remiantis tyrimo duomenimis galima daryti iS§vada, kad jtraukiojo ugdymo jgyvendinimas
kelianciais aspektais. Pastebéta, kad tévy, auginan¢iy vaiky su specialiaisiais ugdymosi poreikiais,
pozitris ] jtraukiojo ugdymo jgyvendinima yra labiau teigiamas nei tévy, auginanciy tipinés raidos
vaikus. Tévai vertina pedagogy pastangas ir kantrybe dirbant su vaikais, turin¢iais specialiyjy ugdymosi
poreikiy, taciau daznai iSkyla problemos dél Ziniy ir metodiniy priemoniy triikumo bei jy pritaikymo
individualiems vaiky poreikiams. Nors pedagogai bando uztikrinti tinkamg pagalbg, kai kurie tévai
nuotaiky pokyciai ar socializacijos problemos. Ir nors ikimokyklinio ugdymo jstaiga bando jtraukti
vaikus, turin¢ius specialiyjy ugdymosi poreikiy, j bendras veiklas, kai kuriems vaikams vis dar kyla
sunkumy dél prisitaikymo prie aplinkos ir kity grupés vaiky, kas rodo, kad reikalingas dar didesnis
individualiy veikly ir Svietimo pagalbos specialisty jsitraukimas.

3. Remiantis tyrimo duomenimis galima daryti iSvada, kad tévy patirtys jtraukiojo ugdymo
kontekste yra jvairiapusés. Teigiama tyrime dalyvavusiy tévy patirtis susijusi su pedagogy noru ir
galimybe dirbti su vaikais, turin€iais specialiyjy ugdymosi poreikiy. Taciau tyrime dalyvave tévai taip
pat iSreiskia susirtpinimg dél pedagogy ziniy trikumo ir retai praktikoje taikomy jgtidziy dirbant su
vaikais, turin€iais specialiyjy ugdymosi poreikiy. D¢l Sios priezasties siiloma stiprinti pedagogy ne tik
teorinj, bet ir praktinj pasirengimg. Tévy aktyvus jsitraukimas j ugdymo procesg ir nuolatinis bei
nepertraukiamas bendravimas bei bendradarbiavimas su pedagogais yra svarbus siekiant kokybiskos
vaiky jtraukties. Remiantis empirinio tyrimo rezultatais pastebima, kad kai kurie tévai jaucia, kad néra
pakankamai konsultacijy ar informacijos apie jy vaiky ugdymo gerove, todél reikéty organizuoti daugiau
pagalbos priemoniy tévams. Tyrime dalyvave tévai pabrézia, kad ugdymo metodikos turéty biiti labiau
pritaikytos individualiems vaiky poreikiams, jskaitant specialias erdves ir individualias veiklas. Tyrime
dalyvave tipinés raidos vaikus auginantys tévai iSreiSkia norg, kad ugdymo proceso metu biity daugiau
démesio skiriama vaiky emocinei gerovei ir saugumui, kad visi vaikai galéty jaustis saugis.

4. Remiantis tyrimo duomenimis galima iSryskinti i$Stkius, su kuriais tévams teko susidurti
jtraukiojo ugdymo principy jgyvendinimo ikimokyklinio ugdymo jstaigose metu. Pirmuoju biity galima
jvardinti pedagogy pasirengimo dirbti su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciais vaikais stiprinima,
specialisty etaty didinimg ir papildomy specialisty jtraukima, kuris pasireiskia kompetencijy trikumu

Cww —
Cww—

nori ir geba priimti ne visi tévai.
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OPPORTUNITIES FOR THE IMPLEMENTATION OF INCLUSIVE EDUCATION IN PRESCHOOL
INSTITUTIONS: PARENTS’ EXPERIENCES

Roberta Vaiciene
Summary

Inclusive education is today a widely used concept, referring to the integration of children with disabilities or
developmental challenges into the general socialization and learning process. This concept emerged alongside educational
reforms, which include ensuring inclusive education based on the principles of equality and non-discrimination. Inclusive
education is considered a continuously evolving process, focused on accessibility, improving educational quality, and
meeting the individual needs of each child. The term acquired its meaning when children with disabilities or developmental
disorders began to be included in the general process of socialization. This shift was influenced by educational reform, in
which the implementation of inclusive education is one of the key components. The principles of equality and non-
discrimination, as stipulated in the Law on Education, are also directly associated with inclusive education. This means that
all educational institutions are required to create conditions for every child to learn and develop their abilities and skills, as
well as to receive the necessary support, without discrimination based on diverse educational needs.

Relevance of the study. Understanding parents' opinions on inclusive education is necessary in order to create effective
forms of cooperation and ensure successful inclusion of children. Parents' attitudes and experiences can have a significant
impact on the effectiveness and success of the institution's actions to implement inclusive education. Research problem,
problem questions. What is the attitude of parents raising preschool children towards inclusive education? How does this
attitude affect the implementation of inclusive education in preschool institutions?

The object of the study is the attitude of parents and their experiences towards the possibilities of implementing
inclusive education in a preschool institution.

The aim of the study is to reveal parents' attitudes and experiences regarding the possibilities of implementing
inclusive education in preschool institutions.

Research objectives. 1) To analyse the scientific literature sources, to reveal the possibilities of implementing inclusive
education in a preschool institution and the roles of parents in this process from a theoretical perspective. 2) To reveal the
views of parents on the current implementation of inclusive education in preschool institutions. 3) To identify the experiences
of parents that they experience in the context of inclusive education. 4) To highlight the challenges that parents had to face
during the implementation of inclusive education principles in preschool institutions.

Research methodology and sample. The chosen qualitative research method is a semi-structured interview using open-
ended questions. Considering that inclusive education has legally entered into force in Lithuanian educational institutions
only since September 2024, it was very important to find out the views and experiences of parents raising children with
special educational needs and typical development on the possibilities of implementing inclusive education in preschool
institutions. Interviews were conducted with 10 people.

Research results: the results of the qualitative research confirmed that parents' attitudes towards the inclusion of
children with special educational needs are diverse, but inclusive education has a direct impact on the success of the
educational processes of children with special educational needs. Cooperation between parents and educators and other
specialists is necessary to achieve successful inclusion of a child in the activities of a preschool educational institution.
Parents' experiences also show that in order to achieve more productive work, educators need greater preparation, in order to
ensure that the child's education yields good results in a preschool educational institution. Based on the research data, several
challenges can be highlighted that parents encountered during the implementation of inclusive education principles in
preschool institutions. The first challenge concerns the need to strengthen teachers’ preparedness to work with children with
special educational needs, to increase the number of specialist positions, and to involve additional professionals. This
challenge manifests in the lack of competencies and the insufficient ability to promptly apply appropriate methods in real-
time situations. The second challenge relates to parental involvement in the educational process, as well as active
communication and cooperation, which are often hindered by parents’ limited engagement. The third challenge is the
adaptation of inclusive education conditions to meet the individual needs of children with special educational needs, which
is directly linked to the adjustment of the learning environment and teaching methods. Another challenge is the provision of
support and additional consultations for parents, which not all parents are willing or able to accept.

Keywords: inclusive education, preschool educators, special educational needs.
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